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内容概要

　　成功没有捷径，但是成功自有定律。

　　《跨越九曲十八弯：漫谈人生成功九定律》就是这样一本发现与探讨人生成功定律的著作。
它以儒学思想为中心、以民族传统文化为基础，紧密结合现代社会生活特点，透过远古圣贤的成功之
路，揭示了人生成功的规律。
全书用“九曲十八弯”表现一个人在人生的道路上可能遭遇的“激流险滩”，并以“德”指引人生前
进的方向，将成功之道归结为“忧则优”、“诚则成”、“实则是”等九大定律。
书中既有对道德、公心、知识、实干与坚持等九种方法的深入阐释，又贯穿着成功必先有德、成功必
须尽力的主题，强调做事与做人、寻找方法和努力拼搏的高度统一。

　　《跨越九曲十八弯：漫谈人生成功九定律》语言质朴、平白如话，却充满着思考与智慧。
作者将自身经历融入对人生定律的认识中，结合共产党人的立场，将追求成功与提高党员干部修养、
提高为人民服务本领相结合，具有很强的阅读性与实用性。
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作者简介

　　王璋，男，汉族，河南方城人，研究生学历，1956年10月生，1984年8月加入中国共产党，现任中
共郑州市委副书记。
历任方城县副县长，南阳地区农经委副主任，南阳市水利局局长，河南省水利厅副厅长，郑州市副市
长，中共郑州市委常委、组织部部长，中共郑州市委常委、市纪委书记，中共郑州市委副书记等职务
。
近年来，先后在省部级以上报刊杂志发表论文百余篇，编著有《水利论文选》、《城市农业》、《学
做组织工作》、《亲情》、《“三票制”选“官”——干部选拔任用制度创新的实践与思考》、《从
源头上把好“三关”，做好领导干部的选用育管》、《清风家话——漫谈干部子女家庭教育》、《钟
声鸣响正当时——领导干部“四会一课”廉政教育探索与实践》、《权·钱·色——三权交易轨迹与
防控探究》等文集。
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书籍目录

第一章 总论
第一节 从社会现象谈起
一、新困惑值得警觉
二、消极现象值得关注
三、新方法值得重视
第二节 九定律引领人生成功
一、德则得：以“德”为核心
二、公则恭：以“公”为标准
三、知则智：以“知”为基础
四、心则馨：以“心”为提升
五、忧则优：以“忧”为动力
六、渔则鱼：以“渔”为途径
七、诚则成：以“诚”为原则
八、实则是：以“实”为关键
九、恒则亨：以“恒”为保证
第三节 跨越九曲十八弯开辟成功人生路
一、重在结合实际
二、让积极的追求贯穿一生
三、交六位“知心朋友”
第二章 德则得
第一节 从老子及其《道德经》谈起
一、我对老子及其《道德经》的认识
二、老子思想是中国传统文化的内核之一
三、《道德经》的文化精髓
四、以水喻德，厚德载物
第二节 “德则得”的基本内涵与时代价值
一、“德则得”的基本内涵
二、“德”主导成功人生
三、“德则得”对成功人生的重要意义
第三节 突出“为人”与“和谐”两大关键点
一、注重“为人”
二、追求和谐
三、贵在躬行
四、用权思源，常修官德
第三章 公则恭
第一节 从包拯谈起
一、百姓心目中“公正”的丰碑
二、包拯体现的文化情结
三、包拯的人生集中体现“公则恭”
第二节 “公则恭”的基本内涵和社会价值
一、“公”的丰富内涵与价值
二、“恭”的基本含义
三、“公”与“恭”的辩证关系
四、践行“公则恭”具有重要的现实意义
第三节 突出“正则政”和“为则位”两大关键点
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一、恪守公正，实现“正则政”
二、笃行公正，实现“为则位”
三、持恒公正，理性对待“位”
四、“公则恭”的具体实践
第四章 知则智
第一节 从诸葛亮谈起
⋯⋯
第五章 心则馨
第六章 忧则优
第七章 渔则鱼
第八章 诚则成
第九章 “实”则“是”
第十章 恒则亨
主要参考文献
后记
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章节摘录

　　事实证明，在通往成功的道路上，成功九定律便是一套纠偏扶正的标准，是我们进行自省的坐标
轴线，以此为尺度，不断地督促人们认识自我、校正自我，才能防止偏离正确的航线。
同时，成功九定律对于历史发展也起着一定的校正作用。
群众创造历史，时势造就英雄，同时英雄人物也在影响着历史的发展。
秦始皇带来中国的统一、孔子给了我们儒学的传统、释迦牟尼让佛教影响了世界⋯⋯历史因他们的存
在而悄然发生了变化。
近代中国更是一个需要巨人并且产生巨人的时代，许多“巨人”在关键时刻引领中国校正航向，乘风
破浪勇往直前。
美国威斯康辛大学政治学教授戴维.W.张在总结近代中国时说：“毛泽东、刘少奇、周恩来、邓小平
，包括孙中山等领导人，都想使中国实现现代化，并从外国帝国主义的控制下解放出来。
”可见巨人的力量是多么巨大。
而巨人的作用，就是人生成功定律发挥的作用。
　　·成功九定律是防止干扰的屏蔽仪。
防止干扰主要表现在两个方面：防止外界的干扰和内在的干扰。
外界的干扰主要是诱惑和困难。
记者采访一位芭蕾舞女明星：“您最喜爱什么食物？
”“冰淇淋！
”，这位舞蹈家兴奋地回答。
在场的所有人都颇为惊讶，议论纷纷，觉得她在说谎。
可下面的问答立即让全场鸦雀无声了，“那您隔多久会让自己放纵一次呢？
”“我至少有15年没有尝过那美妙的滋味了！
”她拒绝了诱惑，才取得了成功！
　　一个人一生要面对的困难和诱惑难以计数，在诱惑和困难面前，能否按照成功九定律的内容加强
自身修养，不为官位去奔波，不为金钱去“推磨”，不为美色而动心，始终坚定信念、凝聚心智、克
难攻坚，这才是成功的关键。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　实现中华民族的伟大复兴，不但要靠经济硬实力，更要靠文化软实力。
这本书值得一读，它很有弘扬先进文化“精神原子弹”的作用。
　　——王立群　　　　这本书看似有些平淡，漫谈些平平常常的事，没有“金点子”、“潜规则”
一类的事。
但它却似一坛陈年老酒，细微深幽，很有味道。
慢慢品，会有醇厚的馨香一股股涌来。
　　——二月河　　　　如果说懒惰、任性、嫉妒是人之三大原恶的话，那么，浮躁、失信、麻木则
是部分现代人的新恶。
如果没有对事业高度负责的态度，就没有这本书的问世。
　　——李佩甫
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