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内容概要

　　本书为“英语阅读起航”丛书之《你如你的信念般年轻》。
全书设有5个阅读板块：经典背诵、温馨阅读、时尚阅读、开心一刻和特色阅读。
其中，“经典背诵”选取的都是内容积极向上、措辞优美的诗歌和散文，读起来琅琅上口，既可以增
强英语语感，又催人奋进。
“温馨阅读”选取的则是富有哲理性、励志性的短篇以及温馨动人的故事，从各种角度审视、发现生
活之美，从而激励人生。
“时尚阅读”和“开心一刻”部分则本着充分体现时代感、趣味性的原则，分别选取了一些生活趣味
常识、时尚短篇和经典笑话，使读者可以在轻松愉快的状态下掌握更多的知识，提高英语学习的兴趣
。
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章节摘录

　　Ill Try　　The little boy who says “Ill try”，　　Will climb to the hill-top.　　The little boy who says 
“I cant”，　　Will at the bottom stop.　　“Ill try” does great things every day，　　“I cant” gets
nothing done.　　Be sure then that you say “Ill try”，　　And let “cant”alone.　　我决心试试　　那个
说“我决心尝试”的小男孩，　　将会登上山巅。
　　那个说“我不能”的小男孩，　　将止步在山脚下。
　　“我决心尝试”每天都能办大事，　　“我不能”则一事无成。
　　因此你务必说“我决心试试”，　　不再说“我不能”。
　　Life　　Life can be good，　　Life can be bad，　　Life is mostly cheerful，　　But sometimes sad.　
　Life can be dreams，　　Life can be great thoughts；　　Life can mean a person，　　Sitting in court.　
　Life can be dirty，　　Life can even be painful；　　But life is what you make it，　　So try to make it
beautiful.　　人生　　人生可以是美好的，　　人生可以是糟糕的，　　人生多半是欢乐的，　　但
人生也偶有悲伤。
　　人生可以是梦想，　　人生可以是伟大的思想；　　人生可以意味着一个人　　坐在法庭上。
　　人生可以有污点，　　人生甚至可以充满痛苦；　　但人生是你自己创造的，　　因此你要使它
美丽。
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