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内容概要

朋友，摆在您面前的这本《打动你一生的精彩故事》，是我们从英语百花园中采撷的70多篇精美英语
故事和美文，共分为四个部分。
在“感悟生命”中，您将跟随国王、总统、石匠、牧师、教师等各色人物，去领略生命的意义和本质
，学会如何面对灾难、挫折，如何享受快乐、亲情，如何做到诚实、公正⋯⋯生命的思考，尽在其中
。
在“爱的真谛”中，您可以在不同的人身上，发掘爱的真正内涵，明白什么是忠贞不渝，什么是不离
不弃，什么是亲情无限。
无论是亲情，还是爱情，都需要信守一份承诺，都需要付出一份真诚，所有困难和不幸，都是对爱的
考验和磨砺。
岁月无声，唯有真爱永恒。
在“幸福时光”中，您将见证什么是幸福，发现爱的秘诀。
幸福并不在荣华富贵，它也许就在一杯牛奶中，就在一朵玫瑰中。
真正的幸福发自内心，是一种付出，一种奉献，而不是索取。
您拥有了幸福秘诀，就会与快乐相伴，一切都会释然。
浮躁的世界，多重的压力，更需要一盏温馨的夜灯，让智慧的文字拉近您与幸福的距离。
　　在“人生之旅”中，您将得到另外一种感受和体验。
人生是一次漫长的旅途，宏伟的目标和现实的无奈也许让您疲态尽显，渐渐远离了人生的本意。
没有快乐，就如同没有鲜花和绿草的茫茫沙漠，人生将是多么悲哀。
那么，阅读书中的人生故事，将会带给您一份轻松和愉悦，犹如在沙漠中饮到清冽的甘泉。
    另外，本书配有精选朗读MP3光盘，对“感悟生命”部分的文章进行了全文录音，语言地道，发音
纯正，听读结合，相得益彰。
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作者简介

　　岳玉庆，男，山东人，现在为青岛大学外语学院副教授。
教授翻译，业余从事翻译工作。
　　已出版的独立或合译作品有：《日本帝国的兴衰》《英语格言集锦-爱情、友情和亲情》《英语故
事大王》（4册）《英语故事会》（3册）《善心如水》《轻松小魔术》（钱币、纸牌魔术各一册）。
汉译英作品有Green Tea， Red Tulips荷兰蒂尔堡大学出版，欧洲发行。
　　另外，《心灵英文系列》之《让你开心一生的幽默故事》、《温暖你一生的经典童话》、《点亮
你一生的寓言故事》、《打动你一生的精彩故事》、《陪伴你一生的经典美文》、《伴随你一生的短
篇小说》、马克·奥勒留的《沉思录》、戴尔·卡耐基的《人性的弱点》业已出版。
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章节摘录

　　破茧成蝶的启示　　有个人发现了一个蝴蝶茧子。
　　一天，茧子破了一个小洞，那个人便坐了下来，一连观察了好几个小时，看着蝴蝶努力地将自己
的身体从那个小洞里挤出来。
过了一会儿，它似乎停止了挣扎，没了进展，仿佛已经尽了最大努力，无能为力了。
　　于是，那个人决定帮助蝴蝶。
他拿来一把剪刀，剪掉了剩下的那点儿茧子。
蝴蝶轻而易举地钻了出来。
然而，它的身体却很臃肿，翅膀也很小，满是褶子。
　　那个人继续观察着蝴蝶，因为他希望看到它的翅膀随时能变大，大到能够支撑住迟早会缩小的身
体。
可是什么都没发生！
实际上，这只蝴蝶的后半生就是带着臃肿的身体和皱巴巴的翅膀爬着度过的。
它永远也飞不起来。
　　那个人出于好心，草率行事，是因为他不懂得茧子的束缚和蝴蝶钻出那个小洞所需要的努力，正
是上帝迫使蝴蝶的体液流到翅膀上的方式，那样它一旦从茧子里获得自由就能飞翔了。
　　有时候，我们生活里需要的正是这种努力。
如果上帝让我们的生活一帆风顺，那么我们就会成为跛子。
我们也不会像现在这样坚强；我们也永远不能飞翔。
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