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前言

　　奥里森·S·马登（1850－1924），美国成功学奠基人、最伟大的成功励志导师，出生于美国新罕
布什尔州桑顿戈尔森林地区一个普通的农民家庭。
3岁时，母亲去世。
父亲打猎、种地，带着他和两个姐姐艰难度日。
即使这样的童年时光也没有持续多久，在他7岁时，父亲由于受伤感染，也离开了人世。
年幼的马登和两个姐姐顷刻问成了孤儿。
监护人走马灯似地换了一个又一个。
为了能够长久地待在一个地方，寄人篱下的马登只好帮人做工。
没有普通孩子的嬉戏玩耍，只有每天长达14个小时的沉重劳动；没有父母的温暖呵护，只有主人的责
骂和训斥；没有亲

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<最伟大的励志书>>

内容概要

这是一本值得每一个人阅读的励志经典，被译成43种语言，行销全球58个国家。
它所提倡的成功原则改变了世界上千百万青年人的命运，使他们从无名之辈变成社会精英。
如果你处在迷茫之中，看不到未来的方向，如果你在怀疑自己的人生选择，如果你在探索成功的品质
，那么，拿起这本书吧，读完它，你一定会从中汲取到无穷的力量，看清自己面前的人生道路，满怀
信心地前行。
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作者简介

奥里森·S·马登（0rison Swett Marden，1850-1924），美国成功学奠基人、最伟大的成功励志导师。
他的主要作品有《最伟大的励志书》《一生的资本》《思考与成功》《成功学原理》《高贵的个性》
。
 
    马登的成功学著作在美国乃至全世界都影响巨大。
他将拿破仑·希尔、
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书籍目录

第一章  机会青睐有准备的人第二章  贫寒之家出英才第三章  无坚不摧的意志第四章  充分利用挤出来
的时间第五章  顺应天性选择职业第六章  专注才能成功第七章  准时和迅捷的重要性第八章  保持乐观
的心态第九章  修养是财富第十章  自尊与自信第十一章  比财富更珍贵的品质第十二章  成功的代价第
十三章  品格的力量第十四章  追求精确第十五章  人生是由我们自己创造的第十六章  失败是成功之母
第十七章  决心、坚韧、沉着和勇气第十八章  简明扼要
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章节摘录

　　"And, pray, what can you do？
"asked the major-domo. "I can makeyou something that will do for the mid-dle of the table, if youll let me try."The
servant was at his wits end, so hetold Antonio to go ahead and see whathe could do. Calling for some butter,t
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媒体关注与评论

　　马登的书对所有具有高尚和远大抱负的年轻读者来说都是一个巨大的鼓舞。
我认为，没有任何东西能够比马登的书更值得推荐给美国的每一个年轻人。
　　——[美]威廉姆·麦金莱（美国第25任总统）　　我几乎读了马登的所有著作，他促使我发展了
积极思想的生活哲学。
在我看来，马登与梭罗、爱默生、卡耐基一样都是伟大的作家，他们又同为各自思想的倡导者。
　　——[美]拿破仑·希尔（美国成功学家）
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编辑推荐

　　《最伟大的励志书》是一本包含无数前人智慧的成功学全书。
马登将自古希腊以来的漫长历史都充分调动起来，在书中引经据典、旁征博引，用大量的名人传记和
轶事资料佐证自己的思想和观点，让这本书不但具有极高的思想性，又生动活泼，具有极强的可读性
。
书中的每一章都充满了智言慧语，每一页都写得激情澎湃。
《最伟大的励志书》原书分为上下两卷，篇幅甚大，本书是原著的精选本。
在保持原著的完整性的前提下，我们精选了18章，并对这18章进行了详细的译注，注释部分包括书中
出现的疑难单词以及所谈及的历史事件和人物。
本书前10章主要由房利
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