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前言

　　为理想的实现插上腾飞的翅膀——致全体毕业生的信　　毕业生同学们：　　大家好！
　　光阴荏苒，岁月如歌，转眼之间，你们已经走到了毕业的学年，人生即将面临又一次重要的选择
。
十余年的苦读和磨砺，为理想的实现插上了腾飞的翅膀。
你们的人生必将从此走向辉煌。
在这样一个重要的起点，我们衷心祝愿你们都能找到发挥自身价值的平台，并在事业的道路上走得平
坦如意！
　　起点要走好，在当前就业形势严峻的社会背景下，有限的机遇只能给那些有准备的人，盲目自信
和悲观失望都是不可取的。
作为从事毕业生就业工作多年的教育工作者，我们愿
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内容概要

　　《北京地区高校毕业生就业实用手册》的编写是为了解决毕业生就业过程中的常见问题，联合北
京地区的八所高校，在各校多年工作经验和原有就业指导读物的基础上取长补短，集思广益，编写了
这本书。
介绍了最基本的、通用的就业政策、就业概念、就业流程、就业知识，回答了毕业生择业时通常会遇
到的一些问题。
希望她能够引导和陪伴大家顺利地度过从毕业到就业的关键时期。
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书籍目录

第一章 与毕业生有关的就业政策一、主要就业政策1．国家部委的主要政策2．地方政策3．学校就业
办法4．相关法律法规二、就业项目1．选聘高校毕业生到村任职工作2．农村义务教育阶段学校教师特
设岗位计划3．高校毕业生到农村基层从事支教、支农、支医和扶贫工作4．大学生志愿服务西部计划5
．聘用应届高校毕业生参与科研项目研究工作6．高校应届毕业生入伍预征政策7．大学生社区助理政
策8．创业优惠政策三、怎样了解就业政策及就业项目1．我们推荐的部分相关网站2．部分就业政策列
表第二章 与毕
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章节摘录

　　对到中西部地区和艰苦边远地区县以下农村基层单位就业并履行一定服务期限的高校毕业生，以
及应征入伍服义务兵役的高校毕业生，按规定实施相应的学费和助学贷款代偿。
　　对具有基层工作经历的高校毕业生，在研究生招录和事业单位选聘时实行优先，在地市级以上党
政机关考录公务员时也要进一步扩大招考录用的比例。
　　对参加“选聘高校毕业生到村任职”、“三支一扶”（支教、支农、支医和扶贫）、“大学生志
愿服务西部计划”、“农村义务教育阶段学校教师特设岗位计划”等项目的，给予生活补贴，按规定
参加社会保险；项目服务期满且考核合格
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编辑推荐

　　《北京地区高校毕业生就业实用手册》介绍最基本的就业政策，讲解最实用的就业知识，回答最
常见的就业问题，提供必需的网址和电话。
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