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前言

　　演讲是沟通的升华，是交流的最高境界，有着不可估量的社会作用和社会价值。
一个字，一句话，可以改变一个人的一生。
黑人民权运动领袖马丁·路德·金的《我有一个梦想》曾使多少黑人朋友热血沸腾，伟大总统肯尼迪
的就职演讲《问问自己能为国家做些什么》曾激励多少青年为国奋斗，从底层一路走进白宫的奥巴马
的《变革已经来到美国》曾点燃了多少支持者心中的激情⋯⋯演讲中有语言艺术，有口才表达，更有
人生智慧。
为此，我们特意为广大读者收录了来自不同领域、拥有不同背景与经历的演讲者的英语演讲名篇辑成
本套“名人演讲精华选集系列”——《倾听强者的声音——改变与创新》、《感悟强者的人生——坚
持与勇气》、《跟随强者的足迹——智慧与希望》，分主题涵盖了60篇精彩演讲，既有历史上浩瀚演
讲中的经典之作，又有近几年一些著名的科学家、经济学家、政治家等人物的最新演讲。
　　无论是昨日英雄的千古绝唱，还是明日之星的雏凤初啼；无论是政治家的慷慨激昂，还是经济学
家的理性思考；无论是大学校长的循循善诱，还是大学毕业生的朝气蓬勃，可以说，这些演讲风格各
异，具有较高的思想性和艺术性，代表了英语演讲的最高成就。
　　学习英语需要动力和热情，好的演讲则会给人以鼓舞和力量，令人奋发进取，好的演讲还可以帮
助学习者增加学习的信心和乐趣。
阅读优秀的演讲词，可以增加知识储备，培养语感和口才。
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内容概要

　　无论是昨日英雄的千古绝唱，还是明日之星的雏凤初啼；无论是政治家的慷慨激昂，还是经济学
家的理性思考；无论是大学校长的循循善诱，还是大学毕业生的朝气蓬勃，可以说，这些演讲风格各
异，具有较高的思想性和艺术性，代表了英语演讲的最高成就。
　　学习英语需要动力和热情，好的演讲则会给人以鼓舞和力量，令人奋发进取，好的演讲还可以帮
助学习者增加学习的信心和乐趣。
阅读优秀的演讲词，可以增加知识储备，培养语感和口才。
为了方便读者的学习，王瑞泽所著的《感悟强者的人生（坚持与勇气）》在体例编排上，设置了“演
讲人档案”、“演讲背景”、“警句撷英”等栏目，以中英对照的形式多角度进行解析。
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作者简介

　　王瑞泽，民盟成员，经济学博士，大学教师，曾从事计算机编程工作，后进入大学从事教学科研
工作，译著有《税收经济学》、《奥巴马演说集》（中英对照）、《我有一个梦想》（中英对照）、
《太平洋战争之瓜岛浴血记》等10余部。
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01 我无所畏惧——美国民权领袖马丁·路德·金最后一次演讲02 美国复兴的新时代——美国前总统比
尔·克林顿就职演讲03 毋须害怕——美国黑人大法官克拉伦斯·托马斯的辩护演讲04 我将毫不动摇—
—脱口秀女王奥普拉-温弗瑞在罗莎·帕克斯追思会上的深情演讲05 我的一大遗憾——微软创始人比
尔·盖茨在哈佛大学毕业典礼上的演讲06 我们通过充实地生活来战胜死亡——卡内基梅隆大学教授兰
迪·鲍许在毕业典礼上的生命绝唱07 我将继续前行——美国前第一夫人希拉里·克林顿败选演讲08 坚
持正确方向勇往直前——美国参议员乔·拜登接受副总统提名演讲09 我们永不放弃——美国参议员约
翰·麦凯恩败选演讲10 我们一定能修复这个世界——新一代华裔大学生董齐超在密西根大学毕业典礼
上的惊人演讲11 我们务必下定决心——美国前总统小布什告别演说12 我们有勇气海纳百川——美国总
统巴拉克·奥?马就职演讲13 多得者应多付出——女大学生布伦南·褒曼在圣母大学毕业典礼上的精
彩告别演说14 一切皆有可能——小泰德·肯尼迪在父亲追思会上的真情告白15 我们怎能容忍国民为工
作而付出生命——美国总统奥巴马在遇难矿工追思会上致悼词16 为你们服务是我的荣耀——英国前首
相戈登·布朗辞职演说17 我们现在就需要你们——美国新闻界名人布莱恩·威廉姆斯在圣母大学毕业
典礼上的精彩演讲18 正确看待人生——美国驻华大使洪博培在宾夕法尼亚大学毕业典?上的演讲19 不
要寻找借口——美国总统奥巴马在卡拉马祖中学毕业典礼上的演讲20 我充满自豪我心怀感激——澳大
利亚前总理陆克文动情告别演讲21 我将全心全意为人民服务——澳大利亚女总理朱莉娅·吉拉德就职
演说
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章节摘录

　　无论我作为这个伟大国家里的一名法官还是一名公民，当然作为一名公民，我认为毅力是更重要
的品质。
我曾听说加利福尼亚大学洛杉矶分校杰出的篮球教练约翰·吴登教导他的球员们如何打球时，他先教
导他们如何绑紧鞋带。
作为一名法官要做出正确的决定同样需要将精力集中在一些根本原则上。
一名法官必须在走向法庭之前用很长一段时间去弄清楚作为一个人和一个公民如何规范自己的言行。
一名法官必须弄明白自己的司法哲学并对此信心百倍，要有勇气维护自己的判决，而司法判决需要法
官对法律的真实忠诚。
　　1991年7月1日，当我抵达布什总统位于肯纳邦克波特的家时，他邀请我到卧室里的待客区就坐。
在短暂的会谈中他只问了我两个问题：第一，我的家人和我能否忍受我接受提名大法官后的认可过程
？
我回答能够，其实根本不知道会发生什么。
　　第二个问题很简单，就是我成为最高法院的一员后能否做到“所说即所见”——能否遵照法律而
不是我的个人观点判案。
对这个问题，我的回答也是肯定的。
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