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内容概要

孔子之语被当今学者一致公认为是中国的“圣经”，其《论语》篇更是历代流传不衰的经典，其中所
蕴含的人生哲理、处世之道则更是古今中外众多名人义士成就辉煌的无价之宝。
书中素材大部分来自孔子广为流传的格言、名言。
在对原文进行解释、点评的同时。
本书还结合一些经典事例进一步地解释与延伸，主要内容分为养精蓄锐、处世智谋、互动原则、心境
历练等几个部分。
该书采用故事的形式，使读者在休闲阅读中体悟处世的智慧，从而终生受益。
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作者简介

万资姿，湖南湘潭人，湘潭大学哲学硕士，中国人民大学哲学博士，主要研究方向为文化哲学、社会
学，在国内外杂志已发表论文数十篇。
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书籍目录

总序第一篇　养精蓄锐　一、生命不止　求知不断　二、专注求学　心静处世　三、勤学好问　厚积
薄发　四、博学多识　蓄积实务　五、学思并进　人生不怠　六、虚心勿傲　众生为我　七、举一反
三　通达创新第二篇　处世智谋　一、冷静观人　理智处世　二、以宽代责　以恕代罚　三、谨言慎
行　君子三思　四、在位谋政　本分处世　五、远虑无忧　危机处世　六、毋固毋我　灵活变通　七
、达人达已　成就自己　八、锋芒不露　谦虚不争　九、躬践有恒　必有所得　十、以孝为善　爱行
天下　十一、得失不患　自觉多劳　十二、从吾所好　享受工作　十三、欲速不达　顺其自然　第三
篇　互动原则　一、为人处世　信字当头　二、知人知已　平和人生　三、受人恩惠　知恩图报　四
、交友交心　心成释心　五、律已宜严　待人宜宽　六、谨慎择友　明白处世　七、踏实度日　坦荡
做人　八、朋友同道　有错改之　九、巧用时机　作而合理　十、敬人自敬　成就自己　十一、和而
不同　协作制胜第四篇　心境历炼　一、辱而不发　百忍成金　　　二、从俭戒奢　财贵善用　三、
为廉处世　取财有道　　四、义利共生　义举生辉　五、心性中和　宠辱不惊　六、经受考验　更加
坚强　　七、重细不拘　成就大业　八、不义宝贵　于我浮云　九、积极思考　习惯快乐
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编辑推荐

　　认识孔子，就是认识一个传统的开始，就是了解人生何去何从的方向。
也就是正确实现人生理想的第一步。
　　——台湾国学大师　傅佩荣教授　　《论语》之所以流传两千多年而不衰，就在于它对于人内心
最本性的理解，它教给我们很多处世的办法、做人的规矩，这些道理有时候很朴素。
　　——北京师范大学艺术与传媒学院　于丹教授　　在中国，许多影响深远的哲学思想源自战国时
期的政治需要，在当时七国混战的背景下，一些“智者”开始向不同的统治者出谋划策，孔子则是其
中最重要的一个。
这个人，影响了我的一生。
　　——剑桥大学胡司德博士　　人类要生存下去，就必须回到25个世纪以前，去吸取孔子的智慧。
　　——瑞典1970年诺贝尔物理学奖获得者　内斯·阿尔文博士
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