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前言

我们奉献在尊敬读者面前的《中国古都北京》，是一部伟大东方古代文化艺术博物馆的文图并茂的历
史实录。
2008年的北京奥运会，北京的目光在关注世界，世界的目光也在关注北京。
中国民主法制出版社的杨瑞雪社长，约我撰写《中国古都北京》。
这在我平静的心湖中，有如谢灵运《山居赋》所云：“拂青林而激波，挥白沙而生涟”，引发了漫漫
思绪，激起了层层涟漪。
我想，撰写这本书很难，但又很有意义。
中国历史悠久，幅员辽阔，民族繁盛，人口众多。
她的神经中枢和政治心脏——古都北京，如何以文图并茂的历史实录奉献给读者，并非易事。
然而我
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内容概要

　　《中国古都北京》是一部文图并茂的北京历史文化的实录。
它以翔实的史料和精美的图片，记述了北京50万年以来发生、发展，特别是作为元、明清三朝帝都的
演变过程，及其作为国际大都会的重要地位。
《中国古都北京》在对北京各个历史时期政治、经济、商贸、宗教等阐述的同时，重点介绍了每个时
期的文化、艺术、园林、建筑及宫廷生活和市井民俗。
《中国古都北京》既有全面系统的内容，又有文化艺术的价值，既有历史表述，又有国际视角，重现
了古都北京的历史景象。
　　《中国古都北京》由中国民主法制出版社聚集了一流作者、一流摄影家、一流装帧
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作者简介
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书籍目录

序言引言自然环境石器初晖青铜文明燕都蓟城北方重镇三燕建都辽代南京金代中都元代大都迁鼎大都
元大都城百货汇集科技文化中外交流明代北京北京城池紫禁宫殿皇家御苑坛庙寺宇科学文化长城运河
三大英杰帝王癖好明十三陵清代京师迁都燕京紫禁宫廷皇家苑囿帝后生活经济发展编纂图书科学教育
文学戏剧绘画书法王府民居节令习俗清东西陵民国北京元、明、清年代表北京历史大事年表图版目录
后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国古都北京>>

章节摘录

1 第一部分打开世界地图，在东方的中华大地上，刻划着两道伟大的人工奇迹：一是蜿蜒起伏、横贯
东西的万里长城，另一是晶明平直、纵穿南北的京杭运河。
它们历史之悠久，工程之伟大，作用之显著，影响之深远，在中国和在世界，有哪一项文化遗产能与
之相比拟呢？
长城内外，运河左右，座座序言（1）序言（2）引言（1）引言（2）2 第二部分蒙古首领铁木真，
在13世纪初崛起，影响中国，也影响世界。
金大定十一年（1171年），九岁的铁木真，由他父亲带着去弘吉剌部求婚，但他父亲在归途中被人毒
死。
他的母亲诃额伦依靠摘山果、挖野菜抚养子女。
铁木真逐渐长大，善于骑射，勇于争斗。
敌部袭击诃额伦的住地，捕走铁木金代中都（1）金代中都（2）金代中都（3）金代中都（4）金代中
都（5）金代中都（6）迁鼎大都元大都城（1）元大都城（2）元大都城（3）百货汇聚科技文化（1）
科技文化（2）科技文化（3）科技文化（4）科技文化（5）中外交流（1）中外交流（2）明代北京北
京城池（1）北京城池（2）紫禁宫殿（1）紫禁宫殿（2）紫禁宫殿（3）
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后记

2006年8月20日晚间，中国民主法制出版社杨瑞雪社长、中央电视台高峰副台长，请我和立红在紫玉饭
店吃饭。
在聊天中谈及20年前出版的拙著《古都北京》，杨社长提出重新出版。
并强调说，这本书在迎接2008年北京奥运会的背景下出版，是很有意义的事情。
我很愿意与热情知性的杨社长合作，这件事就定下来了。
回到家里找出原书，勾起我回忆20多年前的一段往事。
那是1986年春天的一个星期三下午，朝华出版社编辑马悦，突然来到我的办公室。
她说要出版一本文图并茂的《古都北京》，邀请我撰写文字稿。
我一口谢绝，理由一是
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编辑推荐

《中国古都北京》再现北京历史文化，内容务求丰富，史实务尽翔实，图片务冀精美，结构务期严谨
。
《中国古都北京》的叙述，以时间为经：自石器初晖、青铜文明、燕都蓟城、北方重镇、三燕建都、
辽代南京、金代中都、元代大都、明代北京、清代京师至民国北京，划分段落，纵向铺叙；复以事物
为纬：自历史事件、名人胜迹、城池宫殿、坛庙寺观、园林陵寝、教育科技、文化艺术、帝后生活、
坊巷市俗至岁时节令，分设纲目，横向铺叙。
这样经纬交织，纵横错综，以复原中国古都北京的历史文化面貌。
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