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内容概要

本书从《圣人的成长》、《孔子的大学》、《三十而立》等不同角度全面真实的为广大读者还原了一
个鲜活的而不是艺术虚构的孔子。
同时，书中指出，孔子出身贫寒，原本也是一个草根知识分子，靠自学成才最终成为“万世师表”、
万众景仰的“孔圣人”，告诉大家“圣人是从凡人炼成的”。
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作者简介

鲍鹏山，1963年生于安徽六安，1985年毕业于安徽师大中文系，曾任教于青海教育学院，青海师范大
学。
现供职于上海电视大学。
 
    主要从事中国古代文学、古代文化的教学与研究，同时以尽量感性的文字把研究所得发表出来。
出版相关著作数部。
作品被选人多种文集，及人民教育出版社的全国统编高中语文教材。
 
    经历：安徽、青海、上海。
 
    身份：农民、学生、教师。
 
    生涯：种田、读书、教书。
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章节摘录
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媒体关注与评论

冯其庸、阎崇年、骆玉明、马未都等著名专家、学者将为本书作推荐语还原历史  甄别瑕疵  匡正谬误  
倾情讲述  精彩呈现
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编辑推荐

《孔子是怎样炼成的》：中央电视台《百家讲坛》新年巨献，阎崇年、马未都等众名家联合推荐！
冯其庸、阎崇年、骆玉明、马未都隆重推介，百家讲坛，坛坛都是好酒。
 海报：
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名人推荐

80后,孔子让你们三十而立       作者：大风（书评人）子曰：三十而立。
新世纪的第一个10年，对于中国人来说有太多值得回忆和太多值得期待的事情了。
但是，庚寅虎年对于生于上个世纪80年代的人，即被传说的所谓“80后”们也许并不那么轻松，或多
或少他们都会有些惶恐和无奈，复杂的心情中带着些许隐隐的刺痛。
对于“80后”们，2010年正是他们30岁的生日到了而立之年的时候了。
应该说，这是一个特殊的群体。
他们出生的时候，国家刚刚结束一场不幸的灾难，百废待兴；他们成长的时候，伴随他们的是形形色
色思潮掩盖下的信仰危机；到了他们应该为生存而奋斗为荣誉而战的时候，自我的价值体现、拜金和
利己主义，不仅侵蚀着他们的精神家园，也在损害着他们原本健康的肌体。
他们大多结婚生子，其中也不乏精英和事业有成的佼佼者，但确确实实还有许多人像没有出风的雏鸟
，心安理得的依偎在父母卵翼的呵护下，啃噬着老人们含辛茹苦积攒的心血，而对自己碌碌无为并不
以为羞耻。
难怪人们在提到“80后”的时候总是流露出不满的眼神和失望的叹息声。
三十而立，人生路上这一道不算高但也不算矮的“坎”，他们能“立”的起来吗？
身处激烈竞争的环境、快速变化的转型期社会，他们将以怎样的心态和技能去面对这个“立”，又能
“立”在何处呢？
笔者也是有着“80后”子女的家长，之所以发这份感慨，缘于虎年春节看央视《百家讲坛》的一档叫
做《孔子是怎样炼成的》节目引起的（据说已经出版图书了）。
倒不是因为主讲人提到孔子在中华民族漫长的历史中，是中华民族道德和信仰的文化核心，是道统的
象征，是炎黄子孙共同的心灵密码，是极受尊重和推崇的圣人云云，而是感动于孔子一生奋斗的经历
。
孔子的盛名在当今世界不用我来吹捧的，孔子留给后人的思想、精神财富也用不着我来计算。
以我的学识即便终我余生也未必能对圣人的思想精髓说出个三、四来，恐怕“80后” 们对老夫子的学
说就更没有什么兴趣了。
不过我想孔子也不是一下子就成了圣人的，十五志于学，三十而立，孔子也是从凡人而奋斗至后人景
仰的圣公，孔子的榜样还是可以给年轻人以激励的。
革命年代毛泽东们二十几岁当军长、师长的比比皆是，而我辈那时十六、七岁便只身离家，或插队或
兵团，虽说不上怎么“立”了，倒也没有因为虚度年华而悔恨，时不时还一阵阵涌 起“修理地球，重
整河山”的豪迈，起码不用回家蹭吃蹭住蹭银子花呢！
我不是一个狭隘的人，在“80后”的身上，我也能看到聪明、有朝气，思维敏锐，有进取 心等等的长
处，可看着今天的年轻人，条件好了，学历高了，机会也多了，怎么就“立”不起来呢，自身的修行
、努力怎么还赶不上他们没有什么文化的老子呢？
扼腕的同时也能理解情他们，心生怜悯却又恨铁不成钢。
时代在发展，人的思想也要跟着进步。
尽管我对“80后”们有些失望，但我更怀有希望，关注他们的喜与悲，是与非，还有那当初不曾遥想
的以后。
我向往和我有着同样感受的家长们进一言，知耻而后勇，不一定都要炼成钢铁，今天对子女的要求已
经不能和我们哪个时代同日而语 了，实在束手无策的时候，不妨送上一本《孔子是怎样炼成的》书，
学着网络的流行语和他们说：孩子，醒醒，2500年前的孔圣人叫你们“三十而立”呢！
这回可不是什么传说了。
 富裕起来的中国人还需要孔子吗？
           作者：浪子文青中国人普通没有宗教信仰，所以中国人在历史上常常被指责为“一团散沙”，没
有凝聚力。
历史真象果如此吗？
中华民族绵延几千年而不绝，曾经有过数十次面临亡 族灭种之大灾难，至于其他自然的、人为的大中
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小劫难则更可谓无计其数，但是依然顽强地生存下来了，并终于在公元20世纪70年代末期开始转运重
生，且于 21世纪的今日在全球范围内成为了有一定影响力和话语权的民族和国家。
原因何在？
是因为中国人有着属于自己的但不同于宗教的信仰系统，即由孔子创立的中国 传统儒家文化和价值观
，其核心便是仁、义、礼、智、信、忠、恕等。
正是依靠这样一些理念，中国人可以吃世界上最痛的苦，受最世界上最深的罪，容世界上最苛 的政，
忍世界上最屈的辱。
孔子及其儒家学说之所以可以为多灾多难的中国人提供道德慰藉与精神信仰，是因为孔子及其儒家学
说本身就是生于“春秋无义战”、“苛政猛于虎”的乱世的产 物。
至于自汉代“罢黜百家，独尊儒术”以后，也恐怕是因为儒家学说倡导民众对于权贵、统治者的尊崇
和服从（真正信奉儒家学说的人是不会造反革命的）。
其实 在历代皇帝们头脑里、骨子里，儒家学说从来只是用来装饰门面的、嘴上说说的；他们真正相信
和实施的都是法家的那套“王霸之术”。
用已故思想家顾准的话说就 是“表儒里法”。
星转斗移。
孔子已经离我们二千多年了。
世界也已经发生了翻天覆地的变化。
今天的中国人还需要孔子吗？
今天的中国青年人还会对孔子“感冒”吗？
虽然今天的中 国还称不上富国，但毕竟告别贫穷开始“小康”了；今天的中国人总算过上了太平日子
，没有边患，没有战争也没有“运动”了。
尤其是年轻的80后、90后们， 他们几乎可以被称为“幸福的一代”：多数丰食足食，少数锦衣玉食。
他们还需要用孔子的仁爱之心、孝悌之心、忠恕之道来吃苦、受罪、忍辱吗？
他们需要承担 “家国天下”的重任吗？
另外，当今时代我们是更需要普世价值的阳光，还是更需要民族特色的儒家文化营养呢？
当然，我个人还是相信孔子和他的儒家学说的生命力的。
《论语》中记录了孔子一句著名的话“不义而富且贵，于我如浮云”。
富裕起来的中国人不能成为急功近 利、唯利是图的拜金主义者，恰恰今天就有这样的危险。
而孔子不仅为贫穷的中国人开出了“安贫乐道”的药方；同时也早为富裕的中国人提供了“富而好礼
”的解 决之道。
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