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前言

主编《资治通鉴》的司马光说：《资治通鉴》这部书，记录了这样一些“君臣事迹”：即“关国家盛
衰，善可以为法，恶可以为戒者。
”正是从“可以为戒”这一角度，本书以正史(《二十四史》、《资治通鉴》、《续资治通鉴》等等)
为依据，编写出了包含从春秋战国至明代的数百名历史人物的种种劣迹的近三百篇动人的故事，每篇
不超过一千字，是不含任何虚构的真人真事的《官场现形记》(中国古代四大讽刺小说之一)，真实地
反映了封建社会官场的黑暗的、腐败的、灭绝人性的状况。
正像《官场现形记》是“以小说之体裁，写官场之鬼域”一样，本书则是“以纪实之体裁，写官场之
鬼域”。
    全套丛书共分三册。
    第一册：《百人升沉记》。
讲的是一百个身败名裂的历史人物是采取什么样的卑劣手段升官、保官的：有人大量行贿；有人溜须
拍马；有人出卖朋友、出卖自己的人格、国格；有人施展阴谋诡计；有人栽赃陷害，甚至不惜以许多
人的鲜血染红自己的顶子等等。
南北朝时期的刘德愿，只是假惺惺地为宋孝武帝的亡妾洒了几滴泪水，便当即被宋孝武帝委以刺史(一
个大地区之长)相当于封疆大吏的重任；明朝的王祐在割掉了自己的胡子以后，面带媚笑地向当时把持
朝政的太监王振作了这样一番令人肉麻的表白：“老爷没有胡子，儿我怎么敢有！
”王振便立即将原是郎中(一个司的长官)的王祐提升为侍郎(一个部的副长官)；当明成祖刚篡位不久
，正在为巩固自己的帝位而实行恐怖政策的时候，一个名叫丁珏的穷书生，见家乡人正虔诚地祭祀神
仙，便立即向朝廷诬告当地“聚众谋不轨”，以致被定为谋反罪而被处死的就有数十人之多，而丁珏
则因此当上了刑科给事中(掌侍从规谏的官员)；至于因搞钱权交易，而获得高官厚禄的例子，则更是
举不胜举了。
    第二册：《引人笑怒的故事》。
不是靠正道捞得了官职，当然也绝不会利用这点官职来干半点正事。
所以，此书的第二册，就专门揭露了一些寡廉鲜耻的历史人物在为官、为帝的过程中唯知腐化享乐、
损人利己、祸国殃民而曝出来的许多引入耻笑、促人愤怒的丑闻、趣事：例如在黄河旧河道以北占有
大量封地的汉代宰相田蚧，听说黄河决口往南流，心里便幸灾乐祸地想：这样，他的封邑就可以免受
洪水之灾了。
于是，他居然借口天意，反对堵塞南岸决口，导致黄河肆虐多年之久，使决口处的人民深受其害；前
蜀皇帝王建自知自己的统治不得人心，深恐有人借机搞突然事变，摘掉他的皇冠，因而当皇宫起火的
时候，他竟紧闭宫门，不让卫兵进宫救火，致使宫中价值连城的珍宝，统统化为灰烬；北齐主高纬是
个极端腐败的皇帝，他无心也无才治国安邦，只知成天陪着他所宠爱的冯淑妃吃喝玩乐，在和北周的
一次战斗中，北齐兵好不容易打通了一条地道，正准备迅速由地道攻入周兵阵地时，高纬竟要士兵暂
停进攻，以便讨好冯淑妃：让她来观赏一下地道。
当磨磨蹭蹭的冯淑妃到来时，固守阵地的周兵，已经用木头把好不容易打通的地道，塞得无隙可出，
差一点到手的周兵阵地，就因高纬、冯淑妃这样地贻误了战机，而无法攻克了；唐朝的吏部侍郎(吏部
的副长官)宋遥、苗晋卿，为了巴结正受玄宗宠信的御史中丞(最高监察机关御史台的长官)张倚，竟让
不学无术的前来参加进士考试的他的儿子张爽名列榜首，而当玄宗发现考试有弊，亲自主持复试时，
张夷则不免出尽了洋相：战战兢兢地接过了试卷，愁眉苦脸地在考场枯坐了一整天，一个字也写不出
来，人们称之为“曳白”，翻译成现代语，就是考试交白卷的意思，一时传为趣谈⋯⋯这些丑闻趣事
，读了之后，是会使人感到可恨、可鄙、可耻，也非常可笑的。
    第三册：《古史中的劣行录》。
这是最能体现封建官场黑暗的一部分。
讲的是封建社会的最高统治者及一些大大小小的文臣武将是怎样地灭绝人性、草菅人命、残杀无辜的
。
正如鲁迅所说：“偶阅《资治通鉴》，乃悟中国人尚是食人民族。
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”  “他们的牙齿全是白厉厉的排着，这就是吃人的家伙。
”读着第三册中印证着鲁迅的这两句名言的充满血腥味的故事，真会令人发指，促人毛骨悚然，不寒
而栗。
由此就更加反衬出了生活在新社会中的人们的平安、自由、幸福。
“身在福中要知福”啊！
    所以，切不可把上述故事，简单地看成是一堆反面材料，起不到正面宣传的作用。
要知道：“分析好，大有益。
”如果我们能认真分析一下此书中那些坏人坏事的历史背景、社会根源及其可耻下场，并联系现实状
况加以思索，便至少可以得到以下四点正面的启示：    第一，恩格斯曾在《自然辩证法》中指出：一
般生产，已经“在物种关系方面把人从其余的动物中提升出来”了，然而，在封建年代的社会关系方
面，特别是在封建官场中，“人”又是一种什么样的状况呢？
《二十年目睹之怪现状》一书，通过名叫“九死一生”的主人公之口说道：二十年中，他“所遇见的
只有三种东西：第一种是蛇虫鼠蚁；第二种是豺狼虎豹；第三种是魑魅魍魉。
”看一看本书中特别是第三册中那些血债累累的各级官员的所作所为，便会意识到，那位主人公所说
的话，一点也不过分，是的，那些“人”，也确实太缺乏点人味了。
而要改变那种缺乏人味的状况，就非进行社会变革，坚持社会主义制度不可，正如恩格斯所指出的，
只有这种制度，才能“在社会关系方面把人从其余的动物中提升出来”。
    第二，加强民主和法治的建设，至关重要。
在封建时代，特别是许多暴君、昏君在位的时期，那些独夫民贼，拥有至高无上的毫无监督、约束的
权力，“朕即法令”是他们的一切言论、行动的唯一准则，凭这一准则，他们便可以丧心病狂地为所
欲为，肆意行凶作恶，犯下擢发难数的种种滔天罪行，这正是封建社会中许多骇人听闻的悲剧、惨剧
发生的根本原因所在。
这就从反面证明了：只有高度发扬民主、建立健全法治，才会有国家的安定、社会的和谐，人权才能
得到可靠的保障，人民才能保平安、获幸福，“大道之行也，天下为公，选贤与能，讲信修睦”的盛
世的到来，才不致流为空想。
    第三，鲁迅指出：“战斗正未有穷期，老谱将不断地袭用。
”当前反腐败斗争中，所揭露出来的一些贪污分子、腐败分子以及其他一些犯罪分子，他们捞取官职
、损人利己、损公肥私的种种手段，无一不是此书中所涉及的那些“老谱”的运用，而产生那些“老
谱”的土壤正是封建制度和架基于此之上的至今仍未彻底铲除的封建意识的流毒，只要这种流毒还存
在一天，再加上资产阶级腐朽意识的影响，官场中就还会有人继续袭用这种“老谱”来危害人民、危
害社会。
而封建意识及资产阶级腐朽观念的消除，是绝非一朝一夕之功所能奏效的，所以反腐败斗争必须长期
地、持久地结合思想作风上的建设和精神文明建设来进行，而不可稍有松懈。
    第四，“邪不胜正”。
此书中所涉及的许多天良丧尽、腐化透顶、罪行累累的历史人物，尽管他们曾经盛极一时，不可一世
，然而，在正义力量的抗击下，终归免不了身败名裂，得到了作恶者应得到的恶报。
东汉末年的权臣董卓，是个极端腐败凶残的家伙，他奸淫掳掠，杀人放火，无恶不作，而最后的结果
是：他自己也被一把火点了“天灯”；隋朝的投机钻营者——亲卫校尉(警卫京城的武官)高德儒，一
味向暴君隋炀帝逢迎献媚，他靠弄虚作假，谎报吉祥，而被隋炀帝提升为朝散大夫(隋代设置的颇有地
位的散官)，随后又当上了西河郡丞(今属河南省的西河郡的副长官)，然而，正当高德儒飞黄腾达、助
纣为虐、洋洋得意之时，唐太宗推翻了隋朝，抓住了高德儒，并严厉训斥说：“你指野乌为凤凰，欺
骗皇帝，窃取高官，我起义兵，为的就是诛灭你这样的佞入。
”说完，就把高德儒斩了。
唐代武则天的内宠张易之的哥哥——司府少卿(掌管藏财物的官署——司府的副长官)张昌仪，用贪污
受贿得来的巨款，为自己修建了一座其富丽堂皇远赛过王侯、公主的豪华住宅，为此而被激怒的老百
姓，在他住宅的墙壁上，写了这样一句话：“一日丝能作几日络。
”“络”是“乐”的谐音，隐喻张的骄奢淫逸、作威作乐不会太长久。
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果然如此：神龙元年(唐中宗年号，即公然705年)，随着武则天的退位，张易之的被杀，张昌仪也被斩
首示众了⋯⋯正义必然战胜邪恶，证之于此类史实而益信。
    本书中的故事，虽然取材于正史，但又不是对正史中那些人物传记全部的直接的翻译，而是摘取了
传记中最能体现人物本质的最生动的一两段故事，再增加一些必要的背景材料，增加一些思想活动、
性格刻画，并对人物的全貌作一点概括的介绍，然后适当地作一点画龙点睛的分析、批判，用现代语
言及写作形式，编成了一个个文字不长，而又内涵甚多，主题甚鲜明、生动有趣的故事。
其好处是：读来颇费时的、往往多达数千字甚至万余字的正史中的一篇传记，此书只用数百字就将其
整体精神及精华之处，介绍给读者了。
这也是写历史人物的新的体例、新的尝试吧！
    此书中的各个故事，文字通俗，凡涉及到古代官名、地名及非用不可的文言词语，均在括弧内作了
白话注释，因而可以收到易懂、一目了然之效。
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内容概要

《史戒千字文(上):百人升沉记》以正史（包括《二十四史》、《资治通鉴》、《续资治通鉴》等）为
依据。
编写出了包含从春秋战国至明代数百名历史人物的近三百篇故事，每篇一千字左右，以生动的语言、
细致的描写勾勒出一个个鲜活的形象。
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作者简介

邓国屏，1931年出生于湖南长沙，国家发改委离休干部，曾任解放军报社记者、编辑二十余年，发表
报告文学、通讯、论文约六十余万字，曾获解放军文艺社征文奖。
出版作品《资治通鉴故事鉴赏》、《神奇的童话世界——动物篇》、《神奇的童话世界——植物篇》
、《知识园里的童话树》。
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 郑朋心术不正求官不择手段
 一封效忠信换得红顶子
 文痞张竦
 为虎作伥的王丹
 冒充龙子龙孙的野心家——王郎
 孟他是怎样当上凉州刺史的
 充满铜臭味的司徒
2．三国至隋代
 曹丕的谜人泪水
 官位和女色的交易
 颜师伯怎样当输家
 刘德愿用眼泪换高官
 谎报吉祥获高官
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 得位由奸的“人猫”
 两脚野狐
 “四时仕宦”
 朱前疑拍马记
 吉温的两种面孔
 李林甫是怎样当上宰相的
 百姓怨声载道王珙喜庆高升
 玄宗玩得开心韦坚立即高升
 杨慎矜的曲线升官图
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 安禄山的媚态
 达奚殉是怎样由礼部窜到吏部的
 史思明的发迹史
 从侍郎到宰相
 毛虚若断案不公反升官
 裴冕的丑态
 行贿能手陈少游
 王播的钱权交易
 敕使墓户
 朱瑾的“婚事”
 董昌用民脂民膏换得高官
 唯利是趋的苏循
 升得快摔得快
 两蔼三刀的李振
4．五代十国时期
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 从留后到节度使
 郭崇韬的悲剧
 长就一身媚骨的侯益
 劫陵贼的保官术
 行贿世家袁正辞
 狎客严旭的升迁
 罪犯献出“买宴钱”免了惩处又
 升官
5.北宋时期
 拜倒在石榴裙下的赵稹
 刘弯
 筌相陈升元
 杨三变
 薛昂自打嘴巴
 充当打手获得高官
 从左司郎到户部侍郎
 佞臣王黼的升官之路
 邓洵武的升官“图”
 林摅是怎样连升数级的
 梁子美进贡北珠得高官
 蔡京是怎样爬上宰相高位的
 郭药师的奴颜
6．南宋及辽、金、元时期
 从副相到宰相
 秦桧的应声虫——杨愿
 从朝散郎到地区首脑
 伴食中书
 为秦桧保驾的王次翁
 奸臣的打手——勾龙如渊
 范同的高升
 收敕参政
 从侍御史到谏议大夫
 学狗叫的尚书
 屈膝执政
 陈奕巴结玉工得高官
 从御史大夫到北院枢密使
 助纣为虐的肖裕
 阿合马横征暴敛青云直上
 哈麻是怎样向元顺帝邀宠的
7.明朝时期
 打“小报告”的能手——马麟
 杨善是怎样复官的
 为恐怖政策效劳的丁珏
 割掉了胡子换得了高官
 从侍讲到刑部侍郎
 从御史到大理寺丞
 请文盲视察最高学府
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 严嵩跪读请柬
 焦芳告密官升一级
 从罪犯到将军
 翟銮是怎样重新入阁的
 许攒的最终选择
 认贼作父的赵文华
 魏忠贤是怎样高升的
 曲线认父
 认贼作父的崔呈秀
 煨蹄总宪
 从御史到侍郎
 魏忠贤的“十孩儿”之一——鲁生
 陈演的升沉
 朱之俊的起落
 一次投机长期受宠
 阮大铖是怎样东山再起的
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章节摘录

版权页：插图：“我在夔（今四川奉节县）做官时。
深山中的少数民族听说朝廷重用司马光，都互相庆贺，说明他是这样的德高望重！
”这是北宋元祐年间（宋哲宗年号，公元1086-1094年）。
宰相司马光复辟旧政，废除王安石新政时，杨畏吹捧司马光的一段话。
谁能料想到，就是这同一个杨畏，在不久前的元丰年间（宋神宗年号，公元1078年-1085年），还是王
安石的狂热崇拜者呢！
杨畏原不过是一个县里的主簿（负责文书簿籍的小官）。
王安石变法期间，杨畏带着自己的著作去见王安石，表示自己对王安石的学说佩服得五体投地。
吹捧这种学说体现了圣人的思想。
于是。
杨畏便当上了西京国子监(封建王朝的最高学府）教授。
接着又被任命为监察御史里行（官卑而任监察御史者，称。
里行”）。
司马光开始复辟旧政时。
杨畏已在夔做官，掌管司法、刑狱。
现在杨畏摇身一变，又来投靠司马光了。
他被司马光召进京城后，曾千方百计地巴结、依附苏辙，表示愿意谒力支持苏辙当宰相。
后来。
他听到了宣仁皇后（宋英宗的皇后）不想重用苏辙的风声。
就立刻上书诋毁苏辙。
他竟是这样地不正派，百官没有一个愿意正眼看他的。
然而在这段期间，他的官职却由于他的见风使舵而连连上升，由工部员外郎（掌管工程等事务的官署
——工部的属官）而监察御史而殿中侍御史（最高监察机关——御史台的属官.地位高于监察御史），
一直上升到了礼部侍郎（掌礼仪等职的礼部副长官）的高位。
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