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内容概要

　　医学是科学。
医术是高科技。
医心是天使的心，菩萨的心，济世救危，助弱扶伤，杨枝净水，慈悲为怀，爱心是主干，责任是永久
，使命是奉献。
小说与散文是人的故事和情感，体贴入微，心界万象，人生经验，苦辣酸甜，再加生花的妙笔，成精
成色的语言。
　　心理咨询是新兴产业，是人的悲哀与软弱的证明。
生活越是复杂，社会越是精密，节奏越是紧急，竞争越是激烈，心理的负担就越多，就越需要医生的
专业，更需要医生的抚慰、疏浚与理解。
　　读了毕淑敏著的《爱怕什么》，你觉得这些它都有了。
它减轻你的痛苦，虽然时下兴的是绞紧你的肉和心。
它开阔你的心胸，虽然时下兴的是鼻子底下与脐下三寸那点事死缠不休。
它写得细腻而又晓畅，虽然时下兴的是故作艰深。
她拳拳而又眷眷，虽然时下兴的是恶毒与残酷的刺激。
它合情合理，虽然时下兴的是大言爆破。
它告诉你一加一还是等于二，虽然时下兴的是一加零等于三万八千八。
它娓娓动听，虽然时下兴的是对于阅读的颠覆。
她竭力教给你活得好一点，快乐一点，善良一点，健康一点，光明一点，虽然高烧、病态、梦呓也是
一种吸引眼球的行销策略。
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章节摘录

　　开发商的困境引发了女孩子的幽默感，她显出些许幸灾乐祸的快乐。
旋　　即细细的眉头又皱了起来，说，恐怖名单上不能去世界旅游这一条，无论如　　何是驱不去了
。
　　我说，你要到各地去旅游，为了什么?　　为了让我快乐。
看我没有看过的风景，听我没听到过的鸟鸣。
她很快回　　答道。
　　我说，这真是旅游最好的理由。
只是我想问你，你可曾注意到窗外不远　　处在花坛里，刺玫瑰在悄然开放?　　她一脸茫然地说，刺
玫瑰真的开花了吗?　　我用手指敲敲窗子说，你往前面看。
　　她把脸压在玻璃上，贪婪地看着窗外，每一朵刺玫瑰都如同换牙的小童　　，憨态可掬。
她惊讶地说，真的，在非典肆虐的春天，刺玫瑰居然还在开放　　。
真怪啊，我以前怎么从来没有注意到呢?　　她的目光从睫毛膏的缝隙中向更远处眺望，说，哦，我不
但看到剌玫瑰　　了，我还看到国色天香的牡丹和路边卑微的蒲公英，也一样蓬蓬勃勃地开放　　着
⋯⋯　　她是很聪明的女孩，很快就悟出了，说，我明白了，美丽的风景不一定　　要到远处寻找，
也许就在我们的身边。
　　我说，起码我们先把眼前的风光欣赏完了，再看远处不妨。
　　这位80年代出生的女生看看自己的恐惧清单，然后说，好吧，就算没法　　周游世界，我也不再
害怕了。
但是，我要是升不到主管就死了，这还是很可　　怕的事。
　　我说，你升到主管之后会怎样?
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媒体关注与评论

　　眉毛很重要。
眉毛是我们脸上位置最高的饰物。
（假如不算沧桑之刃在我们的额头上镌刻的皱纹。
）一双好的眉毛，也许在医学美容专家的研究中，会有着怎样的弧度怎样的密度怎样的长度怎样的色
泽⋯⋯但我想，眉毛最重要的功能，除了遮汗挡沙之外，是表达我们真实的心境。
当我们自豪的时候，它如鹰隼般飞扬，当我们思索的时候，它有力地凝聚。
当我们哀伤的时候，它如半旗低垂，当我们愤怒的时候，它——扬眉剑出鞘⋯⋯
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编辑推荐

　　毕淑敏从文20周年珍藏版。
迄今为止毕淑敏最完备、最新的散文结集。
　　眉毛是我们脸上位置最高的饰物。
一双好的眉毛，也许在医学美容专家的研究中，会有着怎样的弧度怎样的密度怎样的长度怎样的色泽
⋯⋯但我想，眉毛最重要的功能，除了遮汗挡沙之外，是表达我们真实的心境。
当我们自豪的时候，它如鹰隼般飞扬，当我们思索的时候，它有力地凝聚。
当我们哀伤的时候，它如半旗低垂，当我们愤怒的时候，它——扬眉剑出鞘⋯⋯　　我眉飞扬。
不论在风中还是雨中，水中还是火中。
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