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内容概要

当安徒生笔下的梦神奥列·路却埃在孩子们的睡梦中讲故事前，孩子们美美地听妈妈讲上一段睡前故
事会让他们睡得更香甜。
临睡前孩子的记忆比较清晰，睡前听一段故事，无论是增知还是助睡，对孩子都是有益的。
    睡前故事一定要适合孩子们睡前阅读或者倾听，要静谧、温情又忌枯燥及过于刺激冒险，令孩子由
于兴奋难以入睡。
《央视童心睡前好故事》由“呼呼卷”“嘟嘟卷”、“梦梦卷”、“优优卷”组成，精心选取中外著
名儿童作家的优秀作品，非常适合孩子睡前听读。
讲一个或有趣，或清新，或友爱，或⋯⋯的故事，让孩子进入甜蜜的梦乡；孩子脸上的笑靥是一天最
美丽最绚烂的结束曲。
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