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内容概要

　　他是狙击手，在沉默中靠近目标，一枪见血从不落空；他是个天生的军人，曾经他唯一的爱人是
一杆修长的枪。
她是甜品师，指尖上流淌着牛奶与蜜糖的芬芳，温婉娇柔，笑意盈盈，宛若新生的蔷薇。
当冰冷的枪口遇到柔美的蔷薇花。
当甜蜜的奶油融化生涩血痕。
生活，让不可能的人相爱。
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作者简介

桔子树，生于中国江南，至今不曾后悔，目前不打算挪坑。
热衷于主旋律励志题材，偶尔禁忌情色。
坚持写有爱的故事。
生活已经足够残酷，所以人们要相爱!!
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章节摘录

Chapter1 暗恋闷骚男1陈默是一个军人，狙击手，少校军衔。
他曾经服役的部队有些冷门，驻地在任何公开的地图上都找不到，任务档案查阅时需要相关密码，挂
靠在某军区名下直属，顶着一个比较奇怪的番号，他们是和平时期少有的那一群仍然需要直接面对死
亡的军人。
陈默拥有着与他的姓名相似的个性，这让他在那个半与世隔绝的地方如鱼得水。
他喜欢那里。
十八岁考军校，二十二岁毕业，二十三岁的时候他争取到进入那支部队的机会，现在他三十一岁，职
务是副中队长，正是最当打的时候，经验与体能平衡得最巅峰的时期，然而现在他却在考虑如何离开
。
很多时候，人们的生活可以与世隔绝，人们的身份却不能，父亲的一场大病让他不得不去面对一个现
实：他是某人与某人的儿子！
现在某人与某人要他回家去。
于是，他的队长夏明朗在某个猝不及防的时刻，收到一份异常凌乱的请调报告。
当时的夏明朗三十四岁，身上兼任着副大队长的职务，正准备年底正式交权让陈默提正。
看着那份请调报告，夏明朗把自己关在办公室里抽了一夜的烟，第二天另一位副中队长陆臻去上班的
的时候，屋子里跟失了火没两样。
与陈默同寝的方进跑过来报告说默默不见了，夏明朗挥挥手说，找吧！
这是一个很大的基地，在灰白色调的大楼周围是一片又一片功能各异的训练场地：丛林追击、城巿反
恐、400米越野障碍、长纵深移动靶靶场、超远距离狙击训练场⋯⋯夏明朗在狙击训练场找到了陈默，
他是顺着子弹的声音找过去的，超音速的子弹切开空气时会发出尖锐的啸音，像是死神的喟叹。
陈默趴在地上仰望他的队长，阳光直剌剌的从夏明朗身后刺到他眼睛里，让他的双眼有种莫名的酸软
，过了很久很久之后陈默才明白，那原来是想哭的感觉。
夏明朗迎面踹了他一脚：“你他妈知不知道，你把我全盘的计划都打乱了！
！
我本来以为你至少还能再呆五年！
！
”陈默躺了一会说道：“我担心我爸活不了五年了。
”夏明朗在他身边站了良久，慢慢坐下，陈默陪他坐起来，荒凉的山岗上两个灰黄的背影肩并肩的坐
着。
过了很久夏明朗说：“我小的时候，有一次看报纸，说有一个唱歌的，好像是什么劳模表彰的，反正
就是一个唱歌的，她有一次要上一个什么晚会，上台之前她家里人打电话给她说她儿子病了，很危急
，让她回去看看。
然后当然是犹豫啊，痛苦啊⋯⋯最后她就毅然决然的上台了，说是不能辜负她的观众。
”陈默安静认真地看着夏明朗，此时此刻那张一贯生动的脸上表情仍然丰富，他看起来似乎已经不生
气了，虽然陈默并不明白这是为什么。
“这事我记了很久，一直记得，我当时就想啊，我要是她儿子我这辈子都记得她，我一辈子都不原谅
她。
这叫什么事？
树典型树得连人性都没了。
”夏明朗笑一笑，伸手揽过陈默的肩膀：“反正在我看来，放十万个观众的鸽子也比不上回家看自己
快死的亲儿子重要，不就是唱首歌嘛，谁还缺了谁不行了？
所以，行⋯⋯我同意了，你走吧！
”“队长？
！
”陈默哑然。
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“放心，咱缺人还没缺到这份上，这么大个国还不缺你这么个战士，可你爹就你这么一个儿子，我放
你走。
”夏明朗撑着陈默的肩膀站起来，背着手，一步步走下山梁，没有人能看到，当时的夏明朗眼中有泪
光，然而，那并不全是伤感和遗憾。
八年的时光足够让两个陌生人结出某种紧密的联系，更何况他们是战友，同在生死之线上踩过。
夏明朗仍然清晰的记得七年前陈默第一次参加实战任务，QBU88一个弹匣里有十颗子弹，陈默的运气
不好，堵到了匪徒溃退的方向，他于是一枪一枪的把不同的子弹射入不同的心脏与眉心，一个弹匣几
乎全打空。
88狙并不是一种上好的枪，即使是像陈默那样出色的神枪手也需要在400米的距离内才能打到这样的精
度，夏明朗可以想象当时陈默看到了什么。
回去之后整个心理小组如临大敌，可是陈默从没登门拜访过，几次心理评估的报告都是正常，正常得
几乎不正常。
从那之后夏明朗就认定，陈默这小子生来就应该干这一行，沉默冰冷，克制镇定，目标明确，天生的
兵器。
而现在这个兵器说他要回家了，他父亲病重，他担心错过最后的时刻，夏明朗在痛心之余莫名的松了
一口气。
虽然没有任何人在他面前表达过类似的暗示，可是陈默坚持认为这是一种背叛，起初他试图让自己走
得损失重大，但夏明朗在陆臻的帮助下很完美的操作了他调走的流程。
几个月后，陈默顺利考入某军事院校攻读函授军事史学硕士学位，并借此转入武警部队。
陈默老家西安，父母在这个城巿中仍有一些人脉可用，一个特种部队出来的，在读的硕士，陈默成为
了整个武警总队都想争夺的香饽饽，于是，到最后他的职务与待遇都相当好，好得让他心怀愧疚。
回到家乡的城巿，回到父母的附近，回到平淡的生活，陈默从他的天堂跌落人间，开始新的生活。
那天陈默走进人间咖啡馆的时候什么都没感觉到，即使这里曾经是家乡，即使他重新回到这个地方已
经快有大半年，对于这块土地他仍然很陌生，长期的特种部队生活已经把他体制化了，从里到外。
他老妈说他应该尽快过一点正常人老百姓的生活，他对此很反感，但是并没有合适的理由反对。
三十二岁，说得俗一点叫老大不小，说得严重点是不孝有三无后为大，说得猥琐点就是，今天中午刚
搭档不久的指导员成辉勾着他的脖子对他说：“兄弟，找一个吧，你这个年纪还单身，看着总让人觉
得有点不放心。
”“为什么不放心呢？
”陈默转过头冷静地看着成辉，紧抿的嘴角和平静无波的眼神让他看起来有些捉摸不定。
成辉干笑了一下，没多说什么。
陈默发现老成孤身离去的背影似乎带着点萧瑟的意味，他低头默默地思考难道自己刚才又有什么很难
沟通的地方了？
没有啊⋯⋯陈默无辜地列举着。
第一，他回答了。
第二，他看着对方的眼睛说话了。
第三，他还用了语气助词。
所以，他妈的，还要他怎么样？
于是陈默同志淡定地转身离开了，可是转身之后他莫名地想到了过去，在十冬腊月里做雪地潜伏，陆
臻哀号着说，天哪，他绝对不要和陈默一组，天已经够冷了，看到陈默气温还能再降三度。
陈默非常认真地分析对比，诚恳地认定他现在与人交往的热情程度已经是以前的无数倍，然而他在对
比的同时不自觉地想到了方进，想到了陆臻，想到了徐知着，想起他所有出生入死的兄弟，他想起临
上车前夏明朗拍着他的肩膀对他说：回去了有好有坏，可如果有什么事儿，这里永远是你的家。
一个刚刚下岗哨的士兵向着陈默迎面而来，陈默在行走中随意地回了个礼，士兵在放下手掌之后才反
应过来他们新来的冷面死神队长居然在笑，他惊恐地转过头去看陈默，不提防一头栽进了花坛里。
陈默就是带着这样回忆往事的温柔笑意走进人间的，苗苑站在柜台后面呆呆地看着他，武警的新制服
妥贴地包裹着他的身体，深绿色的布料切裁出利落的棱角让他看起来如此的高大威武，满足一个女孩
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在少女时期对英俊这个词的所有幻想。
沫沫在苗苑的石化期英勇地挺身而出引着陈默走向了一个靠窗的沙发位，她把菜单留下，倒了杯柠檬
水过去。
回到柜台的时候，破石而出的苗苑拉着她的胳臂把脸贴到她的胸口乱蹭。
“好帅好帅好帅⋯⋯你有没有看到，怎么会这么帅⋯⋯”苗苑做兔斯基状乱扑腾。
沫沫闭上眼睛回忆了一下陈默的脸，呃⋯⋯这个基本上，帅嘛，有点儿，可是⋯⋯至于吗？
“你难道不觉得他帅到飞起吗？
”苗苑激动地控诉。
哦⋯⋯基本上，沫沫点了点头：“还不错！
”“没品味！
”苗苑丢出一个鄙视的小眼神，抄起单子，用最优雅的步调走到陈默面前。
啊，不是吧⋯⋯沫沫抚额，姑娘，你确定你现在不需要缓缓你那X级的HC射线吗？
我怎么觉得那个男人会被你射得全身鸡皮疙瘩暴起，有如遭遇放射性物质她很紧张！
陈默在苗苑走近的第一个反应便是，她很紧张。
脸上有不自然的笑容，眼球震颤，手指发抖，咬字过分清晰，陈默几乎是条件反射地欠起身来看她，
视线在瞬间笼罩了苗苑的全身，而同时让自己的身体处于一个随时可以攻击的状态。
苗苑顿时结巴了起来，七零八落地问道：“先，先生，你要⋯⋯要喝点⋯⋯什么吗？
”陈默愣了两秒钟，忽然笑起来，这只是一个小姑娘而已，或者是因为新手刚开始上班，还在担心应
付不了顾客，所以看到谁都紧张惶恐。
陈默认命地知道自己会给身边人带来压力，现在大概又是自己某个不经意的眼神让她觉得害怕了。
他于是尽力调动自己最温柔的笑容与最温和的声音，缓慢地说道：“我先看一下。
”苗苑安静地站在他的身边不动。
陈默微微扫了她一眼，他看到这女孩在瞬间流露出兔子似的受惊的眼神，陈默在心底里叹了一口气，
有点不好意思地解释：“我不喝咖啡⋯⋯”“啊⋯⋯”苗苑脱口而出。
这种失望太夸张了，几乎会让人有负罪感，陈默猜度着难道真的是新手，或者是生怕自己要走会被老
板骂？
“我不喝咖啡，有没有别的饮料可以推荐？
”陈默合一下手掌，尽量让自己的牙齿能露出来，极限了，极限了⋯⋯“热巧克力喝吗？
我们有一个套餐。
”苗苑很小声的建议。
“好的！
”陈默干脆地拍板，你再不走我真的要翻脸了。
苗苑像梦游一样的回去了，陈默看了表，无聊地等待着他的相亲对象，他有点头疼地按了一下眉心，
回想起他妈手上像扑克牌似的那么一大叠照片。
不过偶尔出来看看姑娘大概也是应该的，至少可以让成辉看自己的眼神正常点，虽然他总觉得自己其
实挺正常的。
真的！
苗苑几乎是把自己扔进柜台后面的，沫沫抓着单子拽住她，说：“哎哟，闺女，你慢点儿。
”“帮我撑着！
”苗苑手忙脚乱地把巧克力块扔进水浴锅。
人间的热巧克力是13块钱一杯，这样的价钱注定了它不可能是煮的，它只能是现泡的，可是苗苑认定
陈默应该在她手上喝到最好的热巧克力。
碎乱的巧克力块在玻璃碗里缓慢地融化着，苗苑把整块的蜂蜜蛋糕切开成块，对半剖开一刀，把刚刚
调好的巧克力奶油填进去，抹平修边裱花，最后撒上粗颗的栗子粉，沫沫在旁边啧啧地：“你这得卖
多少钱？
”苗苑眼巴巴地哀求着：“别说出去！
”“败家啊！
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”沫沫在她耳朵上拧了一下，苗苑揉着微红的耳尖傻乎乎地笑，得像巧克力一样甜蜜而温暖。
现在这块巧克力蛋糕看起来和柜子里放着的例份巧克力方块并没有任何分别，于是谁都不知道她在里
面放了什么，她融化了松露巧克力做底，加了最好的奶油和奶酪，那里面还有她老爸的传世经典，以
及她一颗砰砰乱跳的少女心。
苗苑用刀把蛋糕移到白瓷碟子里，她的手很稳，没有任何的波动，做这些事会让她心情平静，她在融
化调制好的热巧克力里加入奶沫，然后用一根牙签在上面勾出树叶的图案。
精益求精，我们为我们喜欢的人做事，总是怎样精心都会觉得不够。
“趁热喝。
”苗苑把餐盘收在胸前，小声地提醒。
陈默点了点头。
一分钟之后，陈默敏锐地感觉到这姑娘的视线从来没有离开过自己，他困惑地从遥远的角落里把人找
出来，苗苑指着他的杯子用口型说：“趁热喝！
”这姑娘简直有点过分敬业了。
陈默用力闭一下眼睛，把杯子拿起来喝了一口，很甜，极致的滑腻，像丝一样的触感滑过喉间，陈默
有些疑惑地舔了舔上唇，苗苑抱着单子紧张地看着他，然而一个身材高挑的女子坐到陈默桌前挡住了
她所有的视线，沫沫走过来拉苗苑的衣角，声音小小：“人家有女朋友了。
”苗苑失望地抿了一下嘴角，万般失落地：“好像是的。
”从开始到结束，这一次的恋爱经历为三十分钟！
破纪录的凄惨！
苗苑把头靠到沫沫的肩膀上说：“亲爱的，我失恋了。
”沫沫沉默地摸了摸苗苑的额头，心想，没发烧啊！
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后记

食爱记纯爱的恋慕——青梅巧克力奶油蛋糕初恋时的初吻——冰镇香橙巧克力舒芙蕾请与我好好恋爱
吧——提拉米苏光阴凝成的礼物——花生牛筋香草浓汤爱情最美的样子——玫瑰慕司食爱记纯爱的恋
慕——青梅巧克力奶油蛋糕这是苗苑给陈默做的第一个蛋糕，也是最重要的一款蛋糕，而让我很高兴
的是，这基本上可以认定为是苗苗原创的作品，泪⋯⋯貌似也是唯一的原创作品。
郎骑竹马来，绕床弄青梅——李白的《长干行》。
曾经在上海动物园附近一家看起来很破的老字号本帮莱馆里吃过一种青梅酱，酸酸甜甜的口感，非常
的小女生，印象深刻。
在一个忘记了是怎么回事的场合喝过一种甜甜的青梅洒，也是那种两小无猜的感觉，甜甜的，很清澈
的酒气。
有时候会想什么叫纯爱，最单纯的爱应该就是我们小时候的感觉，单纯的喜欢，单纯的对人的喜欢，
最简单的青梅竹马。
当我们长大之后，爱情总是免不了会变质，被加八很多元素，有可能会变得更加醇厚甘美，也可能成
为涩苦的毒，无法下咽。
滋味浓厚的巧克力，清爽的梅子酒味，很初恋的感觉，甜蜜的酸涩的浓稠的。
这款蛋糕唯一的特别在于特殊的内馅和淋面，牛奶加鲜奶油打发之后才会呈现出冰激凌的泡沫口感。
一开始苗苑切给陈默的时候，用的是蜂蜜蛋糕，其实蜂蜜蛋糕的口感太厚实，可能不太好，不如她后
来为了店庆做的戚风蛋糕，戚风蛋糕的糕体非常的蓬松，不会与内馅争夺味蕾的注意力。
戚风是最常见也最难做的蛋糕，它的英文原名“Chiffon”是指极为轻薄柔软的绢织物，所以好的威风
蛋糕拥有丝绢般轻柔绵密的质感。
烘焙戚风蛋糕的关键，是在制作中把鸡蛋中的蛋白和蛋黄分开来打发，拌入空气，因为蛋糕糊的含水
量与空气含量高，所以烤成的蛋糕会特别松软。
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编辑推荐

《我的青春从爱你开始》是《麒麟》“天堂人间系列”第一部，冷酷杀手vs温柔甜品师，生活让不可
能的人相爱，提拉米苏味道的初恋纪念读物，一点点的甜，一点点的苦，还有一点点的醉人。
桔子树细腻解读令人心底柔软的简单爱情，适合下午茶时光品味的纯粹浪漫。
翻越时光的围墙，重温初次心悸的感动。
遇见你，爱上你，然后明白曾经的生命其实并不完整，是你教会我如何去相信一人，如何去爱与宽容
，又如何去全心全意交付自己，而我苍白的青春也从爱上你的那一刻变得香甜温暖，旖旎动人。
 这是个非常神奇的时刻，陈默在心里想：他一只手拿着枪，这支枪里刚刚射出过一发子弹要了一个人
的命，而另一只手却握着一个女孩，单纯而美好的，干净的女孩了，在她的生命中可能从来没有想象
过杀戮与死亡。
那些传说中的，本以为尘封了多年早己失去的，只在别人的故事里发生过，别人的书中记录过的情感
，在他的生命中忽然出现，像一朵羞涩的花，在墙角开放。
浪漫就是你愿意为了某个人，去做你平时根本不会做的事。
甜是我们生命最初最温柔最接近于幸福的记忆。
想把你收藏起来，只属于我，收在牢固的盒子里，放进上衣左边的口袋。
起初我们都不懂爱是什么，从不知爱上一个人上怎样的感觉，总以为爱很神秘，在虚空中幻想它到来
的方式。
我们以为爱就像电闪雷鸣，像狂风暴雨。
我们做很多事，有很多要求，我们患得患火、心酸迷茫，快乐又痛苦，最后才明白，爱情并不是想象
的那样。
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名人推荐

当钢枪遇见巧克力八喜一个总是与死亡擦肩而过的狙击手，一个被奶油和巧克力包围的蛋糕师，两个
看似不应该有任何交集的人，偏偏因为一场失败的相亲走到了一起。
桔子的故事多少有些出人意料，几经周折之后，却总能让人发出会心的一笑。
    男主角陈默人如其名，退役的特种部队狙击手，沉默得有如他手中的钢枪，骨子里却有种都市男人
中罕见的血性。
他粗糙，坚硬，不近人情，攫取人生命的那一刻，甚至让人心惊胆寒。
所幸当爱情来敲门时，他还没有忘记如何敞开自己的怀抱，用双手去拥抱陌生的异性。
    女主角苗苗是一个看似普通的都市姑娘，安于用双手制作人间美味的小小幸福，还有些不切实际的
小小幻想，却用温暖的巧克力和执着的爱情融化了特种兵坚硬的外壳。
两种截然不同的生活对撞在一起，带来不少的笑料和温馨场面，却没有多少突兀的感觉。
特种兵也会有普通人的烦恼，当面对爱情这道难解的谜题时，就算是神枪手也难免失去准星。
    桔子的故事始终游离在这种普通人的生活和军旅生活之间，笔风清新自然，描写准确生动，并且自
始至终没有超出那种轻喜剧的氛围而变为苦情剧，对于在都市生活里苦苦寻找真爱的人来说，是一道
风味独特的甜点。
    对于喜欢军旅题材的人来说，桔子对这种题材的驾驭也让人有种耳目一新的感觉。
她没有落入主旋律的俗套，而是通过相亲之类的生活细节，很自然地描写了一种与众不同的军人爱情
和当代军人的价值观，其中对军人职责和个人价值的一些思考，尤为发人深省。
陈默与母亲之间的矛盾，也折射出两代人之间思维方式的不同，十分耐人寻味。
    不过本文最大的看点还是男女主角从一开始的单方面暗恋，转向两情相悦的过程。
男主角陈默独特的经历和背景，令他在都市小女人苗苗面前有些乱了套，手足无措的样子十分可爱。
而苗苗却因为他过于内敛的性格饱受困扰，最后终于忍不住出走，中间还穿插着两个家庭的斗法和两
个人由于个性和生活背景不同引发的冲突，以及不同人群价值观的碰撞，可谓戏剧性十足。
    苗苗对于穿着绿军装的陈默所萌发的爱情，一开始不乏理想主义的色彩。
他高大威武，身手矫健，感觉是那样地与众不同，可是当两个人真的开始谈情说爱了以后，小女人苗
苗才发觉原来自己需要的并不只是一个挺拔的背影，更需要的是一种发自内心的交流。
而陈默则发现自己三十多年来的生活经验和烂熟于心的军队法则，在这个柔软可爱的姑娘面前竟然全
无用武之地，他只能像一个刚刚入学的新生一样，笨拙地学着去了解和关心自己所爱的人，在这个过
程中也逐渐感受到了爱情的甜蜜，体验到一种崭新的人生。
    尤为可贵的是，桔子在描写这出爱情轻喜剧的同时，自始至终对军队的生活描写保持着一种严肃的
态度，对于军人所做出的牺牲和他们的烦恼，既未过度拔高，也没有流于轻浮，而且以一种难得的客
观角度去观察与思索。
对于陈默与他过去以及现在战友之间关系的描写，也十分洒脱自然，尤其是退役后老战友之间的回忆
和交往感人肺腑，让人感受到一股绿营之中的温情，也令看似遥远和刻板的军人形象一下子变得鲜明
生动起来。
    这个与众不同的爱情故事，犹如一股从绿营吹来的清风，不疾不徐却令人回味悠长，迥异于时下那
些浮躁的速食爱情。
就让我们静下心来，泡一杯清茶，在一个温暖的午后慢慢体会这个交织着脉脉温情和军人血性的故事
吧！
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