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内容概要

　　日本著名幼教专家认为：“如果想培养出智力开阔、头脑聪明的孩子，那就必须经常锻炼手指的
活动能力，由于手指的活动而刺激脑髓中的手指运动中枢，就能促使全部智能的提高。
”因此，手的动作越复杂，就越能积极地促进大脑的思维功能。
前苏联著名教育家苏霍姆林斯也曾说过：“儿童的智力发展体现在手指尖上。
"并且，他还把手比喻成大脑的“老师”。
所以，无论是孩子的父母，还是幼儿园的老师，都应该重视孩子各个时期手指的锻炼，以提高儿童的
智力。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《央视童心涂画馆·涂色捉迷藏(套装全4册)》：培养视觉空间智能、自然观察智能、自我认知智能锻
炼手眼协调及动手能力训练专注力促进左右脑均衡发展视觉搜图+涂色认知
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