
第一图书网, tushu007.com
<<今天你规划了吗？�>>

图书基本信息

书名：<<今天你规划了吗？
>>

13位ISBN编号：9787802209091

10位ISBN编号：7802209099

出版时间：2010-10

出版时间：中国画报

作者：龙柒

页数：270

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<今天你规划了吗？�>>

前言

有人说，人生其实就是一粒粒沙子，没有规划的人生充其量不过是一堆散沙，历经再久的岁月也难成
气候，而有规划的人生，即使是面临再多的大风大浪，最终也能够垒砌起雄伟的城堡。
所以，从很大程度上来说，人生的成功，是规划出来的，而不是空想出来的。
我们今天的生活状态，其实是由昨天决定的。
所以，明天我们到底想要过一种什么样的生活，实际上也是由今天决定的。
也就是说，今天的你怎样对待生活，怎样安排自己的未来，明天你就会拥有怎样的命运。
当然，世事茫茫，本难预料，很多事情的结果，都不是我们自己所能掌控的，因为这里面还有一种力
量，这种力量就是“天命”。
或许很多人一听到“天命”这两个字，就认为：既然有天命，那我还努力干什么呢？
如果老天要让我失败，我再怎么努力，最后还是失败；如果老天要让我成功，那么即使我整天稀里糊
涂地过，最后也会获得成功。
这种想法，乍—看似乎很有道理，但有这种想法的人，却往往忽略了古人所说的“尽人事以听天命”
。
其实，听天命本身并没有错，毕竟有些东西不是你能掌控的，你再怎么强求也求不来，所以适当地放
手，才会让自己活得更轻松。
但建筑师。
”英国诗人赫里克也说：“我是我命运的主人，我是我心灵的主宰。
是的，做好你的人生规划，然后为实现这些规划中的目标而努力奋斗吧！
先不要去管结果怎么样，这个过程本身就值得你欢呼、喝彩，不是吗？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<今天你规划了吗？�>>

内容概要

宁可为梦想而忙碌，不能因忙碌而丢失了梦想。
今天的你是否感觉到迷茫？
是否在做着不喜欢的事而逐渐失去了方向？
黑夜的海洋需要灯塔，奋进的人生需要规划。
但愿此书能做一盏灯，点亮在你前行的路上。
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章节摘录

什么样的人才能获取成功？
曾经看到这样一段话：“人生就是投资和收益的人生。
如果你有钱，就投入金钱；如果你没有金钱，而有经验和能力，就投入经验和能力；如果你既没有金
钱，也没有经验和能力，但是你有热情、勤奋和努力，那就投入热情、勤奋和努力。
如果你既没有金钱，也没有经验和能力，连热情、勤奋和努力也没有，那就别想这些了。
”的确，作为现代人，我们在面临更多的机会的同时，也常常面临着更多的挑战，每一个人都在努力
，为成为自己想成为的那种人而奋斗，但现实与理想之间总是有着巨大的落差，很多人最后会发现自
己又跌到现实之中，而不得不屈服于现实。
其实，你想成为什么样的人，很多时候取决于你为此做了什么样的准备。
就像如果你想成为白马王子，就得首先拥有自马；如果你想完成由灰姑娘到公主的转变，就得首先拥
有水晶鞋。
那么，到底什么样的人才能获得成功呢？
而我们要获得成功，又要做好哪些准备呢？
1.有智慧的人在学校时，学习成绩的好坏与是否有智慧完全是两码事。
因为学习成绩好的人往往只是弄f董了一些标准答案，而有智慧的人却往往头脑灵活多变，审时度势，
拿得起放得下，有思想有行动，想到就要做到。
对弱者，他们不仅关心还会帮助；对下属，他们不仅公正还会主持公道；对别人的失误，他们不仅能
够原谅，还能帮助其改正；对自己的未来，他们不仅有梦想，还会为自己的梦想而努力奋斗。
这样的人，往往会成为命运的幸运儿。
2.办事能力很强的人作为一个现代人，样样精通固然很好，但事实证明，通才是不多见的，而办事能
力强且办事效率高的人却有很多，而且由于他们做事踏实，敢想敢做，而且富有行动力，所以，他们
往往能够抓住那些宝贵的机会。
3.不安于现状，不断努力的人人只有不安于现状，锐意进取，才有可能实现自己的人生理想，而那些
小富即安，不思进取的人，永远不可能成为时代的弄潮儿。
尤其是年轻人，他们面临着重重挑战，但也拥有大量的机会。
所以，只要他们不断努力，不断拼搏，自然就会获得机会。
4.有理财目标的人守财不如理财。
一个拥有高薪的人，未必就是一个富有的人；而一个富有的人，往往是一个善于理财的人。
在这样一个变化莫测的时代，想要通过不断地赚钱来获得财富，提升自己的生活质量，对于大多数人
尤其是工薪阶层来说，通常是不现实的。
这时，理财就是一个必然的选择。
事实上，理财规划是每一个人都需要做的，你必须为自己树立一定的理财目标，然后坚定不移地向着
既定的方向努力，你才会最终获得一个相对安稳和有保障的生活。
5.有自信的人有时候，我们之所以不能成功，其实并不是因为我们不具备相应的能力，而是因为从一
开始我们就没有充分地认可自己，不相信自己能够取得成功。
不可否认，有些事情是无法改变的，比如有的人一生下来就拥有财富、地位、名分。
但是，你还是要记住，也许有人可以影响你的过去和现在，却没有人可以决定你的未来。
所以，未来的路，要靠你自己去走，只要你相信自己是最优秀的，最棒的，并能够为自己的目标努力
前进，总有一天你会成为出类拔萃的人。
6.敢于冒险、行事果断的人办事果断，凭胆量论成败。
人生有时候就像一座独木桥，桥对面有一片丰硕的果林，果实又大又好。
胆大的人可以凭胆量快速走过独木桥，摘得很多的果子，而胆小的人却会因为不敢过桥而没有搞得一
枚果子，有的即使慢慢走过去，也只捡到一些烂果、小果。
机会常常属于那些敢于冒险，行事果断的人。
所以，在这个竞争激烈的时代，我们更需要具备敢于冒险的潜质。
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这样，我们才能在竞争中获得更多的机会。
无志向，人生就无所规划有一份来自世界著名大学——美国耶鲁大学的跟踪调查报告：研究人员任意
选定一个班的学生作为调查对象，并向全体学生提出了一个简单的问题：“你们对未来有具体的志向
吗？
”有的学生很干脆，马上说出自己将来打算干什么；有的学生很茫然，因为他们平时就很少想自己将
来会干什么；有的学生则很犹豫，他们似乎有志向，但又说不出来是什么。
经过统计，只有10%的学生确认自己有明确的志向，对此研究人员未作出评论，而是接着提出了一个
要求：“既然有具体的志向。
那么能否将它写在纸上呢？
”那些明确提出自己有目标的学生很快将他们的志向写了下来。
然而，据研究人员的统计，其中只有4%的学生的目标是真正具体、可操作的。
二十年之后，研究人员追访了当年接受调查的所有学生的人生发展状况和生活水平，为此他们几乎跑
遍了全世界。
不过他们仍然觉得这样做很值得，因为追访的结果显示，当年白纸黑字地把自己的人生志向写下来的
那些人，无论是在事业上还是在生活的水平上都远远超出了那些没有写下志向的人。
另外，还有一份附加的统计显示，那4%的人所掌握的财富，竞然超过了其他96%的人的总和！
这份调查报告，为我们揭示出了这样一个道理：在同等条件下，不管选择何种人生之路，有志向与没
有志向的结果是大不一样的。
拿破仑曾经说过“不想当将军的士兵，不是好士兵”。
实际上也是告诉我们，做人应该有信仰，应该有志向。
因为美好的前途来自于目标和理想，只要抱着一种不达目的誓不罢休，咬定青山不放松的精神，就很
少有干不成的事。
所以，一个人活在世上，不论你是不是要成就一番大事业，都要立下一个志向，这样人生才有行走的
方向。
心在哪里，路就在哪里。
有了志向，才有做人的气魄和胆略。
没有志向，一切的人生规划都无从谈起。
那么，我们说了半天志向，志向到底是什么呢？
志向，实际上就是有所作为的决心。
而确立志向，就是确立人生发展的定向。
俗话说：“人无志不立。
”青年时代所立下的志向，与后来的成长与发展，以及未来的人生道路和终生的成就，都有着极其密
切的联系。
比如，我国著名的数学家杨乐院士的成功，就与他少年时期所立下的远大志向是分不开的。
有一次，老师发现杨乐在数学书上写着“中科”两个字，便问杨乐写这两字的缘由，杨乐答道：“我
长大以后，一定要到中科院去研究数学。
我要把中国人命名的定理写在未来的数学书上！
”后来，杨乐经过不懈努力，埋头钻研数学，最后终于获得了中科院院士的殊荣，实现了自己的人生
目标。
当然，立下志向之后，最终能不能实现，就看你能不能坚持下去了。
如果常常改变自己的志向，最终也是一事无成的。
有句谚语说得好：“无志之人常立志，有志之人立长志。
”说的就是这个道理。
这种教训，在历史上可以说也是屡见不鲜的。
周朝时，有个老人在路上哭泣，有人问其原因，他回答说：“我年轻时得到礼乐教化的成就，可是君
主喜欢任用老年人，待我学习成后，君主死去了，后主偏爱兵法，待到学成之时，那个后主又死去了
，而新君主喜好任用少年，但我年岁老了，一生不曾遇到任用机会。
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”从这个故事中，我们可以看出，立志必须根据自己的实际情况来确定，如果只是盲目地追赶潮流，
那就如同没有航向的船一样，最终将迷失在茫茫的大海中。
最后，值得一提的是，人生的路都是充满坎坷与曲折的，所以在实现志向的过程中，我们一定会面临
诸多的困难，甚至是磨难。
但是，我们也应该明白，经过克服重重困难而获得的成功，比那些轻而易举获得的成功，要有价值得
多，也更有意义得多。
要规划人生，也要坚持原则所谓原则，就是人们在做人做事时所依据的法则或标准。
无论古今中外，做人都必须要有原则，如果做人没有原则，那就很容易在世事的变迁中走错路；做事
也要有原则，如果做事没有原则，那就很容易为了某种利益而不择手段，这样的结果往往就会得不偿
失，甚至为日后埋下隐患。
“红顶商人”胡雪岩成为钱庄的老板后，生意越做做大，而且手下还有一批得力的干将。
初春的一天上午，胡雪岩正在客厅里和几个分号的大掌柜商谈投资的事情。
当谈到最近的几笔投资时，胡雪岩面色凝重。
店里的掌柜们最近做了一些投资，虽然也都盈利了，但一些大掌柜赚取的利润太少，所以胡雪岩开始
教训起几个在投资中获利甚微的大掌柜，告诉他们下次投资时必须分析市场，不要贸然投入资金。
胡雪岩话音刚落，外面便有人禀告，说有个商人有急事求见。
前来拜见的商人满脸焦急之色。
原来，这个商人在最近的一次生意中栽了跟头，急需一大笔资金来周转。
为了救急，他拿出自己全部的产业，想以非常低的价格转让给胡雪岩。
胡雪岩不敢怠慢，让商人第二天来听消息，然后连忙吩咐手下去打听是不是真有其事。
手下很快就赶回来，证实商人所言非虚。
胡雪岩听后，连忙让钱庄准备银子。
因为对方需要的现银太多，钱庄里的又不够，于是，胡雪岩又从分号急调大量的现银。
第二天，胡雪岩将商人请来，不仅答应了他的请求，还按市场价来购买对方的产业，这个数字大大高
于对方转让的价格。
那个商人惊愕不已，不明白胡雪岩为什么连到手的便宜都不占，坚持按市场价来购买那些房产和店铺
。
胡雪岩拍着对方的肩膀让他放心，告诉商人说，自己只是暂时帮他保管这些抵押的资产，等到商人挺
过这一关，随时来赎回这些房产，只需要在原价上再多付一些微薄的利息就可以。
胡雪岩的举动让商人感激不已，商人二话不说，签完协议之后，对着胡雪岩深深作揖，含泪离开了胡
家。
商人一走，胡雪岩的手下可就想不明白了。
大家问胡雪岩，有的大掌柜赚钱少了被训斥半天，为什么他自己这笔投资赚钱更少，而且到嘴的肥肉
还不吃，不仅不趁着对方急需用钱压低价格，还主动给对方多付银子。
胡雪岩喝着热茶，讲了一段自己年轻时的经历：“我年轻时，还是一个小伙计，东家常常让我拿着账
单四处催帐。
有一次，我正在赶路时遇上大雨，同路的一个陌生人被雨淋湿。
那天我恰好带了伞，便帮人家打伞。
后来，下雨的时候，我就常常帮一些陌生人打打伞。
时间一长，那条路上的很多人都认识我。
有时候，我自己忘了带伞也不用怕，因为会有很多我帮过的人为我打伞。
”说着，胡雪岩微微一笑：“你肯为别人打伞，别人才愿意为你打伞。
那个商人的产业可能是几辈人积攒下来的，我要是以他开出的价格来买，当然很占便宜，但人家可能
就一辈子翻不了身。
这不是单纯的投资，而是救了一家人，既交了朋友，又对得起良心。
谁都有雨天没伞的时候，能帮人遮点雨就遮点吧。
”众人听了之后，久久无语。
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后来，商人赎回了自己的产业，也成了胡雪岩最忠实的合作伙伴。
在那之后，越来越多的人知道了胡雪岩的义举，对他佩服不已。
官绅百姓，都对有情有义的胡雪岩敬佩不已。
胡雪岩的生意也好得出奇，无论经营哪个行业，总有人帮忙，有越来越多的客户来捧场。
胡雪岩的这个故事，让我们更加明白：不管是金银珠宝也好，还是珍贵的古玩字画也罢，其实都不是
我们真正的宝藏。
只有做人的原则，才是我们一生中最大的宝藏。
的确，对于一个有原则的人而言，他始终都会朝着正确的方向前进，并在生活中处处都会受到他人的
尊重。
同样的，不管你是在校生，还是职场中人，或者是自己创业，要想得到别人的尊重，就必须坚守自己
的原则。
或许在坚持原则的过程中，你会受到一些人的嘲笑、谩骂、诽谤，甚至是攻击，但这些都只是暂时的
。
只要你经受住了这一层考验，那么迎接你的，将会无限美好的前程。
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编辑推荐

《今天你规划了吗?》：今天的你生活得如何，与今天没有关系，它取决于你过去做了什么；明天的你
会过得怎样，与将来没有关系，它取决于你今天规划了什么！
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