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内容概要

“思想道德修养与法律基础”课的主要内容由思想道德修养与法律基础两大部分构成。
两部分内容各成系统又相互渗透、相互联系、相辅相成。
    思想道德修养部分的主要内容：政治、思想、道德、心理素质和学习成才等方面的修养，树立科学
的世界观、人生观、价值观和道德观。
其中，政治修养是核心，思想修养和道德修养是重点，心理修养是基础，学习成才修养是出发点和落
脚点。
具体可以分为人才成长、人生发展、人格完善三个单元。
    法律基础部分的主要内容：法律基础部分内容由三部分构成：第一，我国社会主义法的基本理论，
包括法的本质和特征、法律制度、依法治国的理论；第二，《宪法》，主要包括我国的基本国家制度
和社会制度、公民的基本权利和义务、国家机构的设置和运行：第三，基本法律制度，主要是三大实
体法及相应的程序法：行政法与行政诉讼法、《刑法》与刑事诉讼法、民法与民事诉讼法。
通过上述内容的学习，使大学生掌握我国《宪法》和有关法律的基本精神和内容。
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书籍目录

前言 一、“思想道德修养与法律基础”课的性质和任务 二、“思想道德修养与法律基础”课的主要
内容和内在联系 三、学习“思想道德修养与法律基础”课的重要意义 四、学习“思想道德修养与法
律基础”的原则和方法第一章 时代、大学与大学生 第一节 面向世界的中国  一、站在中国看世界  二
、放眼全球看中国  三、历史使命与时代责任 第二节 面向新世纪的大学  一、弘扬大学精神  二、认识
大学价值  三、把握大学生活的特点和规律 第三节 面向社会的大学生  一、大学生身心发展及特点  二
、大学生的社会化与角色学习   三、内强素质，外塑形象第二章 大学生心理健康与成才 第一节 心理健
康与人才成长  一、健康与心理健康  二、大学生心理健康的标准  ⋯⋯ 第三章 知识结构、创新能力与
科学成才观第四章 交往、友谊与爱情第五章 树立正确的人生观、价值观第六章 理想、信念与爱国第
七章 新时期公民道德建设第八章 职业生涯规划与职业道德修养第九章 社会主义的一般原理第十章 宪
法法律制度第十一章 行政与诉讼法律制度第十二章 刑事法律制度第十三章 民事法律制度第十四章 经
济法律制度与环境法律制度后记主要参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<思想道德修养与法律基础>>

编辑推荐

“思想道德修养与法律基础”课是高等学校思想政治理论课中的重要课程之一。
主要进行社会主义道德教育和法制教育，帮助学生增强社会主义法制观念，提高思想道德素质，解决
大学生成长成才过程中遇到的思想理论问题和实际问题。
“思想道德修养与法律基础”课力求给同学们提供思想的引导、道德的劝导、心理的疏导、生活的指
导、学习的辅导和人生的向导。
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