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内容概要

“凤头、豹尾、猪肚子”是对好文章的形容。
学生学写作文就是要学会怎样开头、怎样结尾、怎样谋篇布局、怎样写景状物、怎样叙事记人、怎样
把内容写得丰富而有韵味，从而准确、生动地把自己的思想和情感表达出来。
一篇过硬的、能拿高分的优秀作文各个环节都不能马虎。
    好的作文开头就像一首好歌的第一个乐段，一开始就定好了音调；又像戏剧里的人物亮相，一出场
就是个满堂彩。
  　　结尾也一样，要把情绪推上去，抒发出来，要余音绕梁。
中间部分是作文的主体，既要丰富，又要表达得清晰，非一日之功可达。
    所以要训练，要像练习小提琴、钢琴一样，从练习曲开始。
难关一个一个攻克，技巧一个一个掌握，然后综合演练。
    作文局部训练丛书就是针对学生作文能力不均衡、把握全局欠火候而编写的作文基本功训练的辅助
用书。
本套丛书包括：精彩开头600例、精彩结尾600例、状物写景精彩片段600例、叙事精彩片段600例、记
人精彩片段600例、活动精彩片段600例、想象精彩片段600例。
从作文的每个局部．入手，训练学生掌握谋篇布局、起承转合的基本功。
这种训练方法成就了许多大作家，也一定能让数以千万计的学生获益。
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作者简介

张伯华教授：
  　毕业于首都师范大学文学院，从事语文教学、研究∞余年。
现任中国教师作文教学培训中心首席专家。

    曾任北京市昌平一中语文教师，北京市西城区教育研究中心语文教研员。
北京市语文教学研究会常务理事，北京市教科所兼职研究员，首都师范大学《说写月刊》副主编，《
作文导报》副总编。

    1988年开始。
多次参加人民教育出版社、北京师范大学出版社、语文出版社国家语文统编教材的编写。
他主编的《演讲与辩论》被教育部列为全国高中语文选修课教材。

    近年来。
他根据自己的教学经验研发了一套以思维训练为核心的、迅速提高学生作文能力的教学法，已在全
国100多个城市进行推广，成效显著。

    2008年初，他编写的《新高考作文满分攻略》一书中的考题预测部分押中当年北京等7个省市的作文
考题，获益考生数十万。
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章节摘录

　　01家中的事　　佳段欣赏　　家庭晚会　　我们家的夏季家庭周末晚会在欢乐的笑声中开始了。
我在《春天在哪里》的歌曲伴奏下，挥舞纱巾，翩翩起舞，爸爸、妈妈乐得前仰后合，外祖父、外祖
母也高兴得合不拢嘴。
该爸爸上场了，他拿起口琴，吹了一首平时最爱吹的歌——《男儿当自强》。
接着，妈妈也唱了一首歌。
随后，外祖父唱了一段河北梆子。
看到外祖父那开心劲儿，我心里像喝了蜜那样甜。
　　煮方便面　　我在小锅里放上水，把一袋方便面浸到水里，便去点煤气。
我虽然经常看大人点煤气，却不敢试一试，心中不安地想：万一煤气爆炸了怎么办？
火柴烧着我的手怎么办？
不，我已经十二岁了！
想着，我打开总阀，一手持火柴，一手拧开关，“砰”的一声，点燃了！
我惊喜地望着那蓝色的火焰，心中仍旧跳个不停。
我把小锅放在火上，转身用勺子从盆里舀了许多鸡汤，还特意放上一只鸡大腿。
“面怎么才算熟？
”带着问号，我把筷子往面上戳。
过了一小会儿，面汤冒泡儿了，面也散开了。
一定是熟了！
厨房里充满了诱人的香味。
　　搓衣服　　星期天，我趁着妈妈加班还没有回家，就拿起我自己换下的衣服，端着一个脸盆向洗
衣池走去。
我是初次洗衣服，不知该做些什么，连拿洗衣服用具也得跑来跑去，一次一次地拿。
我先拿了一块破布把池中的通水孔给塞住了，然后学着大人的模样，把水池装满一半水后，再把几件
衣服一块儿放在池里，全部用清水浸湿。
过了一会儿，我从中拿了一件，把衣服的袖口、衣领、衣襟等容易积污垢的地方，都用肥皂细细地抹
了一遍。
　　向妈妈学包粽子　　妈妈拿了一张粽叶，用手一卷，粽叶便成了一个空心的圆锥形。
我学着妈妈的样子，拿了一张粽叶，想把它卷成圆锥形，可是就是卷不好，卷来卷去还是一个直筒。
妈妈见了，就在旁边指点：“左手捏住粽叶一角，右手将粽叶的另一角往里卷，下面用力拉紧，上面
放松一些。
”在妈妈的指点下，我卷好了粽叶。
接着，妈妈在空心圆锥形的粽叶里插上一根筷子，拿勺舀一些糯米放在里面，然后均匀地摇动筷子，
直到把糯米包得紧紧的。
我也在粽叶里插好筷子，放好糯米。
可摇动筷子时，不是把粽叶戳破了，就是糯米包不紧。
妈妈说：“摇动筷子要轻一些，把粽叶捏紧些。
你看⋯⋯”妈妈边说边示范，我边听边学。
哈哈！
我包的粽子有点儿像样儿啦。
　　奶瓶破了　　这时爸爸买早点回来，妈妈悄声地把事情的前因后果告诉了爸爸，爸爸急忙走到外
婆身边，和蔼地说：“妈，别可惜那奶瓶了，快看看手被玻璃扎破了没有。
”我硬拉着外婆的手给大家看，只见小拇指上被扎破了一道小口。
我连忙学着夕卜婆以前哄我时的样子，吹着外婆的手，又揉一揉，笑嘻嘻地对外婆说：“吹一吹，揉
一揉，不疼啦！
”说完又做了个鬼脸。
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外婆看看我小丑似的脸，开心地笑了。
　　妈妈和我　　早上我睁开眼睛，发现妈妈还是那样抱着我，脸显得更黑更瘦，眼里布满了红丝。
我用手一摸妈妈的脸，冰冷冰冷的，我真想大声说：“妈妈呀，为了我您一夜没睡，我在您的怀里一
直是暖暖的。
”可是话还没出口，两行热泪顺着我的脸颊流了下来⋯⋯　　全家总动员　　开始包馄饨了，妈妈先
把肉、葱剁碎，调匀，便成了馅，然后用筷子挑一点馅放在买来的馄饨皮上，再拉住两个斜角向中间
对折一捏就成了馄饨。
我和哥哥也动手了。
我们越做越高兴。
哥哥一边做一边走过去瞅，弟弟看了看周围，见没人注意，抱起洒瓶就喝。
“畦！
”酒却吐了出来，原来他喝的是白酒，不是那好喝的汽水。
我“扑哧”笑出了声：“弟弟上当啦！
”　　煮豆子　　奶奶搬来一把椅子，放在炉子边上，坐下说：“我在旁边告诉你煮豆子的方法，你
来煮好吗？
”我点点，头：奶奶先让我把豆子洗干净，放在一边，然后让我往锅里倒一小勺油。
过了一会儿，锅里冒烟了，奶奶连忙说：“快放豆子。
”我把豆子一下子全放进去，锅里立刻响起了“噼噼啪啪”的声音，我吓得扑进奶奶的怀里。
奶奶笑着说：“你真是个胆小鬼，没事的。
”接着又笑了起来。
我连忙站起来说：“我不怕。
”接着又走过去把豆子炒了几下。
奶奶说：“好了，别逞能了，快点加盐吧！
”我往锅里加了一勺盐，又把豆子炒均匀，奶奶从缸里舀了一瓢水，说：“肖琴，你把这些水放进去
。
”我照样做了，接着，奶奶拿来锅盖，把锅盖上。
过了约20分钟，我把一碗香喷喷的豆子盛了起来。
奶奶尝了一口，点点头，说：“做得还不错嘛！
”　　爸爸的道歉　　“菊儿，别哭了。
爸爸向你道歉，刚才是我的错。
”不知什么时候，爸爸坐在了我身边。
“我看了你的成绩单和班主任的评语，才知道你在当班干部的同时，把学习提高到了第三名。
说明你有能力当班干部也有能力搞好学习。
爸爸以前以为当班干部就不能搞好学习的思想事实证明是错误的。
下学期，我不再干涉你了。
”　　唠叨　　每天放学回家，我刚一进家，妈妈就会摸着我的头问“语文作业是什么”、“数学作
业是什么”。
当我换上鞋，准备洗手时，妈妈就又说：“快去做作业。
”当我拿出作业本时，妈妈说：“把字写工整，把头抬高点。
”我写到中间时，妈妈又说：“作业写完没有？
快点！
”总要催促多次。
过了一会儿我做完作业时，妈妈又说：“抄错题了没有？
看错字了没有？
题做对了没有？
”当我吃饭的时候，妈妈又说：“明天上什么课？
要把书带好。
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”吃完饭，我正准备休息一会儿，妈妈又发话了：“快去整理书包，快去洗脸、刷牙，准备上床睡觉
。
”当我准备上床睡觉时，妈妈有开始唠叨了：“明天要早点起床。
”最后还忘不了对我说：“希望你做个好梦！
”　　委屈　　“我⋯⋯我没⋯⋯没拿。
”我支支吾吾，又硬生生地抵赖，并随便瞧了一眼新妈妈。
可这一瞧，我的心竞咚咚直跳，只见新妈妈的眼睛一下子就失去了光彩，灵巧的眼珠也停止了转动。
她呆呆地坐着，手在发抖，嘴唇在发抖⋯⋯过了好几分钟，她才用发抖的声音问我：“张波，难道你
从来没有感受到我是把你当做最亲最亲的亲身女儿吗？
你知道，妈妈是管计划生育的，自己应该带头⋯⋯所以你是我唯一的女儿；可是你却没有把我看做亲
妈妈，从不和我说心里话，正当用钱不向我要，还常常欺骗我，你⋯⋯”妈妈扑在桌上，泣不成声。
　　拖地板　　我拿起拖把，拎起水桶就上楼。
我先把拖把全浸下水，接着就拖起地板来。
可是因为我把拖把从水桶拎出来时没有先让它滴滴水，所以拖的时候水从楼板缝隙里淌了下去，妈妈
正在楼下洗衣服，看见了，在下面直喊。
我闻声急忙把拖把上的水拧掉，继续拖。
过了一会儿，妈妈走上楼来了。
这时我已经拖好了地板，满以为妈妈会夸我几句。
可是妈妈往屋子里一看，指着地板对我说：“这样算拖干净了？
你看这是什么？
”原来我拖地板是从门口拖到窗口，走回来的时候，地板上留下一串清晰的脚印。
唉，我真没有想到，拖地板也马虎不得呢！
　　佳作品味　　示例一世上最甜蜜的糖　　看了这个题目，你一定会觉得很奇怪：“世界上哪有这
种糖啊！
我怎么没见过？
”看来，不动脑筋是不行的，我不妨直接告诉你吧！
　　那天晚饭后，我和妈妈一起出去散步。
哇！
好美啊！
北港河两岸宽宽的马路上，路灯像一排排卫兵守护着北港河，灯光闪闪，映在河面上，路边的柳树披
着一头长发，在微风中晃动，好像在说：“欢迎来到北港河！
”天空中，明亮的星星对我调皮地眨着眼睛，皎洁的月亮高高地挂在空中。
夜色多美啊！
我蹦蹦跳跳地走着，心里别提有多幸福了。
　　在回家的路上，我神秘地对妈妈说：“妈妈，我今天特地为你买了一粒糖。
”妈妈说：“买什么糖啦？
家里不是还有玉米糖、夹心软糖吗？
”我调皮地说：“不嘛！
不嘛！
你一定要吃。
”我让妈妈把头低下来，可妈妈怎么也不肯，还说：“你这么神秘兮兮的干吗？
大街上人来人往，谁要来偷听你的话呀？
”后来，妈妈拗不过我，只好低下头来，我快速做出反应，把小嘴凑到妈妈的耳边，使劲在妈妈那红
润的脸上亲了一下。
“糖！
”我说。
妈妈一下子恍然大悟：“你这个鬼丫头。
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”　　这下你该明白了吧！
这可是世界上最珍贵的一粒糖！
妈妈说，那可是无价之宝。
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编辑推荐

　　《作文叙事精彩片段600例》分段训练，综合运用，心到手到，佳到叠出。
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