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内容概要

　　人生重大关口的决定也好，日常生活中的行为也好，都是你在经意与不经意间做着选择。
选择得好，做起事来会顺风顺水，反之则让自已驶入人生的慢车道。
正因为选择对人生如此重要，所以你不能简单化、情绪化地应对人生中的变化，而应谨慎地对待每一
个问题，对人生有重大影响的问题更应三思而后行，让自己做出的决定更理智、更正确。
选择考量你生存的智慧，拥有了这种智慧，你的人生会无往而不利。
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章节摘录

　　5.充分利用好自己手中的选择权利　　我们每个人都有选择自己生活的权利。
选择的力量是巨大的，无论你有什么样的人生理想，什么样的人生追求，你都拥有这种天赐的力量。
但有时它是一种潜在的力量，或许连你自己也浑然不觉，只有当你面临困境，需要果断地做出选择的
时候，才会发现原来选择的威力如此巨大。
　　当我们看电视里的《动物世界》这个节目时，我们曾经看见过这样的场面：　　一群迁徙的野牛
在行进途中，突遭数只凶猛的猎豹的袭击。
刚才还是悠然自得的牛群顿时像炸了窝的马蜂，惊恐着四处奔逃，躲避着猎豹，逃脱着死亡。
一只只野牛在奔逃中被扑倒，没有搏斗，挣扎也是那样有气无力，只是哀鸣了一声，就成了猎豹的食
物。
　　就在我们为野牛大叫惋惜之时，突然，一只看似弱小的野牛，就在快被猎豹追上的刹那，突然转
向，全身奋力后坐，努力将身体的重心后移，奔跑的四蹄成了四条铁杠，直直地斜撑在地上，随即身
体周围腾起一股浓浓的尘土，如同爆响的炸弹掀起的浪。
在这生与死的千钧一发之际，这只小小的野牛停住了，我们的心随即提到嗓子眼。
　　但我们的担心是多余的。
　　急停下来的小野牛，不但没有被猎豹所吓倒，反而反转过身来，愤怒地沉下头，接着又扬起头顶
上那一双尖尖的硬硬的牛角，猛抵冲过来的猎豹。
那只不可一世的猎豹，还没有看清眼前发生的一切，就被小野牛的尖角抵住了身体，扎进了肚子，被
高高地挑起，抛向空中。
　　顿时，情况急转直下，奔逃的野牛们还在拼命地奔逃，而制造死亡的其他猎豹却惊呆了，先是顿
立，继而掉头逃走。
　　被猎豹追捕，多么惊恐万状！
面临死亡回首痛击，小野牛又是多么壮烈伟岸！
　　野牛是动物世界中身体强壮而眼大胆小的属于弱势群体的一种动物，又是一种在生存中显得愚笨
而缺乏灵性的动物。
在突如其来的灾祸面前，它们唯一的选择似乎就是逃跑。
逃跑的路线又是那么的单一，不管前面是沼泽、丛林，还是大山、断壁，一个劲地往前冲，跑的是一
条直线，这些往往使他们成了猎豹最好的捕猎对象。
而一旦被捉住，只有任其猎杀。
自然的本能，拙劣的求生，悲惨的结局。
　　我们不知道为什么唯有那只小野牛不像它的父母兄弟姐妹以奔逃求生，而选择以战斗这种力量回
首痛击，去战胜自己所面临的死亡。
　　但它的行为却给了我们许许多多的启迪和联想。
　　生活中的困难多于幸福，人生中的磨难多于享乐。
人不应在困难中倒下，要努力在困难中崛起。
因为当你重新做出选择的时候，你就会拥有一种连自己都不相信的力量，而这种力量会使你战胜困难
，同时使你的人生像初升的太阳一样，突破云层升起在蔚蓝的天空。
　　在每个人的身上，都有一种十分强大的力量潜藏于自己的身体里，但是如果你无法发现它，它就
永远处于休眠状态，使你在人生的路途中无法体现自身的创造力，更无法实现你的人生追求与梦想。
　　虽然选择的权利在你的手中，但许许多多的人并没有使用这个权利。
也许这就是成千上万的人活得碌碌无为的最直接的原因。
　　马丁&middot;科尔在他《最伟大的力量》一书中指出：每个人都拥有一种伟大而令人惊叹的力
量&hellip;&hellip;一旦你意识到了这种力量的存在并且开始运用它，你就会改变自己整个的人生走向，
使你成为耀眼的人物。
　　大家都知道新中国的缔造者毛泽东，因他把自己的选择定位在拯救中华民族的命运上，而改变了
整个中华民族的命运和历史走向，同时也使他个人成为了一代伟人。
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　　美国第一任总统华盛顿因把自己的追求定位在祖国的独立解放上，从而使美国结束了长期被殖民
者割据的命运，同时也使他成为了美国历史上第一位总统，也是最伟大的总统之一。
　　选择生存是每一种生物体所具有的本能。
所有生物体都是有生命的，连蜜蜂和蚂蚁都具有这种本能。
这种能量还存在于所有昆虫和动物身上，连埋在地里的种子也存在这样的力量。
正是这种力量激发它破土而出，推动它向上生长，并向世界展示自己的美丽与芬芳。
　　这种激励也存在于我们人体内，它推动我们完善自我，追求完美的人生。
　　一旦我们有幸接受这种伟大推动力的引导和驱使，我们的人生就会成长、开花、结果。
但如果我们无视这种力量的存在，或者只是偶尔接受这种力量的引导，我们就只能使自己变得微不足
道，不会取得任何成就。
　　这种内在的推动力从不允许我们停息，它总是激励着我们为了更加美好的明天而努力。
　　人类的发展就像一条永无尽头的河流，因此，我们的进取心和欲望也是无法满足的。
　　我们迄今所到达的境地也许足以令人羡慕，但是我们却发现，我们今日的位置和昨日的位置一样
，无法让自己完全满足。
一旦我们想原地踏步时，我们的耳边就会响起那个声音，听到了向更高目标努力的召唤。
也就是说，总是有一种神秘的力量在推动我们追求更高远的理想。
　　选择是我们追求幸福和进步的一种强大推动力。
　　选择比性格更有力量，选择比努力更有力量，选择比才干更有力量，因此，选择是人生最伟大的
力量。
　　如果你想实现自己的人生价值，千万别忘了选择，因为只有选择，才会给你的生命不断注人激情
；因为只有选择，才能使你拥有把握人生命运的伟大的力量；因为只有选择，才能把你人生的美好梦
想变成辉煌的现实。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

选择定成败：从一定程度上说，人生的成与败都是选择的结果。
人生重大关口的决定也好，日常生活中的行为也好，都是你在经意与不经意间做着选择。
选择得好，做起事来会顺风顺水，反之则让自己驶入人生的慢车道。
选择有智慧　正因为选择对人生如此重要，所以你不能简单化，情绪化地应对人生中的变化，而应谨
慎地对待每一个问题，对人生有重大影响的问题更应三思而后行，让自己做出的决定更理智、更正确
。
选择考量你生存的智慧，拥有了这种智慧，你的人生会无往而不利。
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