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内容概要

　　庄子一生清净无为，与世无争。
他只躲在陋巷著书，批评显贵于红法社会的儒家和浑浊的社会，向往神秘的自然。
他是寂寞一生的大文豪，他的悠然情怀细雨无声，抚慰了历朝历代的失意文人，他的超然卓绝的生命
智慧一直延续到我们的时代。
　　庄子是一个伟大的寓言家，他就像是一位世外高人在融入青山绿水之前给我们留下的一个浅浅的
背影，他就像是一幅若隐若现的仙人画轴，他就像是峻峭的山岩上留下的一块古朴而隽永的石刻；他
就像是往在我们隔壁的一位老者。
　　庄子是个思想家、政治家、养生家、哲学家、智慧者，庄子还是一个逍遥者。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<那一个庄子>>

书籍目录

第一章 心态自由的逍遥者第二章 恬淡虚无的养生家第三章 老子智慧的继承者第四章 做人生命运的思
考者第五章 精神境界的隐逸者第六章 赤子之心的寓言家第七章 道德情操的守望者第八章 名利欲望的
批判家第九章 探索自然的思想家第十章 返璞归真的哲学家第十一章 口若悬河的雄辩家第十二章 无为
而为的政治家附录：庄子-年表
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编辑推荐

庄子一生清净无为，与世无争。
他只躲在陋巷著书，批评显贵于红法社会的儒家和浑浊的社会，向往神秘的自然。
他是寂寞一生的大文豪，他的悠然情怀细雨无声，抚慰了历朝历代的失意文人，他的超然卓绝的生命
智慧一直延续到我们的时代。
庄子是一个伟大的寓言家，他就像是一位世外高人在融入青山绿水之前给我们留下的一个浅浅的背影
，他就像是一幅若隐若现的仙人画轴，他就像是峻峭的山岩上留下的一块古朴而隽永的石刻；他就像
是往在我们隔壁的一位老者。
庄子是个思想家、政治家、养生家、哲学家、智慧者，庄子还是一个逍遥者。
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