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内容概要

　　社会是张网，人人都处于复杂而特定的社会关系中。
如果你拥有足够的魅力指数，那你就会在广阔的人生舞台上如鱼得水，游刃有余。
那么，如何才能轻松赢得人脉、自信迈向成功？
翻开这《让别人喜欢你的6大魅力》吧！
　　容貌是天赐的，美丑无法改变，但魅力——这一内在的美丽却可以通过自己的努力来获得。
它平等地摆在每个人面前，只要你能充分认识并发挥自己的个人优势，相信你一定可以成为一个人人
喜欢并成功的魅力人士。
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书籍目录

第一章　魅力之心——灿烂的心为魅力加分 　1.怀有一颗真诚的心 　2.赞美是心灵的阳光 　3.自爱让
你敲开魅力之门 　4.有个性才能与众不同 　5.热忱让你立于不败之地 　6.建议一个乐观的心态 　7.微
笑是最美丽的语言 　8.化嫉妒为进步的动力 　9.远离自己的浮躁情绪 　10.凡事朝积极的方面想 　11.
保持一颗感恩的心 　12.“不完美”也是一种美 　13.对自己说“OK” 　14.不自负，去妄念 　15.多给
自己一些掌声 第二章　魅力之质——打造独特的魅力性格 　16.快乐：笑览众山小 　17.独立：让女人
魅力出众 　18.善良：亮出自己的本色 　19.自信：难得的气质 　20.坚强：拥抱挫折的后盾 　21.宽容
：使你的魅力升华 　22.理智：展示成熟的魅力 　23.谦虚：低下头以静制动 　24.果断：雷厉风行的快
感 　25.大度：弥勒佛的微笑之境 　26.勇敢：无所畏惧地挺进 第三章　魅力之声——舌绽莲花魅力无
穷 第四章　魅力之举——秀出你的风情与韵味第五章　魅力之表——让你的形象楚楚动人第六章　魅
力之智——傲人才智永恒魅力
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编辑推荐

社会是张网，人人都处于复杂而特定的社会关系中。
如果你拥有足够的魅力指数，那你就会在广阔的人生舞台上如鱼得水，游刃有余。
那么，如何才能轻松赢得人脉、自信迈向成功?翻开这本书吧!容貌是天赐的，美丑无法改变，但魅力
——这一内在的美丽却可以通过自己的努力来获得。
它平等地摆在每个人面前，只要你能充分认识并发挥自己的个人优势，相信你一定可以成为一个人人
喜欢并成功的魅力人士。
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