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内容概要

本色做人，还有如下诸多好处：第一，胸无机智，可免去勾心斗角可能导致的不测之祸；第二，不动
心计，自然神怡体舒，活得坦然自在，此乃修身之福；第三，把心思花在学业上，一旦学有所长，便
可受用终身。
总之，以本色做人，无欺无诈，时间长了，会赢得别人的尊重。
如果一个人能得人心之顺，就可以风波浪里自由自在的行舟了。
    做人示以本色，做事一定要全力以赴，不可太过低调。
本色做人与出色做事并不冲突、并不矛盾，而是相辅相成、相互补充。
    做事出色的人善于创新，因循守旧不能创新的人很难成就大事；出色做事要善于把握机会、创造机
遇，如果说创新是做事的门路，那么机遇就是做事的钥匙，富贵险中求、爱拼才会赢，敢于冒险，才
会成功，风险与成功是等量的，风险大成大事，风险小做小事，出色做事要善于忍耐，时机不成熟时
，不可浮躁轻进，要善于隐忍，等待最佳时机出现，做事出色的人一定是一个做事认真的人，只有认
真对待自己的每件事，才能出色的做好每件事。
    做人做事是百谈而不倦的话题，从古到今多少人在探讨如何做人与做事，但是本色做人、出色做事
到任何时候都会是人们追求的做人做事标准。
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、至少学会一门外语　　4、每日都要抽点时间读书　　5、一生一定要读的书　　6、常听音乐，心清
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根深才能叶茂　　4、得意莫忘形，见好就收场　　5、宠辱不惊，做人稳住心气　　6、不骄不躁，居
高自省　　7、低调能聚人气，张扬必遭人嫉　　8、水满则溢，盛极必衰　　9、枪打出头鸟，功高震
主亡　　10、给人留面子，给自己留退路　　11、放弃固执，不逞口舌之快　　12、好为人师，不如
虚心求师　　13、适时妥协，自谋退路　　14、事不可做绝，话不可说满　第四章　内外兼修，修身
自省　　1、戒除贪欲　　2、学会看轻自己　　3、谦卑待人才会得到尊重　　4、把自卑消灭掉　　5
、指责他人不如检讨自己　　6、路窄人心宽　　7、有一点敬业精神　　8、经常检点自己的过失　
　9、不要小看身边的人　　10、不轻易责备别人　　11、不要轻易向别人许诺　第五章　拿得起，放
得下　　1、该放弃就放弃　　2、敢于赞扬比自己强的人　　3、如何对待不喜欢的人　　4、认真对
待错误　　5、友善待人，和气相处　　6、时刻留意他人的感受　　7、重情守信，笼络人心　　8、
一诺千金，说一不二　　9、以情感人，以情动人　　10、成败得失，不要看得太重　　11、不为名利
遮望眼　　12、失之东隅，收之桑榆　　13、活得太累都是自己找的做事篇　第六章　善于创新，做
要事，成大事　　1、有策划才有创新　　2、大事是在创新中完成的　　3、创新让棘手的问题不棘手
　　4、学会“拆台”，削弱对手实力　　5、利用名人成事，改变原有思维　　6、打破常规，就是创
造机会　　7、出名有术，成事有方　　8、创新要有悟性　　9、善于动脑子，精于用点子　　10、善
用逆向思维，变不可能为可能　第七章　善抓机遇，办实事、做好事　　1、在没有机会中寻找机会
　　2、抓住机会等于点中对方死穴　　3、处低不失斗志　　4、人弃我取也能创奇迹　　5、“化整
为零”制造奇迹　　6、淘金不如“分金”，东方不亮西方亮　　7、借强者的势力壮自己的声威　　8
、等待是在创造机遇　　9、相信自己的判断，叩开机遇之门　第八章　敢于冒险，爱拼才能赢　　1
、心态好、能力足、胆量大　　2、果断决策，敢于出击　　3、置之死地而后生　　4、“一石三鸟”
打胜仗　第九章　以柔克刚，以忍成事　　1、韬光养晦，待机而动　　2、放低姿态，耐心处事　　3
、耐住性情，能屈能伸　　4、柔能克刚，先退后进　　5、耐心把冷板凳坐热　　6、求胜不可心切，
强进不如暂退　　7、小不忍则乱大谋　第十章　认真做好每件事　　1、先做小事，再做大事　　2、
认真筹划，杜绝盲目　　3、认真争取，坚持到底　　4、低处认真，高处大成　　5、精心谋划，细心
执行　　6、以真心换人心　　7、降低门槛，认真做事　　8、做事要先从小事做起　　9、要有“防
患于未然”的意识　　10、对自己做的事情要有热情
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章节摘录

第一章　诗书养气，自尊自贵1.开卷有益，多读诗书有人说：每一本书都是一扇窗户，打开以后能欣
赏到更精彩的世界；每一次阅读都是一道门，进去以后改变的也许就是自己的一生。
也许是一张报纸，一本杂志，也许是一幅图片，一本小说，不管是文学还是历史，也不管是科技还是
娱乐，只要你去阅读，就会给你带来意想不到的收获。
古人云：开卷有益。
每一次阅读可能都会是一次新的远航，都会有很多新发现：那个问题原来是这样，事情还可以这么做
，竟然还有这样的人⋯一于是在忽悲忽喜、乍惊乍叹中邀游于古今中外。
阅读可以学习知识、增长见闻，这是不言而喻的。
在知识的汪洋大海中驰骋，就如同为自己打开了一扇通往古今中外的大门，能知道很多以前不知道的
东西，提升自己的学术素养。
与孔孟谈儒学，跟司马迁论历史，跟李白杜甫说诗，同苏东坡辛弃疾讲词，与帝王们探讨治国之道，
和改革家论社会利弊，还有绘画，歌舞，书法，以及生活常识，只要用心，都可以在阅读中找到答案
。
通过阅读，你可以知道四季变换的原因，日月星辰的秘密；你也能知道在大洋洲的某个国家有哪些特
产，非洲一些原始部落有什么样的风土人情；你还能知道荷马史诗中的英雄和特洛伊战争中的木马。
阅读能够让你在不经意中发现，一些苦苦困扰着你的问题突然会变得简单易解，一些让你棘手的难题
使能迎刃而解。
阅读可以放松心情，减轻生活压力。
在现代社会中，人们的生活压力越来越大，工作、人事、人情等事情都可能让人焦头烂额、疲于奔命
。
就在你迷茫无助、无所适从的时候，阅读能够让你心情平静，烦恼尽消。
隽永的语言，优美的散文，曲折的故事都可以让人沉浸其中，忘掉一切的不愉快和不开心。
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编辑推荐

《本色做人出色做事》由中国华侨出版社出版。
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