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前言

　　随着我们国家的进一步繁荣，普通大众的腰包也日益鼓起来。
如何管理自己的财产呢?是存入银行吃利患，还是把它用于投资呢?你一定要知道，只有运动着的钱才
能生钱，而存入银行的钱对你来说是死钱，是不会有多大收益的。
所以在社会上，我们常听说投资致富的，而很少听说靠利息发家的。
那么，理财有道吗?投资有招吗?　　有句话说得好：你不理财，财不理你。
想要成功理财，必须先存这份心思。
如果贪图省事，把钱存入银行，高额利润不会从天而降。
有付出才有回报。
如果你踏踏实实、认认真真地学习一下理财，相信财富不会辜负你。
那么，该如何投资理财呢?　　先要从入门开始，把心态放端正，不要指望今天学了，明天利润就回来
了，这是一个漫长的过程。
巴菲特投资股票时曾说，自己希望持有股票的时间是永远。
所以，无论投资什么领域，都要有耐心，你的观念决定着你的行为。
可以通过合理避税增收，也可以选择邮票、股票，而无论选择什么，你都必须对其绝对熟悉。
不要看到别人随便炒炒房、炒炒股，发了，就眼红的不行，而盲目的把资金向这方面转移。
你首先要明确的是，我懂这个吗?　　理财同样要跟进观念。
遥想比尔·盖茨当年，若不是独具慧眼，开发微型计算机，又怎么会变成后来的世界首富?你要致富，
也必须从“心”开始，关注经济变化，慢慢等待并发现那个有巨大商机的行业。
也许，明天的世界首富，就是你！
　　胆量也是投资者不可或缺的。
害怕失去的人往往无所得。
在这个社会，担的风险越大的那个人，往往也是挣得最多的。
但对于风险，也不是说明知是死，还要像飞蛾扑火一样大义凛然的投资，那就是蛮干且有点傻了。
这就要求投资者要精于算计，善于谋划，看准利润，把握比较大时再放手一搏。
　　理财也要重视日积月累。
不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。
很多投资者成功理财，并不是完全得自书本，而是得自于自己鲜活的人生经验。
当你在投资界摸爬滚打，甘苦遍尝，你自然也能成为这方面的专家。
　　“非物质”财富也是不可忽视的。
人生并非只有钱那么简单。
诚信、人脉、健康以及快乐等，这些都不是钱，但这些比钱还贵重。
拥有这些，我们才能去创造更多的财富。
　　上面谈的就是这本《理财有道投资有招》的主要内容。
本书共分6章，分别从入门、观念、创业、胆量、财富的日积月累、重视“非物质”财富等方面谈理
财。
本书语言通俗，案例、方法丰富，投资者通过本书可以掌握理财的技巧，决胜投资。
祝投资者早圆财富梦。
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内容概要

财富能带来生活安定、快乐与满足，也是许多人追求成就感的途径之一。
适度地创造财富，不要被金钱所役、所累是每个人都应有的中庸之道。
要认识到：“贫穷并不可耻，有钱亦非罪恶”，不要忽视理财对改善生活、管理生活的作用。
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章节摘录

　　第一章　打对算盘，从入门开始　　1.计划，让我们将钱运用自如　　常言说：“一文钱难倒英
雄汉。
”就是讲的金钱对人的压迫。
人的一生都离不开目标、计划。
有了目标就有了动力，有了计划就有了方向和捷径，做好一生的用钱计划，才能不受钱的压迫，才能
将钱运用自如。
　　现年71岁的寡妇王春红哭诉她的遭遇：“自打娘胎里出来，我就没过过好日子，本以为嫁人了，
可以好好过日子了，丈夫又死得早，现在年纪大了，我就只能靠政府救济金和以前留下的一点钱过日
子。
现在那笔钱也快用完了。
”　　“我真的被困住了，因为我完全不会赚钱。
在我一生的岁月里，我虽然干过很多工作，但我并没有学到什么一技之长。
可以说我对人生已经看破了。
”　　“现在我几乎所有时间都在想钱，挥之不去，因为总是有些还没付的账单，在我脑海里转来转
去。
我大部分的精力也都放在理财上，因为稍有疏忽，我马上就要勒紧裤带。
”　　“一辈子，我存的钱，比我想象的少。
我不知道怎么办或可以找谁求助。
我试过所有的想得到的办法，可是没有一个行得通。
”　　“过去我总认为，还有很多东西比钱重要，现在我再也不这样想。
如果5年前你问我，我会说爱、快乐、健康等都比钱更重要。
我过去真的这样相信一一直到我没有钱付账单，或不能过想过的生活才觉悟。
”　　“钱是惟一能买到安全感的东西，深夜里我独自坐着发抖，因为我怕抢劫。
这一带原来是个很好的社区，现在却充满危险。
”　　“从前，我想都不会想为钱去伤害别人，或做任何坏事。
但现在我三餐不继，只要能赚钱，不惜做任何事。
”　　“照现在的情形来看，我将在贫穷中度过余生。
我看过很多推理小说，也在想，如果够小心的话，我可以把人谋杀，而不被发现。
为了1万元，我可以杀死任何人。
”　　这是一个阴沉的故事。
一个受生活压迫的老妇人梦想着一个永远不会发生的谋杀案，全是因为无力改善经济状况。
然而，这也反应了老一辈人的苦境。
现代人听过许多这类例子，也知道他们必须从中学会教训。
问题是他们在经受金钱压迫的同时，却不知道应该怎么做。
　　为此，每个人都应该早早制订理财一生计划。
　　由于我们一生中不同生命阶段的生活重心和所重视的层面不同，你的用钱计划也会有差异。
因此，有专家建议，我们应该根据人生的不同阶段，制订出与之相适应的、恰当的用钱计划。
　　（1）初入社会（20～24岁）　　这一时期刚刚参加工作，还是单身期。
特点是：收入有限，几乎没有什么负担，所以很多人会将大部分的金钱都花在吃喝玩乐上，这完全可
以理解。
但是，请不要忘了，这个时期是未来家庭资金积累期，你必须为结婚做好准备，这一点有多重要，不
用多想你就知道。
因此这段时期的主要内容除了努力寻找高薪机会并努力工作，还要广开财源着手用钱投资。
投资的目的不在于获利而在于积累资金，因此，可以选择小额资本进行高风险投资，目的是取得投资
经验。
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另外还必须存下一笔钱，一为将来结婚，二为进一步投资准备本钱。
此时，作为年轻人的保费相对低些，还可为自己投保人寿保险。
减少因意外导致的收入减少或中断后的负担，只需花极少的钱。
如：拿年收入的5％～10％购买意外残疾、急救医疗、重大疾病的保险。
总之，这一时期最好是养成做预算的习惯，有意识地控制自己的消费，在花钱享受人生的同时，也将
一部分收入积攒起来。
及早养成这个习惯，理想亦会早日实现。
　　（2）建立家庭（25—35岁）　　在这段时间，多数人已经成家立室，贷款买房以及生儿育女，负
担变得沉重起来，要支付租金（或者按揭）、伙食、养育子女、娱乐等费用，还要为将来做些必要的
准备，比如子女的教育费用、养老计划等。
这个时期是家庭的主要消费期，因此这段时期的主要内容是合理安排家庭建设的支出。
面对各种不同的需要，有效地控制开支。
这一时期收入相对稳定，相较于单身期来说收入也有所提高。
但随着家庭开支的提高，要想积累较多的财富也不太容易，所以，重要的是保护好已经拥有的财富，
不要盲目地参与一些风险较高的投资活动，因为现在你承受风险的能力还有限。
另外，为了预防可能出现的意外，一定要拨出小部分钱投保，但这一时期可以选择缴费少的定期险、
意外保险、健康保险等。
如有余钱可以适当进行投资，鉴于财力仍不够强大，最好选择安全的投资方式，如储蓄、债券等。
　　（3）步入中年（35～50岁）　　步人中年，经济环境比年轻时已经宽裕多了，子女在这个时候也
将进入社会工作，但现在的孩子大多是独生子女，也就是说，以后每两个人要负担4个老人。
这段时间，你应该好好运用余下的收入，增加对养老计划的投入。
其次，也可以建立自己多元化的投资组合，开始适当地介入一些风险较高的投资领域。
比如房地产、股票、外汇等，进行定期的投资。
当然，最好咨询一下专家请他们提供一些投资的意见。
　　（4）退休前（50～60岁）　　现在，你的子女都应该成人，独立生活了。
房子按揭供款在这时也差不多该结束了，你与你的伴侣有足够的金钱享受人生。
退休前的日子多半会是你收入最多的时候，而小心处理这笔收入，你便可以充分利用这个机会，加快
财富的增长。
在这个时候，你应该十分清楚退休之后对自己生活水平的要求。
因此，你也应该重新研究所持有的保险合约，有效地安排你的财产。
　　（5）退休后（60岁以后）　　退休之后的生活是你的黄金岁月，由于有了以前精心的安排，财务
问题已经不必细分化了。
当然，退休后收入会变得有限，有效地管理开支十分重要。
假如你在这个时期仍然能够增加财富当然是一件好事，但如果你的一生已经根据一个健全的计划筹备
你的退休生活，你亦没有必要勉强为这个张罗。
你可以开始运用你积聚的资金，因为你之前曾经小心选择保险计划，你的需要和过世后家人的需要亦
已经得到全面的保障，现在是你享受丰硕成果的时候了。
　　当然，以上提供的只是一个人在人生不同阶段的基本原则。
由于个人情况不同，每个人面临这几个时期的情形也会有差异，因此可以根据个人需要来制订一生的
用钱计划。
当然，最终的目的都是希望自己的钱能合理化地开支，不要有一文钱难倒英雄汉的情况出现。
　　2.心态端正很重要　　自古以来，钱财的吸引力令人难以抵御，试问谁不想拥有很多的银行存款
和个人财富。
可是人的贪婪，令人永不知足，为了追求钱财，有些人不惜付出任何代价——家庭、肉体、良知，甚
至自己的生命。
有些人对于敛财、聚财如痴如醉，殊不知“贪心”正是理财的首忌。
　　很多人在进行个人理财时，特别注重如何掌握个人理财投资技巧：怎样将个人有限的资金去生钱
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获利，怎样在股市上选择合适的股票，怎样购买投资基金，怎样投资房地产等等。
这些都不错，为了有效地进行个人理财，必须了解和掌握各种投资工具的特性和技能，然后，具体地
去分析、研究、决策和实施，为理财服务。
但是，有一样要比投资技巧更为重要，那就是树立正确的个人投资理财心态，心态不对，即使有最好
的理财方法，你也不见得有什么收益。
　　每个人在进行个人理财时，首先要对自身地位、钱财实力作周密的分析，制订出切实可行的个人
理财计划，并有效地去实施，理财需要细心、决心和耐心，要作长期打算、长远考虑！
绝不能贪多贪快，贪念往往令人失去理智，急功近利地希望快速发财，为追求短期利益而漠视风险，
其实这不是理财投资，而是在投机、搏命。
“贪心”是万恶之根，它不仅导致个人财务上的亏损，还危害个人的身心健康，贪心带来忌妒、愁绪
、不安、苦闷和烦躁，贪心泯灭人性的知足、平静、安宁和喜悦。
　　因此，每个人在进行个人理财之前，必须深刻地反思一下自己的理财心态，客观公正地衡量一下
自己处在何种心态下，适时地调整自己的理财心态，调整自己的理财计划和步骤，正确地对待自己、
对待理财！
以一种良好的心态去进行个人理财，可以相信，钱财自然顺理成章，不请自来！
　　理财先理心，心态正才能安心赚钱。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《理财有道 投资有招》介绍了不想让自己辛苦赚的血汗钱慢慢蒸发，想保值，就要精打细算搞升
值，越是金融危机越需要去理财，越是没钱的人越需要去投资。
你不理财，财不理你，你若理财，财可生财。
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