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前言

偶尔会听人说：“你很会做人、很会做事，分寸尺度把握得很好。
”当然，很多人都想知道这个“分寸尺度”该如何掌控。
因为掌控好“分寸尺度”并非一件易事，因为分寸尺度没有具体的标码让你衡量。
中国人讲究做人的艺术、做事的法则，而中国文化中离不开含蓄、矜持、低调，让人变得做事小心、
做人追求完美，或者做人伪善。
这些都说明一个分寸尺度，把握做人做事的分寸尺度，充分体现自我的价值，这才是做人有分寸，做
事有尺度。
屈原的学生宋玉在《登徒子好色赋》中这样描写美人“东家之子”：“增之一分则太长，减之一分则
太短；著粉则太白，施朱则太赤⋯⋯”引申开就是不管什么事物都要恰到好处，讲分寸，讲尺度。
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内容概要

屈原的学生宋玉在《登徒子好色赋》中这样描写美人“东家之子”：“增之一分则太长，减之一分则
太短；著粉则太白，施朱则太赤⋯⋯”引申开就是不管什么事物都要恰到好处，讲分寸，讲尺度。
    真理少一分则不能称之为真理，多一分则是谬论；    谦虚是必要的，可一旦过了头就变成虚伪了，
让人烦；    自信是我们喜欢的，可过了头就是自负了，给人狂妄自大的感觉；    坚持原则是应该的，
但如果不懂机动灵活，就成了刻板僵硬、迂腐；    这也就是所谓做人做事的分寸、尺度。
做人要有分寸是指行动合乎立场，举止合乎身份，言语合乎分寸，礼貌合乎常规。
    世界因为有分寸、有尺度而变得完美与和谐；人生也因有分寸、有尺度而拥有许多成功的喜悦。
    《做人有分寸，做事有尺度》一书，将告诉您何谓“分寸”，何谓“尺度”，做人做事如何把握。
相信每一位读者开卷阅读后都会受益匪浅、豁然开朗。
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章节摘录

这种对自己的未来进行设计、规划的过程就是事业目标策划的过程。
每个人都有欲望和梦想，但大多数人没有明确的人生目标，这便是成功和幸福总是钟情于少数人的重
要原因之一。
人生的胜者占总数的l％，抑或更少，但都有一个明显的特征，与他人截然不同，这就是生活和奋斗鲜
明的方向性，即由欲望和梦想演化而成的行动目标。
欲望和梦想在没有化成明确具体的奋斗目标之前，是模糊不清的。
只有将这模糊不清的印象化成人生明确具体的大小目标，才有可能走向成功与卓越。
目标不但使我们的行动有依据，人生有意义，还能激发我们的斗志，挖掘我们的潜能。
就像跳高，只有设定一个高度目标，才能眺出好成绩来。
成功者，无一不对自己随时随地的去向一清二楚。
他们有目标也有行动，知道自己所要的是什么，也知道在哪里可以得到它。
他们确立目标，同时又决定通往那个目标必须走的路。
目标的达到或者成功，也可定义为有价值的前进的具体表现。
“人”的基本行动系统，在“设计阶段”就被确定为“目标探求型”的系统。
它的基本部分似乎与自动诱导鱼雷系统或自动操纵装置系统相像。
例如，一旦确立了目标，自动推进系统就自动跟踪目标地区的反馈信号，随时调整和修正航海诱导计
算机设定的路线，决定击中目标前一切必要的即时行动。
如果计算机的软件不完备，目标不固定，监视雷达的覆盖范围与射程的最大距离不一致，那么配有再
先进的自动诱导装置的鱼雷或推进系统都可能会出现故障，或不规则地茫然徘徊，甚至自行毁坏。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<做人有分寸做事有尺度>>

编辑推荐

《做人有分寸做事有尺度》由中国华侨出版社出版。
做人——把握好成与败的分寸做事——把握好行与止的尺度做人——把握好说与做的统一做事——把
握好得与失的取舍做人——把握好贫与富的信念做事——把握好忍与争的进退做人——把握好荣与辱
的权衡做事——把握好方与圆的优游做人有分寸、人生幸福美满做人有分寸世界和谐做事有尺度工作
通达顺利  做事有尺度成就辉煌事业世界因为有分寸、有尺度而完美和谐；人生也因为有分寸、有尺
度而变得成功幸福。
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