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内容概要

《张居正讲解四书》（原名《四书直解》）是明朝万历年间的内阁首辅张居正连同翰林院讲官等人专
门写给当时的小万历皇帝朱翊钧（明神宗）一人读的。
该书曾在明朝年间得到刻印，根据记载，“1651年张居正所注《四书》再次付梓，题《张阁老直解》
。
吴伟业在为这部书所作的序中谈到张居正给孩提时的万历皇帝当老师时，充满羡慕之情。
”（吴伟业（1609-1672），字骏公，号梅村，江苏太仓人。
明崇祯四年进士，官左庶子。
弘光朝，任少詹事。
人清顺治时，官国子监祭酒，以母丧告假归里。
）    康熙年间，内阁学士徐乾学（徐乾学，字原一，号健庵，昆山（今属江苏）人。
康熙九年进士，官内阁学士，刑部侍郎。
）又将此书翻刻。
该刻本至今在民间依旧有流传，可见该书当时影响之大。
徐乾学评道：“盖朱注以翼四书，直解有所以翼注。
”    康熙帝在读此书后如此说道：“朕阅张居正尚书四书直解，义俱精实，无泛设之词，可为法也。
”
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作者简介

张居正，汉族，字叔大，少名白圭，号太岳，谥号“文忠”，湖广江陵（今属湖北）人，又称张江陵
。
明代政治家，改革家。
中国历史上最优秀的内阁首辅，明代最伟大的政治家。

    张居正5岁入学，7岁能通六经大义，12岁考中了秀才，13岁时就参加了乡试，写了一篇非常漂亮的
文章
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章节摘录

学而第一【原文】子曰：学而时习之，不亦说乎？
有朋自远方来，不亦乐乎？
人不知而不愠，不亦君子乎？
【译文】孔子说：学习修养自己和福国利民的学问，又能够适时地实行，岂不是很令人欣喜吗？
有志同道合的朋友从远方来，岂不是很快乐吗？
当自己的道德学问有成就时，即使旁人不知道，心里也没有丝毫怨恨，这不正是一个君子的，风范吗
？
【张居正讲解】学，是仿效。
凡致知力行，皆仿效圣贤之所为，以明善而复其初也。
习，是温习。
说，是喜悦。
孔子说道：“人之为学，常苦其难而不悦者，以其学之不熟，而未见意趣也。
若既学矣，又能时时温习而不间断其功，则所学者熟，义殚浃洽，中心喜好，而其进自不能已矣，所
以说不亦说乎！
”朋，是朋友。
乐，是欢乐。
夫学既有得，人自信从，将见那同类的朋友皆自远方而来，以求吾之教诲。
夫然则吾德不孤，斯道有传，得英才而教育之，自然情意宣畅可乐，莫大乎此也。
所以说不亦乐乎！
愠，是含怒的意思。
君子，是成德的人。
夫以善及人，固为可乐，苟以人或不见知，而遂有不乐焉，则犹有近名之累，其德未完，未足以为君
子也。
是以虽名誉不著而人不知我，亦惟处之泰然，略无一毫含怒之意。
如此则其心纯乎为己，而不求人知，其学诚在于内，而不愿乎外，识趣广大，志向高明，盖粹然成德
之人也。
所以说不亦君子乎！
夫学，由说以进于乐，而至于能为君子，则希贤希圣，学之能事毕矣！
【原文】有子曰：“其为人也孝弟，而好犯上者，鲜仁矣；不好犯上，而好作乱者，未之有也。
君子务本，本立而道生。
孝弟也者，其为人之本与！
”【译文】有子说：“孝顺父母，顺从兄长，而喜好触犯上级，这样的人是很少见的。
不喜好触犯上级，而喜好悖逆乱世的人是没有的。
君子专心致力于根本的事务，根本建立了，治国做人的原则也就有了。
孝顺父母、顺从兄长，这就是做人的根本啊！
”【张居正讲解】有子，是孔子弟子，姓有，名若。
善事父母，叫作孝；善事兄长，叫作弟。
犯，是干犯。
鲜，是少。
作乱，是悖逆争斗的事。
有子说：“天下的人莫不有父母兄长，则莫不有孝弟的良心。
人惟不能孝弟，则其心不和不顺，小而犯上，大而作乱，无所不至矣。
若使他平昔为人，于父母则能孝，尽得为子的道理，于兄长则能弟，尽得卑幼的道理，则心里常是和
顺，而所为自然循礼，若说他敢去干犯那在上的人，这样事断然少矣。
”夫犯上，是不顺之小者，且不肯为，却乃好为悖逆争斗大不顺的事，天下岂有是理哉！
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夫人能孝弟而自不为非如此，可以见孝弟之当务矣。
务，是专力。
本，是根本。
为仁，是行仁。
有子又说：“天下之事，有本有末，若徒务其末，则博而寡要，劳而无功。
所以君子凡事只在根本，切要处专用其力。
根本既立，则事事物物处之各当，道理自然发生，譬如树木一般。
”根本牢固，则枝叶未有不茂盛者。
本之当务如此。
则吾所谓孝弟也者，乃是行仁之本与。
盖仁具于心，只是侧怛慈爱的道理，施之爱亲敬长，固是此心推之仁民爱物，亦是此心，人能孝弟，
则亲吾之亲，可以及人之亲，长吾之长，可以及人之长，至于抚安万民，养育万物，都从此充拓出来
，而仁不可胜用矣！
然则行仁之本，岂有外于孝弟乎！
学者务此，则仁道自此而生矣！
《孝经》孔子说：“爱敬尽于事亲，而德教加于百姓，刑于四海，此天子之孝也。
”有若之言，其有得于孔子之训欤？
【原文】子曰：巧言令色，鲜仁矣。
”【译文】孔子说：“花言巧语，装出和颜悦色的样子，这种人的仁德就很少了。
”【张居正讲解】巧，是好。
令，是善。
鲜字，解作少字。
仁，是心之德。
孔子说：“辞气容色，皆心之符，最可以观人。
那有德的人，辞色自无不正。
若乃善为甘美之辞，迁就是非，便佞阿谀，而使听之者喜，这便是巧言。
务为卑谄之色，柔顺侧媚，迎合人意，而使见之者悦，这便是令色。
这等的人，其仁必然少矣。
”盖仁乃本心之德，心存，则仁孝也。
今徒致饰于外，务以悦人，则心驰于外，而天理之斫丧者多矣，岂不鲜仁矣乎！
然孔子所谓鲜仁，特言其丧德于己耳。
若究其害，则又足以丧人之德。
盖人之常情，莫不喜于顺己，彼巧言令色之人，最能逢迎取悦，阿徇取容，人之听其言，见其貌者，
未有不喜而近之者也。
既喜之而不觉其奸，由是变乱是非，中伤善类，以至覆人之邦家者，往往有之矣！
夫以尧舜至圣，尚畏夫巧言令色之孔壬。
况其他乎！
用人者不可不察也。
【原文】曾子曰：“吾日三省吾身。
为人谋而不忠乎？
与朋友交而不信乎？
传不习乎？
”【译文】曾子说：“我每天多次反省自己，为别人办事是不是尽心竭力了呢？
同朋友交往是不是做到诚实可信了呢？
老师传授给我的学业是不是勤于实习，内化于心了呢？
”【张居正讲解】曾子，是孔子弟子，名参。
省，是省察。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<张居正讲解论语>>

忠，是尽心的意思。
信，是诚实。
传，是传授。
习，是习熟。
曾子说：“我于一日之间，常以三件事省察己身。
三者维何？
凡人自己谋事，未有不尽其心者，至于为他人谋，便苟且粗略，而不肯尽心，是不忠也。
我尝自省，为人谋事，或亦有不尽其心者乎？
交友之道，贵于信，若徒面交，而不以实心相与，是不信也。
我尝自省，与朋友交，或亦有虚情假意，而不信于人者乎？
受业于师，便当习熟于己，若徒面听，而不肯着实学习，是负师之教也。
我尝自省，受之于师者，或亦有因循怠惰，而不加学习者乎？
以此三者，自省察其身，有则改之，无则加勉，盖未尝敢以一日而少懈也。
”盖曾子之学，随事精察而力行之，故其用功之密如此。
然古之帝王，若尧之兢兢，舜之业业，成汤之日新又新，检身不及，亦此心也，此学也。
故《大学》日：“自天子以至于庶人，壹是皆以修身为本。
”从事于圣学者，可不知所务哉！
【原文】子曰：“道千乘之国，敬事而信，节用而爱人，使民以时。
”【译文】孔子说：“治理一个拥有一千辆兵车的国家，就要严谨认真地办理国家大事而又恪守信用
，诚实无欺，节约财政开支而又爱护官吏臣僚，役使百姓要不误农时。
”【张居正讲解】道，是治。
乘，是兵车。
四马驾一车，叫作一乘。
千乘之国，是地方百里，可出兵车千乘的大国。
时，是农功问暇之时。
孔子说：“千乘的人国，事务繁难，人民众多，不易治也。
”若欲治之，其要道有五件，其一要敬事。
盖人君日有万几，一念不敬，或贻四海之忧，一时不敬，或致千百年之患。
必须兢兢业业，事无大小，皆极其敬慎，不敢有怠忽之心，则所处皆当，而自无有于败事矣。
其一要信。
盖信者，人君之大宝，若赏罚不信，则人不服从，号令不信，则人难遵守。
必须诚实不贰，凡一言一动都要内外相孚，始终一致，而足以取信于人，则人皆用情，而自不至于欺
罔矣。
其一要节用。
盖天地生财止有此数，用若不节，岂能常盈。
必须量人为出，加意撙节。
凡奢侈的用度，冗滥的廪禄，不急的兴作，无名的赏赐都裁省了。
只是用其所当用，则财常有余，而不至于匮乏矣。
其一要爱人。
盖君者，民之父母，不能爱人，何以使众。
必须视之如伤，保之如子，凡鳏寡孤独、穷苦无依的，水旱灾伤、饥寒失所的，都加意周恤，使皆得
遂其生，则人心爱戴，而仰上如父母矣。
其一要使民以时。
盖国家有造作营建，兴师动众的事，固不免于使民，然使之不以其时，则妨民之业，而竭民之力矣。
必待那农事已毕之后，才役使他，不误他的耕种，不碍他的收成，则务本之民，皆得以尽力于田亩，
而五谷不可胜食矣。
这五者都是治国的要道，若能体而行之，则四海之广，兆民之众，治之无难，岂特千乘之国而已哉！
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为人君者，所当深念也。
【原文】子曰：“弟子入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众，而亲仁，行有余力，则以学文。
”【译文】孔子说：“弟子们在家要孝顺父母；出门在外，要尊敬长辈，要谨言慎行，恪守诚信，要
博爱民众，亲近那些有仁德的人。
这样躬行实践之后，还有余力的话，就再去学习六艺。
”【张居正讲解】弟子，是指凡为弟为子的说。
谨，是行的有常。
信，是言的有实。
泛字，解作广字。
众，是众人。
亲，是亲近。
仁，是仁厚有德的人。
余力，是余剩的工夫。
文，是《诗》、《书》六艺之文。
孔子教人说：“但凡为人弟为人子的，入在家庭之内，要善事父母以尽其孝；出在宗族乡党之间，要
善事兄长以尽其弟。
凡行一件事，必慎始慎终，而行之有常。
凡说一句话，必由中达外，而发之信实。
于那寻常的众人都一体爱之，不要有憎嫌忌刻之心。
于那有德的仁人却更加亲厚，务资其熏陶切磋之益。
这六件，是身心切要的工夫。
学者须要着实用力，而不可少有一时之懈。
若六事之外，尚有余力，则学夫《诗》、《书》六艺之文。
”盖《诗》、《书》所载，皆圣贤教人为人之道，而礼、乐、射、御、书、数亦日用之不可阙者。
未有余力，固不暇为此，既有余工，则又不可不博求广览，以为修德之助也。
先德行而后文艺，弟子之职，当如此矣。
然孔子此言，虽泛为弟子者说，要之上下皆通。
古之帝王，自为世子时，而问安视膳，入学让齿，以至前后左右，莫非正人，礼乐诗书，皆有正业，
亦不过孝弟、谨信、爱众、亲仁与夫学文之事也。
至其习与性成，而元良之德具，万邦之贞，由此出矣。
孔子之言，岂非万世之明训哉！
【原文】子夏曰：“贤贤易色。
事父母能竭其力，事君能致其身，与朋友交，言而有信，虽日未学，吾必谓之学也。
”【译文】子夏说：“一个人，能以敬重贤人之心，来替代爱好美色的心，侍奉父母能尽心尽力，服
事君主时贡献心智不余其力，和朋友交往，能做到诚信不欺，这样的人，纵使他谦虚地说没有读过书
，我也必定认为他很有学问。
”
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编辑推荐

《张居正讲解〈论语〉》是唯一留存至今的《四书》皇家读本，两朝帝师、内阁首辅张居正讲给万历
皇帝一人读的《四书》读本，康熙大帝一生最爱读的《四书》读本。
《论语》，记至圣先师孔老夫子言语之书。
欲读圣贤书、求真实理者，当自读《论语》始。
内阁首辅、两朝帝师张居正，为帝王讲解《论语》更值得今日国人品读。
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