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前言

　　“思路”是指一个人做事的思维和发展的眼光，它决定了个人成就的大小。
思路是你人生前进路上的一盏明灯，为你指明前进的方向，带给你前行的希望和努力的勇气。
不同的思路会带来不同的行为，而不同的行为又带来不同的结果。
任何的成功都是因为一个思路，任何的失败也都是因为一个思路。
好思路成就你一生，坏思路毁掉你的一生。
思路是决定一个人是否成功很关键的因素。
　　思路决定出路。
　　——中国创造学会副会长　秦骏伦　　一个人若无超越环境之想，就绝对做不出什么大事。
　　——二战名将　巴顿　　有什么样的思路，就会有什么样的出路，即思路决定出路。
对于普通人，思路决定自己一个人和一家人的出路。
对于领导人，思路则决定一个组织、一个地方，乃至一个国家的出路。
　　欧洲有一句名言：“一个人的自我思想决定他的为人。
”思想是行动的先导，行动是思想绽放的花朵。
人们外在的言行举止，无论是自然不加修饰还是刻意伪装的，都是由内心隐藏的思想种子萌芽而来。
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内容概要

　　有什么样的思路，就会有什么样的出路，即思路决定出路。
对于普通人，思路决定自己一个人和一家人的出路。
对于领导人，思路则决定一个组织、一个地方，乃至一个国家的出路。
　　任何的成功都是起因于一个思路，任何的失败也都是起因于一个思路。
好思路成就你一生，坏思路毁掉你的一生。
所以说思路就是决定一个人是否成功的关键因素。
　　人与人之间根本没有多大区别，只是因为思路不同，看问题的角度不同，解决问题的方法不同，
所以导致了人生的出路不同。
　　成功人士与普通人最大的区别在于：思考模式的不同。
任何一件事情的背后都有一个正确的过程和方法，更有一个正确的思路。
思路决定出路，结果改变人生。
　　思想有多远你就能够走多远！
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章节摘录

　　第一课　思想决定一切　　1.思想是思路的源头　　思想是思路的源头，提高思想水平，才能创
新发展思路。
因此，从推进工作的角度看，应该是“思想决定思路，思路决定出路”。
　　思，顾名思义思考，思考即是人们在经过大脑的逻辑思维后产生的对大自然、人类社会的种种判
断，而在人们脑中产生的这种判断我们可以称之为想。
思想就是人们在大脑中产生了对某事、某物的判断、思考。
思想是人类独有的精神瑰宝。
它的核心就是激活人的生命并为生活增加勇气、增强信心。
所以生命的闪光其实是思想的闪光，生命的可贵其实也是思想的可贵。
　　思想与思想最容易亲近，思想也最容易被思想征服。
思想是一个人最强大的武器。
正如拿破仑所说，世界上有两种力量：利剑和思想。
从长而论，利剑总是败在思想之下。
任何时代最伟大的标志不是权力，不是财富，而是反映着时代潮流和发展方向的思想精髓。
你的思想就是你最有价值的人生财富，你有什么样的想法，决定你有什么样的成就。
　　（1）思想是思路的统帅　　思想来源于生活，但并非所有的思想都能开花结果。
它既可以开出智慧之花，也可以结出愚蠢之果。
有些思想可以使人大智大勇，所向披靡，也可以使人畏畏缩缩，胆小如鼠。
因此说思想是思路的统帅。
当然，科学的思想才能指导我们的生活，才能使我们做出正确的判断，有较好的出路。
　　（2）思想决定思路　　拿破仑·希尔有句名言：“有什么样的思想，就有什么样的行为；有什
么样的行为，就有什么样的习惯；有什么样的习惯，就有什么样的性格；有什么样的性格，就有什么
样的命运。
”中国也有相似的谚语：“种豆得豆，种瓜得瓜。
”思想便是种子，思路就是果实。
　　（3）思路跟着思想变　　毛泽东同志指出：“思想落后于实际的事是常有的，这是因为人的认
识受了许多社会条件的限制的缘故。
”因此，我们提出“解放思想、实事求是、与时俱进”的口号。
思想变，思路变；思想新，思路新。
因此，我们要勇于挑战旧的思想观念，敢于创新。
创新才是发展的根本，才能找到正确的出路。
　　除此之外，我们还要改变自己的思维方法，在日常生活中常见人们在思考问题时“左思右想”、
“冥思苦想”，说话时“旁敲侧击”，这就是侧向思维的形式之一。
如果我们只是顺着某一思路思考，往往找不到最佳的感觉而始终不能解决问题，甚至让自己走入思维
的死角，而导致一些常识性错误的发生。
这时可以让思维左右发散，或做逆向推理，有时就能得到意外的收获，从而促成思维的完善和问题的
解决。
　　思想如炮弹一般划过世界的上空，思想的力量大过全副武装的军队，思想所取得的胜利要远远胜
过骑兵和战车。
因此，我们应该做一个有思想的人。
一个人他应该有自己的思想，知道自己什么时候该做什么，什么时候不该做什么，什么东西要首先做
好，什么东西慢慢去做。
我们都应该有一个最重要的目标，统领其他所有目标，指导并控制着我们的生活。
　　书，是我们的启蒙老师；书，是知识的源泉；书，是智慧的海洋。
纵观古今中外，没有哪一个名人不爱读书，没有哪一个不喜爱读书的人就能随随便便成功。
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读史使人明智，读诗使人聪慧，读哲使人深刻。
因此，我们一定要养成读书的习惯，只有这样我们才会成为一个有思想的人。
　　思想是思路的源头，提高思想水平，才能创新发展思路。
因此，思想决定思路，思路决定出路。
只要思想之树常青，我们的思路就会喷涌而出，我们脚下就会有路，而且是越走越宽，我们的前途就
会无限光明。
　　2.想法决定我们的生活　　每个人一生都会遭遇困难，这时，我们应该学会乐观地思考问题，凡
事往好处想。
想法决定我们的生活，有什么样的想法，就有什么样的未来。
　　每个人一生都会遭遇困难，这时，我们应该学会乐观地思考问题，凡事往好处想。
想法决定我们的生活，有什么样的想法，就有什么样的未来。
　　一天，一家大医院同时来了两位患者，他们都怀疑自己患了肺结核病。
经过医生的检查化验，其中一个真正患有肺结核病，而另一个只是由于感冒引起的呼吸道感染。
可是由于这位医生的一时疏忽，写错了他们的化验单。
没想到这两张小小的化验单却导致了两种不同的结果。
那个真正患有肺结核病的人，认为自己身上没有肺结核病，心情一天比一天好，积极的心态，唤醒了
免疫功能，两年后，身上的肺结核病不药而愈。
而那个没有患肺结核病的人，心里老认为自己身上患有肺结核病，过度担忧而导致免疫力下降，两年
后真的感染上了肺结核。
可见，想法决定我们的生活。
　　人的心态是随时随地都可以转化的，有时可以转好，有时可以转坏。
如果你想好事时，心情就立即可以变好，如果你想坏事时，心情马上就可以变坏。
　　有位老太太生了两个女儿，大女儿嫁给伞老板，小女儿当了染坊的主管。
于是老太太整天忧心忡忡。
每逢晴天，她就担心伞店的雨伞卖不出去；每逢雨天，她又忧虑小女儿染出的布晾不干。
她这样天天为女儿担忧，日子过得很忧郁，久而久之，就愁出了一身的毛病。
后来有一位聪明的人来帮助老太太，说道：“老太太，你真是好福气！
下雨天，你大女儿家顾客盈门，大晴天，你小女儿家生意兴隆，哪一天你都有好消息啊！
”老太太一听，觉得果然有道理，怎么自己从来都没有往这个方向去想呢！
　　事情就这么简单，同样的天气，同样的生意，老太太的心态一变，忧愁不翼而飞，身上的病也就
全好了。
　　生活中很多情况就是如此，只要转变一下思考方式，改变了看问题的心态，结果就会大大不相同
。
有一则故事也是说的这个道理。
　　这则故事说的是一个少妇去投河自尽，被正在河中划船的老艄公救上船。
　　艄公问：“你年纪轻轻，为什么要自寻短见？
”　　少妇哭诉道：“我结婚两年，丈夫就遗弃了我，接着孩子又不幸病死。
你说，我活着还有什么乐趣？
”　　艄公又问：“两年前你是怎么过的？
”　　少妇说：“那时候我自由自在、无忧无虑。
”　　“那时你有丈夫和孩子吗？
”　　“没有。
”　　“那么，你不过是被命运之船送回到了两年前。
现在你又是自由自在、无忧无虑的了。
”　　少妇听了艄公的话，心里顿时一片晴朗，便告别了艄公，高高兴兴地跳上了岸。
　　美国著名的心理学家威廉·詹姆斯说：“我们这一代人最重大的发现是，人能通过改变心态，从
而改变自己的一生。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<思路决定出路的24堂课>>

”人生的成功或失败，幸福或坎坷，快乐或悲伤，完全是由人自己的心态造成的。
因为我们怎样对待生活，生活就怎样对待我们。
　　美国著名影星奥黛莉·赫本曾向一位导演哭诉她价值百万的珠宝失窃。
那位导演开导她说：“赫本，听着，我年龄比你大得多，我懂得人生一项真理，那就是千万不要为不
能为你哭泣的任何东西哭泣。
”赫本一想，导演的话很有道理，心情顿时好了许多。
　　美国传奇式篮球教练佩迈尔，带领迪普尔大学篮球队在蝉联39次冠军后，遭到一次空前的惨败。
记者们蜂拥而至，问他此时有何感想，佩迈尔微笑地说：“好极了，我现在可以轻装上阵，全力以赴
地去争夺冠军，背上再也没有包袱了。
”正是这种良好的心态，才使佩迈尔最终获得了成功。
　　有些人总是喜欢说，他们现在的状况是别人造成的，环境决定了他们的人生位置，许多事情他们
无法摆脱，也不能往好的方向想。
这是因为他们从未真正地往好的方向想过，他们总是悲观失望，有时即使有好的想法，也马上会被自
己所否定。
说到底，如何看待人生，全由我们自己决定。
纳粹德国某集中营的一位幸存者维克托·弗兰克尔说过：“在任何特定的环境中，人们都有一种最后
的自由，那就是选择自己的态度。
”　　一个人的内心想的都是快乐的事，他就会快乐。
如果内心里想的都是悲伤的事，那么他就会悲伤。
有一则谚语说，绵羊每“咩咩”叫一次，它就会失掉一口的干草。
如果你的心态是沉重的，总是抱怨你的苦恼，那么每说一次，你便失掉一口干草，失掉一次成功的机
会。
　　3.有思想者事竟成　　人们常说，事在人为。
实际上是事在人“想”。
为什么，遇到同样一件事，最后呈现给人们的结果却大不一样，正是因为人们“想”的思路，方法不
同。
所以说，有思想者事竟成！
　　人们常说，事在人为。
实际上是事在人“想”。
为什么遇到同样一件事，最后呈现给人们的结果却大不一样，正是因为人们“想”的思路、方法不同
。
所以说，有思想者事竟成！
　　从前，一位长者给了两个饥饿的人两样东西：一根鱼竿和一篓鲜活硕大的鱼。
其中，一个人要了一篓鱼，另一个人要了一根鱼竿，于是他们分道扬镳了。
　　得到鱼的人原地就用干柴搭起篝火煮起了鱼，他太饿了，狼吞虎咽，还没有品出鱼的香味就连鱼
带汤吃了个精光。
鱼吃完了就没有了，不久他又饿了，但再也没有鱼了，最后他饿死在空空的鱼篓旁。
　　另一个得到鱼竿的人则选择继续忍饥挨饿，艰难地向海边走去，但他还没有看到不远处那片蔚蓝
色的海洋时，浑身就一点儿力气也没有了，于是只能眼巴巴地带着无尽的遗憾离开人间。
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编辑推荐

　　一部为你打开成功之门的经典。
一部集结励志大师精华的权威之作。
一部使众多成功人士摘取人生桂冠的渎本。
思路决定出路——带给你良好的起点。
思路决定出路——带给你成功的根本。
思路决定出路——带给你广阔的视野。
思路决定出路——带给你畅通的人生。
　　有什么样的思路，就会有什么样的出路，即思路决定出路。
对于普通人，思路决定自己一个人和一家人的出路。
对于领导人，思路则决定一个组织、一个地方，乃至一个国家的出路。
　　任何的成功都是起因于一个思路。
任何的失败也都是起因于一个思路。
好思路成就你一生，坏思路毁掉你的一生。
所以说思路就是决定一个人是否成功的关键因素。
　　人与人之间根本没有多大区别，只是因为思路不同，看问题的角度不同，解决问题的方法不同，
所以导致了人生的出路不同。
　　成功人士与普通人量大的区别在于：思考模式的不同。
任何一件事情的背后都有一个正确的过程和方法，更有一个正确的思路。
思路决定出路，结果改变人生。
思想有多远你就能够走多远！

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<思路决定出路的24堂课>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


