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前言

　　朱元璋出生在一个贫苦的佃农家庭，是个地地道道的放牛娃，自幼父母双亡，由于生活所迫，他
被迫出家，成为了一个小沙弥。
然而，在元末乱世中，即使像寺庙这样的清净之地也未能置身世外。
　　25岁的时候，朱元璋在走投无路的情况下投入到农民起义的大潮中，从此如鱼得水，很快在战斗
中崭露头角，从一个普通的士兵，逐渐成为割据一方的军事统帅。
随后，经过一系列的征战，朱元璋力克群雄，举兵北伐，“驱逐鞑虏，恢复中华”，一举登上了权力
的巅峰，开创了大明王朝277年的基业。
由他所创制的一系列政治、经济、军事制度，影响了整个明、清两代：他政绩卓著，在政治、经济、
文化等方面都颇有建树，很多施政方针对明朝乃至以后的中国历史产生了重要影响。
因此，清朝的康熙皇帝评价朱元璋的政绩时，用了这样一句评语：“治隆唐宋”，其评价之高可见一
斑。
　　朱元璋是中国历史上惟一一位出身卑贱而又一统天下的农民皇帝，这种不平凡的创业经历世所罕
有，所以长期以来，在朱元璋身上一直笼罩着一段传奇的色彩。
无论是喜欢探幽访古的学者，还是喜欢猎奇的普通人，都对朱元璋从一个贫苦的放牛娃成长为一个泱
泱大国的开国君主的创业史充满兴趣，无不希望自己能够破解朱元璋创业成功的密码，找到指引朱元
璋成功创业的路线图。
　　有些人试图从朱元璋的名字中寻找其成就帝业的答案，将朱元璋的名字解释成：“朱”与“诛”
谐音；“璋”是一种玉器，所谓“朱元璋”，就是诛灭灭元朝的一种玉器，所以，他灭掉了元朝，建
立了大明王朝。
其实，这只是一种望文生义的附会，带有明显的宿命论色彩，他的名字与这一历史结果只是一种巧合
，是一种历史的偶然。
朱元璋创业成功的真正原因在于朱元璋能够把握住历史的机遇，不断地在元末乱世和战争中培养和锻
炼自己的各种能力。
朱元璋有很强的大局观，善于深谋远虑，并能识天下英才而用之。
在他的身边聚集了大批文能安邦、武能定国的顶尖级人才，比如在谋臣方面最著名的有为朱元璋献上
“高筑墙、广积粮、缓称王”策略的朱升，有智赛诸葛亮的刘伯温，还有李善长、宋濂、章益、叶琛
、冯国用、冯国胜等为他周密筹划；在武将方面，有徐达、常遇春、汤和、胡大海、周德兴、李文忠
等为他攻城拔寨，独当一面。
这些人才的到来，使在群雄逐鹿中并不怎么显眼的朱元璋集团很快发展壮大起来。
并最终使这位农民起义军中的无名之辈，击败了多位政治和军事领域中的“前辈”人物，一跃而成为
一个新王朝的缔造者。
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内容概要

　　朱元璋的创业经历古今少有：从牧童到孤儿，从孤儿到和尚，从和尚到士兵，从士兵到普通将领
，从普通将领到坐镇一方的军事统帅，从坐镇一方的军事统帅再到君临天下的一代帝王，这一系列在
世人看来根本不可能的角色转变在朱元璋身上变成了现实。
而朱元璋的功绩也可圈可点，从统一中国到与民休养生息，从澄清吏治到倡导简朴 凡此种种，无不说
明他是一位勤政爱民的好皇帝。
虽然朱元璋并不是一个完人，他也犯下了很多错误，比如，大肆屠戮开国功臣，用八股文扼杀儒士和
文人的思想 但是，今天的创业者仍然可以从朱元璋那段映衬着刀光剑影的史诗般的创业史中得到启示
：创业需要技巧，更需要智慧。
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作者简介

　　夏于全，重庆长寿人。
博览群书，精文史。
毕业于渝州大学中文系，当过记者，从事过思想政治工作和企业文化研讨，做过大学兼职教师。
1997年，受聘于某大型-文化出版公司，历任主编、首席主编、总编。
先后策划编纂了《传世藏书》、《中华名著宝库》、《毛泽东评点古今人物》、《二十六史》、《上
下五千年》、《中国全史》、《世界全史》、《唐诗鉴赏大典》、大型宣纸版《（四库全书）精编》
等上百种大型文史、社科工具书。
已故著名国学大师赵朴初、启功先生为其中部分书目题写了书名。
《（四库全书）精编》还于2002年10月30日在全国政协礼堂金厅举行了新闻发布会。
全国政协副主席钱伟长，学界泰斗张岱年、文怀沙、金开诚等出席了新闻发布会。
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书籍目录

第一篇 励志篇朱元璋没有显赫的家族背景、没有牢靠的根基，在中国的皇权历史中，没有哪位开国皇
帝比朱元璋的出身更加低微、身世更加凄惨。
可是，他却凭借着自己的智慧，白手起家，囊括四海，并吞八荒，开创了大明王朝二百七十余年的基
业。
朱元璋的成功。
彻底颠覆了中国封建社会关于皇帝应该出身尊贵的传统观念。
他的成功对于今天苦苦探索创业门路的人来说很有启示意义：即使你手中没有雄厚的资金，即使你口
袋里没有烫金的文凭。
你也同样可以实现成功创业。
世界上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。
只要像朱元璋那样敢于坚持，敢于进取，锲而不舍，你就能看到希望，获得成功。
第一节 王侯本无种，英雄不问出处第一节 创业不难，贵在持之以恒第三节 忍耐和等待是崛起的前奏
第四节 强者在历练和角逐中产生第二篇 心态篇心态决定性格，性格决定命运。
一个人要想有一番大的作为，必须要有一个良好的心态。
从放牛娃摇身一变成为君临天下的帝王，从地狱到天堂，这样的奇迹也许只有在小说中才能出现。
然而。
朱元璋做到了。
掀开朱元璋身上那层“皇权神授”的宿命论色彩。
我们看到的是一位饱经忧患、心力交瘁的普通人形象。
正因为朱元璋生来不是王者之尊，所以，他必须为了生存、为了进取、为了实现远大的抱负而不断调
整自己以适应环境、适应社会。
伴随着这一过程，朱元璋的心态经历了严酷的考验，从而也练就了良好的心态。
第一节 面对前途，要积极乐观第二节 提高自己，要善于学习第三节 赢得尊重，要懂得付出第四节 身
处困境，要敢于坚持第五节 上下同欲，要精诚合作第六节 有了成绩，要主动归零第三篇 能力篇任何
一个成功的创业者都有一部辛酸的创业史。
当我们在对朱元璋的成功创业史实津津乐道时，很少有人去探究当年他在创业过程中的喜怒哀乐，也
很少有人从能力的角度来论述朱元璋创业成功的必然性。
今天，让我们贴近历史，以能力为线，从朱元璋的创业史中汲取有益的经验教训，以便在今后的创业
中有所选择、有所保留、有所规避⋯⋯从而避免在自己的创业过程中少长弯路。
少犯错误，提高创业成功的几率。
第一节 夹缝中求生，要善于整合资源第二节 艰难中起步，要善于把握机遇第三节 险境中应变，要做
到处变不惊第四节 目标要远大，想办法落实到位第五节 适应大环境。
要勇于改造自己第四篇 用人篇创业投资家曾经对创业者提出这样的告诫：宁要一流的人才和二流的项
目，也不要一流的项目和二流的人才。
在创业过程中，能组建起一支高效的人才队伍，是创业成功的有效保证。
毫无疑问。
朱元璋在这方面是做得非常出色的，他在创业过程中的最大亮点就是善于网罗人才，识天下英才而用
之，给他们提供建功立业的机会，因此，在他的周围云集了一大批顶尖级人才，比如刘基、朱升、李
善长、宋濂、徐达、常遇春、胡大海、周德兴等。
朱元璋很好地整合他们，充分发挥他们的才干，形成了上下同欲、众志成城、勇于进取的局面。
朱元璋的用人之道历来为史学界所津津乐道，今天，就让我们剥开历史的迷雾，还原历史的真相。
看一看朱元璋是怎样打造一支高效的人才队伍的。
第一节 尊重人才，营造建功立业的环境第二节 体恤人才，让“士为知己者死”第三节 用好人才，须
因材施用发挥其长第四节 管好人才，赏罚分明不论亲疏第五篇 纪律篇大凡高明的创业者都非常重视
制度和纪律的建设。
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一个团队没有完善的制度和坚强的纪律作保证，将是一盘散沙。
虽然在这个团队中，很多人并不缺乏自觉性，但是，一个团队不可能靠个人的自觉性和团队舆论来长
久维持。
毫无疑问，朱元璋在制度和纪律建设方面是做得非常成功的，无论是在创业还是治国时期，他都不允
任何人怀疑和挑战那些制度和纪律的权威性。
无论是手握重兵、独当一面的大将胡大海之子，还是朱元璋的侄儿、女婿，甚至是他的儿子，只要违
反了制度和纪律，他都会严惩不贷。
这使他的军队做到了令行禁止，在任何时候都能在铁的纪律下拧成一股绳，随时都能爆发出强大的战
斗力。
第一节 没有规矩，不成方圆第二节 令行禁止，言出必行第三节 有法可依，有法必依第四节 执法必严
，违法必究第五节 重视教化，德法相辅第六篇 奋斗篇一切的丰功伟业，一切的辉煌成就，都是建立
在奋斗的基础上的。
虽然，一个人的成功离不开一定的机遇，但是。
天赐的良机不会光顾庸人懒汉。
所以，对于创业者来说。
创业不是旅行，它是披荆斩棘的奋斗。
朱元璋的创业史就是一部历经千难万险的奋斗史。
在创业的过程中，他无数次地痛苦过，挣扎过，他感到过无助，感到过对手的强大。
不过，在险象环生的创业生涯中，他从没有放弃过，从没有停止过奋斗，他心里只有一个念头，就是
把远大的目标变成触手可及的现实。
在永不停息的奋斗中，他演绎了一部穷孩子的创业神话。
第一节 目标明确，不可半途而废第二节 脚踏实地，不可急功近利第三节 承认差距，不可妄自菲薄第
四节 善待对手，不可意气用事第五节 兴仁行义，囊括天下人心第六节 顺应潮流，抢占成功先机⋯⋯
第七篇 战略篇第八篇 律己篇第九篇 团队建设篇第十篇 启迪篇
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章节摘录

　　说到忍耐和等待，以及在蛰伏中积聚能量的能力，朱元璋在中国历朝历代的君主中是非常出色的
。
　　这里，首先讲一个有趣的传说。
大家都知道，朱元璋小时候家里很穷，他只好替地主放牛。
有一次，朱元璋牵牛过独木桥，由于桥板过于狭窄，老牛走路不稳，脚一滑，跌到桥下去，摔伤了一
条腿。
朱元璋好不容易把牛送回地主家，可是，狠心的财主一看到自己的牛受伤了，立刻火冒三丈。
他一怒之下，把朱元璋关进柴房，并且吩咐手下的人不给朱元璋送吃的东西，也不给朱元璋水喝，想
把朱元璋活活饿死。
被关了三天之后，年幼的朱元璋实在饿极了，出于求生的本能，他东瞧瞧西看看，天无绝人之路，在
柴房的角落里发现了一个老鼠洞和一只盛有水的罐子。
朱元璋想，自己实在找不到其他吃的东西，不如逮只老鼠充饥，于是，他扒开了洞口，看到洞里面有
米、豆子、胡萝卜、芋头、红枣等，每样仅有一点点。
朱元璋急中生智，他顾不得干净与否，急忙挑挑拣拣，又支起罐子，用地上的石头块磨擦生火，点燃
柴房中的一捆柴草熬起粥来。
不知是因为饥饿还是因为五谷参杂在一起真的无比香甜，朱元璋吃了这顿粥，感觉比什么都香。
不久，地主来到柴房，他本来以为自己会看到一个垂死的孩子。
但是，却意外地发现朱元璋气定神闲地坐在柴房中，神态镇定自若。
地主很惊讶，他想可能是有神人对朱元璋暗中相助，遂悻悻地放了朱元璋。
后来朱元璋做了皇帝，忽然有一天想到小时候用老鼠吃的粮食熬成粥的味道，便叫御膳房用各种粮食
和豆类混和起来熬成一锅糖粥，那天正好是腊月初八，这就是“腊八粥”的由来！
　　虽然，这个传说没有史实依据，有可能有民间附会和杜撰的成分，但是，从这个小小的传说中我
们可以看出，在民间。
人们对于朱元璋的坚忍品质已经到了耳熟能详的地步，知道朱元璋具有超人的生存能力、忍耐能力和
适应能力。
否则，一介布衣，出身寒微，如何能够在尔虞我诈的政治斗争的漩涡中顽强生存，进而成就大业呢？
当然，即使这个传说是真实的，我们在分析这个传说的时候，也不能排除是一种生存的本能在驱使朱
元璋这样行动，在他设灶熬粥的过程中考虑得最多的只是活下去，至于以后如何飞黄腾达那是无暇细
想的。
但是，不要忘记，即使是这样一个普通的本能，也恰恰是一个人成功的最基本的因素：活着就有希望
，活着就会使人生出现无数种可能。
　　如果说上面这则传说中的朱元璋只是因为求生的本能驱使而被迫忍耐的话，那么，下面这则更为
著名的故事中的朱元璋在监牢之中的生活。
则明显地具有了保存自己、另谋他途的成分。
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编辑推荐

　　“天将降大任于新人也，必先苦其心智，劳其筋骨，饿其体肤，窒乏起身，行拂乱其所为，所以
动心忍性，曾益其所不能。
”
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