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前言

　　在现今竞争激烈的社会环境中，我们依靠什么才能从强手如云的竞争中脱颖而出，成就自我呢？
就如同某位著名的哲学家所说的一样：人一生中能够确立自身根基的事不外乎两件，一件是做人，一
件是做事。
当我们纵观古今中外一些拥有了巨大的人生成就之士的成功经历后，我们便可以越发地清楚，他们的
成功在于为人处事的成功。
　　那么，怎样才能做到这一点呢?答案很简单，那就是我们在为人处事的时候，要有一点“心机”，
也就是说，在做人的时候应当讲一些方法，在做事的时候应当讲一点技巧。
　　确实如此，我们在如今这个竞争越来越激烈的社会环境中，如果不懂得灵活变通，在有的时候采
取一定的技巧，就会四处碰壁，不仅大大地影响到我们做事的效率，还会对自身的发展带来巨大的障
碍。
这里的灵活变通，指的就是我们在为人处事的时候，讲究一些方法和技巧。
但是提醒注意的是，这里的方法与技巧，并不是没有任何原则、任何立场，以一种处心积虑之心去谋
害他人，耍阴谋手段把自己的成功建立在别人的痛苦之上。
它只是为人处事的一种智慧和谋略，是让我们在现今的环境中，更好地把握住机遇，少走一些弯路，
更为轻松、顺利、便捷地把事情做好，实现自我人生的理想。
　　别再以一种思维，并且按着原来的模式去做人做事吧！
在这个依靠智慧生存的年代，让我们变得更为灵活一些，更为机动一些，在做人时多讲一些方法，在
做事时多讲一些技巧，那么你的生活会变得更为美好！
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内容概要

古今中外，但凡能成就伟业者，无不深谙做人之道，做事之法。
这些成功人士知道做人何时应该进，何时应该退，何时应该发脾气，何时应该深藏不露。
他们方圆通达，在关键时刻总能把做人的机智技巧运用得淋漓尽致。
成功者的伟业固然让世人顿生羡慕之情，而他们为人处世的方法和技巧同样也是值得我们学习和借鉴
的。
    本书是从做人的实际出发，通过具体案例的分析，全面揭示了做一个成功人士应该采用的做人方法
和做事技巧。
读了本书你也许会产生很多体会或感想，但我们不是教你欺诈，更不是说与人相处不需要真诚，只是
想讲明白一个道理：做人要有方法，做事要有技巧。
这些道理必将助你成为一个对社会做出贡献的人，只有领会和运用了本书中的诀窍，你才能畅通无阻
地达到辉煌人生的巅峰！
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章节摘录

　　1　别把圆通当成圆滑　　圆通，在很多人眼中是一个不光彩的字眼，甚至在很多的时候，许多
的人将它与阳奉阴违的奸猾小人联系在一起。
其实，这是对圆通的一种偏见，用一种带有成见的眼光去看待它而已。
因为，长久以来，我们就遵循着“老老实实做人，脚踏实地做事”的这一标准，正是因为如此，我们
才在很多的时候，对圆通产生了一种潜　　在的排斥，认为圆通并不是什么好事。
　　其实，所谓的圆通，指的是我们的一种变通能力，一种我们在竞争曰趋激烈，环境越来越变得复
杂的环境中的一种适应生存能力。
　　圆通并非圆滑，更不是狡诈，它是为人处事的一种灵活变通的智慧，也是我们在现今的社会环境
中所具备的一种生存本能。
圆通做人是步入社会的第一堂成功课　　诚然，人们反感投机取巧，崇尚做人要心善心诚，但是任何
时候太善良和诚实都会被人认为单纯幼稚，并会被某些别有用心的人利用来达到某种目的。
所以做人一定要学会变通，要圆通一点，并针对不同的情况随机应变。
只是用一种态度、一种方式对待所有的人和事，不善于从对方的需要和好恶出发去选择自己的语言和
行为方式，缺乏对人的心理微妙变化的体察和灵活多样的处事方法，必定大大地制约我们的社交能力
和交往效果，往往出现事与愿违的结果。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　在现今竞争激烈的社会环境中，我们依靠什么才能从强手如云的竞争中脱颖而出，成就自我呢？
就如同某位著名的哲学家所说的一样：人一生中能够确立自身根基的事不外乎两件，一件是做人，一
件是做事。
当我们纵观古今中外一些拥有了巨大的人生成就之士的成功经历后，我们便可以越发地清楚，他们的
成功在于为人处事的成功。
本书是从做人的实际出发，通过具体案例的分析，全面揭示了做一个成功人士应该采用的做人方法和
做事技巧。
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