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内容概要

本书收录了散文名家苏青的大量散文佳作。
这些散文风格清新，文笔优美，既有寄情于山水的妙作，又有写出人生诸多感悟与遭际的佳文，体现
了作者深厚的文学功底，是一本你不得不读的经典散文集。
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作者简介

　　苏青（1914年～1982年） 中国作家，小说家、散文家、剧作家。
海派女作家的代表人物。
浙江宁波人。
1933年考入国立中央大学（1949年更名为南京大学）外文系，后肄业移居上海。
　　苏青本名冯允庄，早年发表作品时曾署名冯和仪，后以苏青为笔名。
1935年，为发抒产女苦闷，写作散文《产女》投稿给《论语》杂志，后改题为《生男与育女》发表，
是为创作的开始。
40年代初因婚姻变故而成为以文为生的职业作家，作品主要发表于《宇宙风》、《逸经》、《古今》
、《风雨谈》、《天地》等杂志。
与张爱玲“珠联璧合”，红极一时。
1943年，代表作品长篇自传体小说《结婚十年》开始在《风雨谈》连载，一时被目为大胆女作家而毁
誉纷纷；该书次年出版单行本，半年内再版九次，到1948年底，已有18版之多。
又被称为“犹太女作家”。
苏青写作了大量散文小品，结集为《浣锦集》、《涛》、《饮食男女》、《逝水集》、《浣锦集》一
版再版，乃至印了十几版。
此外还有长篇小说《歧途佳人》等，《歧途佳人》也一时洛阳纸贵。
苏青为三四十年代海派文学女作家的代表人物，“上海文坛最负盛誉的女作家”。
同时进入出版界，曾主办《天地》杂志，创办《小天地》杂志及四海出版社。
抗战胜利后，作为落水作家被传讯。
1949年后留居上海，担任越剧团专职编剧。
曾编写《江山遗恨》、《卖油郎》、《屈原》、《宝玉与黛玉》、《李娃传》等剧目。
其中1954年《宝玉与黛玉》演出连满300多场，创剧团演出最高记录。
文革中多次受批斗。
1982年冬天病逝。
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书籍目录

谈女人我国的女子教育生男与育女现代母性我们在忙些什么烫发母亲的希望论女子交友论夫妻吵架道
德论——俗人哲学之一牺牲论——俗人哲学之二-送礼论离婚论红颜薄命好色与吃醋恋爱结婚养孩子的
职业化真情善意和美容死后的同情牌桌旁的感想谈做官吃与睡做媳妇的经验写字间里的女性看护小姐
我的女友们女生宿舍外婆的旱烟管过年断肉记饭救救孩子谈男人涛——生活的浪花苏游日记救命钱谈
婚姻及其他妇人之道谏夫教子好父亲未亡人小姐辩夫妻打官司挑断脚筋之类赌徒与荡妇交际花女人与
老女性的将来谈性骨子里敬告妇女大：众如何生活下去心归宿
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章节摘录

　　谈女人　　许多男子都瞧不起女人，以为女人的智慧较差，因此只合玩玩而已；殊不知正当他自
以为在玩她的时候，事实上却早已给她玩弄去了。
没有一件桃色事件不是先由女人起意，或是由女人在临时予以承认的。
世界上很少会有真正强奸的事件，所以发生者，无非是女人事后反悔了，利用法律规定，如此说说而
已。
　　女人所说的话，恐怕难以可靠，因为虚伪是女人的本色。
一个女人若不知虚伪，便将为人所不齿，甚而至于无以自存了。
譬如说：性欲是人人有的，但是女人就决不肯承认；若是有一个女人敢自己承认，那给人家听起来还
成什么话？
　　又如在装饰方面，女人知道用粉扑似的假乳房去填塞胸部，用硬绷绷的紧宽带去束细腰部，外面
再加上一袭美丽的，适合假装过后的胸腹部尺寸的衣服来掩饰一切，这是女人的聪明处。
愚笨的女人只知道暴露自己肉体的弱点，让两条满是牛痘疤的手臂露在外面，而且还要坦胸，不是显
得头颈太粗，便是让人家瞧见皱缩枯干的皮肤了，真是糟糕！
　　女人是神秘的！
神秘在什么地方，一半在假正经，一半在假不正经。
譬如说：女人都欢喜坏的男人，但表面上却佯嗔他太不老实，那时候男子若真个奉命惟谨的老实起来
了，女子却又大失所望，神色马上就不愉快起来，于是男人捉摸不定她的心思，以为女人真是变幻莫
测了，其实这是他自己的愚蠢。
又如以卖色情为职业的女人，却又不得不用过份的淫辞荡态去挑拨男子，男子若以为真的这类女人有
绝大刺激，这也是错误的。
　　有人说：女人要算堂子里的姑娘最规矩了，这话也有一部分理由。
性的欲望是容易满足的，刺激过度了反而感到麻木，因此一个下流女人所企求的除钱以外其实还是精
神安慰。
而上流女人呢？
饱暖则思，思亦不得结果，盖拉“夫”固所不能，送上门来又往往恐怕醉翁之意不在也。
　　这里又该说到婚姻问题了。
女人与男人不同：男人是地位愈高，学问愈好，金钱愈多，则娶亲的机会也与此等成正比例；而女人
却必须成反比例。
因为在性的方面，男人比女人忠实，男人只爱女人的青春美貌，而与其他的一切无关。
　　美貌是天生的，青春是短促的，不能靠人的努力去获得，甚至于愈努力愈糟糕，结果女人是吃亏
了。
女人只能听命于天，但天也并未完全让女人受痛苦，唯一补救的办法，就是予她们以孩子。
她们有了孩子，爱便有了着落，即遇种种缺陷与失望，也能勇敢地生活下去。
没有孩子的女人是可怜的，失去孩子的女人是凄惨的，但是失去总比从来没有过的好一些，因为前者
还有甜蜜的回忆与渺茫的期待。
　　我不懂为什么许多女子会肯因讨好男人而自服药或动手术消灭自己生育的机能，女子不大可能爱
男人，她们只能爱着男子遗下的最微细的一个细胞——精子，利用它，她们于是造成了可爱的孩子，
永远安慰她们的寂寞，永远填补她们的空虚，永远给与她们以生命之火。
　　女子不能爱男人，因为男人很少是忠实的，她们总必会恨他们。
女人的爱情太缠绵。
最初的缠绵会使男子留恋，愈到后来便愈使他们感到腻烦与厌恨了。
因此许多女人都歇斯底里的，终日在家里疑神疑鬼的，觉得丈夫一出门便是同别个女人去胡调，回来
得稍晚又疑心他会做下不正当的事。
一方面心里恨他，一方面又放心不下他，甚而至于觉得每一个来访的女客都是引诱她男人来的，而男
客则又有引诱她丈夫出去为非作歹的嫌疑。
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男人受不住这些麻烦与吵闹，终于不理她了，她便赶紧闹离婚，这便大概是虚荣心作祟，以为被遗弃
乃可耻的事。
这种歇斯底里症要等男人真的跑开了才能渐渐复原，因为女人此刻反死心塌地，横竖没有男人，便不
怕别人侵夺我的，而只有我去侵夺别人的了。
　　失恋的女人，同残废者心理一般，因缺陷而发生变态心理。
瞎子拧起孩子来特别凶，即此一例。
而拿破仑的好勇斗狠，也许与他的浑身生癣有关。
一个痛苦着的女人更加容易妒恨别人幸福，据一位绍兴老太太告诉我说：她的故乡有一个中年寡妇，
每逢族中有男子归家时，她必涂脂抹粉，打扮得妖精似的向那家穿进穿出；到了夜里，又到人家窗外
去偷听；听之不够，还要把窗纸舔个小洞，以便窥视。
于是在窗外站得久了，愈听愈难过，只得自回家去，穿起白衣白裙，披散头发，在房中焚香跪拜，口
口声声咒骂神道太不公平，别人家女人分明轻狂，却仍让她夫妇团聚，像我这样从来没有做过恶事的
，却要鸳鸯拆开。
一面诉说，一面叩头如捣蒜，直到天明，额上乌青一大块都是了。
　　还有一种老处女，她们的变态心理是别人都知道的，但她们自己却不知道。
这不知道的原因，是她们听了别人虚伪的宣传，以为性爱是猥亵的，而自己则是纯洁非凡。
殊不知饮食男女，人之大欲存焉，天然的趋势决非人力所能挽回。
据说从前有一个小和尚跟着师父下山来，见了女人就忍不住连连回头看，师父告诉他这是吃人的老虎
，后来回到山上，师父又问他一路中究竟什么东西最可爱，他便不假思索的回答道：是吃人的老虎最
可爱。
可见得一个处女过了发育期还口口声声说抱独身主义，或者是一个妇人把养六个孩子的事实说此乃出
于不得已，都是自欺欺人的天大谎话。
　　无理的责难佣仆，与过份的溺爱儿童，都是变态心理之一种。
扭扭捏捏得出乎常情也可说属于此类。
一个善于脸红的女子并不是因为正经，也许她的心里更加迫切需要，而脸上表情就不免讪讪的。
同时非常明朗化的女子也并不见得因为她的脾气如同男人，也许她是有欲望的，她想缩短男女间距离
，而得容易同男人接近。
　　女子不能向男人直接求爱，这是女子的最大吃亏处：从此女人须费更多的心计去引诱男人，这种
心计若用在别的攒谋上，便可升官；用在别的盘算上，便可发财；用在别的侦探上，便可做特务工作
；用在别的设计上，便可成美术专家。
⋯⋯可惜是这些心计都浪费了，因为聪明的男人逃避，而愚笨的男人不懂。
有些聪明的女子真是聪明得令人可畏，她们知道男人多是懦怯的，下流的，没有更多欲望的，于是她
们不愿多花心血去取得他们庸俗的身心，她们寂寞了。
懂得寂寞的女人，便是懂得艺术；但是艺术不能填塞她们的空虚，到了后来，她们要想复原还俗也不
可能。
　　我知道上流女人是痛苦的，因为男子只对她们尊敬，尊敬有什么用？
要是卖淫而能够自由取舍对象的话，这在上流女人的心目中，也许倒认为是一种最能够胜任而且愉快
的职业。
　　有卖淫制度存在，对于女人是一种重大的威胁。
从此男人可以逃避，藐视，以及忽略女人正当的爱情，终于使女人一律贬了身价，把自己当作商品看
待，虽然在交易时有明价与黑市之别。
上等女人一经大户选定便如永不出笼的囤货，下等女人则一再转手，虽能各尽其功用，但总嫌被浪费
得太利害，很快就破旧了。
青春只是一刹那的光辉，在火焰奇丽时在受人欣赏而自己不懂得光荣快乐，转瞬间火力衰歇，女人也
懂得事了，但已势不能猛燃，要想大出风头也做不成了。
因此刚届中年的女人往往有一次绝艳惊人的回光返照，那是她不吝惜把三倍的生命力来换取一度光辉
，之后，她便凄惨地熄灭下去了。
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　　有人说：女人有母性与娼妇两型，我们究竟学母性型好呢？
还是怎么样？
我敢说世界上没有一个女人不想永久学娼妇型的，但是结果不可能，只好变成母性型了。
在无可奈何时，孩子是女人最后的安慰，也是最大的安慰。
　　为女人打算，最合理想的生活，应该是：婚姻取消，同居自由，生出孩子来则归母亲抚养，而由
国家津帖费用。
倘这孩子尚有外祖母在，则外婆养外孙该是更加合适的了。
　　　　我国的女子教育　　我是个受过高等教育的女子，我知道我国的女子教育是怎么一回事。
严格的说来，我国根本没有所谓女子教育；学校里一切设施都是为男生而设，不是为女生而设的。
这在男女同学的学校不必说了，就是专收女生的女子中学，女子大学，他们的课程等等还不是完全跟
男校或男女同学的学校一样吗？
但是一般自命为新女子的还高兴得很，以为这是男女平等。
　　从前我也曾高兴过，现在却有些怀疑起来了：男生能够受他们所需要的男子教育，女生也能够受
她们所需要的女子教育，这才叫做平等呢？
还是女生跟着男生一样受男子教育，便算是平等了。
　　男生每周上五六小时的国文课，我们当然也跟着上。
但是国文教材是什么呢？
第一类是古文，说的都是从前男人社会的事，如大臣被贬思君啦，将军沙场苦战啦，名士月夜狂饮啦
，清高的人辞官回来，与妻妾儿女僮仆辈叙叙家常，玩玩山水啦⋯这类事情有趣情敢是有趣，意义也
不错，就是与我们没有什么切肤之感。
其他如经书之类，做的人当然是男人不必说了，其间即使偶然有一二个女作家，如曹大家之类，她们
也是代男人立言的。
但这也无足深怪，因为她们读的是男人的书，用的根本是男人所创造的文字呀，置身在从前的男人的
社会中，女子是无法说出她们自己所要说的话的。
至于第二类所谓新文学作品呢？
对不住得很，也还是男人写给男人们看的，因为现在仍旧是男人的社会呀。
虽然他们也谈到妇女问题，提倡男女平等，替我们要求什么独立啦，自由啦，但代想代说的话能否完
全符合我们心底的要求，那可又是一件事了。
所以我敢说，读这类文章读出来的女生，她们在思想上一定仍旧是男人的附庸。
她们心中的是非标准紧跟着男人跑，不敢想男人们所不想的，也不敢不想男人们所想的，什么都没有
自己的主意。
所以我对于一个女作家写的什么：“男女平等呀！
一起上疆场呀！
”就没有好感，要是她们肯老实谈谈月经期内行军的苦处，听来倒是入情入理的。
　　说到数理，更是浪费女生精神的东西，有时候苦思过度了，还戕害她们的身体呢！
我是普通中学毕业出来的，读过大小代数、三角、平面几何、立体几何，解析几何等等，为了它们真
不知吃过多少苦头。
到如今虽是八九年不与它们见面了。
但平时只要稍感到吃力，晚上做梦便会做着考数学的。
我知道大学里面有许多工程系女生不能够读，即使她们为着好胜一定要读，那就读了也没有用。
这样说来，我们还苦苦的陪着男生念数学干吗？
　　在学校里，其他不必需的课程，还有许多许多，但是女生一一都得学。
其实呢，女人的青春时期短得很，在十几岁到二十岁左右记忆力顶好的时候，被杂乱无章的功课浪费
尽了精力，到了二十开外，记忆力衰退了，再学自己所想学而且应该学的东西，已是事倍功半。
所以目前教育界有一种现象，便是小学里女生功课比男生好；中学里不相上下，但已是男生占优势；
进了大学，便绝对赶不上男生了。
这现象可有二种解释：一说是女生智慧早熟早衰，过了短短的几年青春期，便不行了。
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一说是小学时代学生年龄尚幼，生理上男女无大差别，故功课一样也没关系；到了发育时期，男女的
差别便显出来了。
以后表显得更分明，故功课标准根据男生来定，女生便有些跟不上了。
两说无论其孰是孰非，但女子教育不能一味照着男子教育依样画葫芦，那总是无可非议的事。
　　顶可笑的便是在我们读中学时代有家事一科，是选修科，由一个女训育员来教。
起先校方规定女生必须选读此科，男生听便。
但后来男生因为它容易骗取学分，便纷纷报名来选读了，人数竟达七十余人之多，为其他选修科所未
见。
女生呢，却认为校方所说必须选读一句，是侮辱女性了，既云选修，如何又有必须？
就派代表前去质问，于是校方收回成命，女生也是听便，结果女生中选读家事的，就只有我一人。
我选读它的原因，是因为自己对此道实在太不行了，想真的学得些缝纫烹调等常识。
不料在第一天上课的时候，女同学们莺莺燕燕的在教室门口包围得水泄不通，甚至连各个窗子上也都
晃动着无数蓬松长发的人头。
而教室里面只有我一个人坐在七十多个男同学中间，自己也就觉得有些不自然了，那禁得窗外门外的
目光都一起投射到我身上来，嗤嗤冷笑着，一面交头接耳的不知在谈论些什么。
她们一定在讥笑我不要脸拍校方马屁吧，我想，或者是在讥笑我没志气自己瞧不起自己的来选这门家
事科了。
就是到了今日，我因为不善处理家务，几个旧时候的女同学见了我还取笑：“你是选过家事的呀，怎
么连这些还不知道呢？
”　　由此我便推想到我国女子教育失败的原因：不是没有人想到女子教育有区别的必要，便是想到
了不敢说，说了就有被质问被唾骂的危机。
而且即使有人说着做了，女子们自己也不肯相信他，听从他的。
若偶而有人听从了他，她便得受尽女伴们的嘲笑，平空加添出一份麻烦来。
结果是女子教育包在男子教育里面，或者说根本没有女子教育这回事。
　　身为女子而受着男子的教育，教育出来以后社会却又要你做女子的事，其失败是一定的。
就以我个人而论，教育，教育，我真是吃尽它的亏！
假如我根本没有受过什么教育，也许反要比现在幸福得多了。
　　我的成绩，与同级男生比较起来，可以说是毫无愧色的，但是现在他们都成功了，我却失败，这
是在学问事业方面。
因为他们可以专心一志的对付学问事业，我却要兼顾家庭。
然而在家庭方面又怎样呢？
他们还是大都幸福的；即使偶有不幸福，也与他们所受的教育无涉。
然而我，我的孤苦伶仃，却是教育害了我的。
　　我们都知道教育的第一个目的是要造成有用人材，以供社会需要。
因此社会上需要医生，学校里便有医科；社会上需要教员，学校里便有师范科等等。
教育出来以后，医科出身的人便当医生，师范科出身的人便当教员，这叫做学有所用，能够适应社会
的需要。
然而我们呢？
社会需要我们做人家的妻子，做孩子的母亲，学校里却没有贤妻良母科，教育我们怎样做妻子做母亲
呀，这又叫我们怎么办呢？
我敢说我们在小学中学大学里所学过的全部课程中，没有一种能够指导我们怎样养育孩子的，甚至连
生产常识也没有教，但是我们必须生孩子，养育孩子呀！
　　也许有人说：那末男子也没有学过贤夫良父科，他们又是怎么办呢？
这话可是不对。
因为做丈夫做父亲便当得很，只要多赚几个钱便行了，用不着学习什么专门技能的。
换句话说，他们可以利用他们所学的东西来多赚些钱，这样便可以舒舒服服的做丈夫做父亲了，用不
着再学什么做丈夫做父亲的特别技能。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<苏青经典散文>>

但是我们便不同了：代数三角不能用以计算娘姨的小菜帐；历史只告诉我们人种的由来，可没有告诉
我们孩子是怎样受胎，怎样产生，怎样成长的呀！
不错，那也许是我缠错，缠到生理卫生上面去了。
但是我是上过生理卫生课的，我们那时是男女同级，当老师讲到膀胱一章时，男生都朝着女生们笑，
并且用难听的话来打趣她们，因此女生们都羞红着脸逃跑了，下面讲生殖器官的一章更不敢听，大家
宁愿旷课下去，弄得教师没法，只得连受孕怀胎儿章都删去不讲，因此我们对于这些事便连一些常识
都没有。
但是男生们没有还不打紧，胎又不是长在他们肚子里的，吃亏的可是女人呀！
在家庭妇女还占着绝对大多数的，我国女子的出路既是做妻子，做母亲，怎么可以不学些做妻子做母
亲的本领来应环境呢？
　　我是十八岁上出嫁的，没有学过做妻子，做母亲的本领，便嫁了人，而且很快的养下孩子来了，
于是我便吃尽苦头。
当时我只知道二个人要好便可以结婚，谁知道结了婚就不要好了。
结婚须有结婚的知识与技能，我没有，我的丈夫也没有。
但是他没有不打紧，他不必管家，不必养孩子，甚至于唯一的责任供给钱，也由他的大家庭替他负担
了。
然而我却吃尽苦头呀！
古人说：未有学养子而后嫁者也；我倒以为女子出嫁以前，真该好好的学养子一番才对。
而且，避孕也是很重要的，女子教育不但要教人学“养”，还该教人学“不养”哩。
　　这样说来，女子教育似乎专门指贤妻良母教育而言，相当于日本的新娘学校，除了插花，配窗帘
，布置房间等等之外似乎再不必学习其他什么东西了，那也不然。
我以为真正的女子教育可分二种来讲：一种是预备给完全以婚嫁为职业的女人来用的，就专门教给她
们以管家养孩子的种种技能，相当于其他各项的职业训练，使她们将来能够所学得其所用。
另一种便是除了教她们与男生同样学习各种职业技能，或同男生一样启示她们一条路径，使她们将来
得从事于某种学术研究以外，还得教给她们些管家养孩子的常识，因为从事职业或研究学问的女子总
还得结婚养孩子，在目前的中国社会里，男子可以专心从事职业或研究学问，把家务孩子统统交给他
的家主婆，女子可没有这么好福气讨个家主公来呀！
而且生产这类事也不是别人可以庖代得来的，总得知道一些。
除非她是个终身不嫁人的女子，才可以与男子受同样教育，只不过在上生理卫生课时，还得把“月经
期内的卫生”一章对她讲得特别详细一些，别让她听到讲膀胱那章时便给男生笑得逃跑了，那才是女
子教育的万幸呀！
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媒体关注与评论

　　苏青的《结婚十年》和《浣锦集》究竟有多高的文学价值7她唤醒了古往今来无所不在的妻性母
性的回忆。
　　——张爱玲　　倘若能看清苏青，大约便可认识上海的女性市民。
　　——王安忆　　苏青作为20世纪40年代与张爱玲齐名的女作家，虽然小说成就不及张，但其散文
成就却在张爱玲之上，在当时的文坛上享有极高的声誉。
致使一向清高自傲、孤芳自赏的张爱玲也对她推崇备至．表示她“近代最喜欢苏青”，她的特点是—
—伟大的单纯”。
　　——薛南　　如果必须把女作者特别分作一栏来评论的话，那么，把我同冰心、白蔽她们来比较
，我实在不能引以为荣，只有和苏青相提并论我是甘心情愿的。
　　——张爱玲
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