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内容概要

本书不仅是讲述名家人生经历，展示精神风范的窗口，以反省个人与时代、科学与人文为重大主题，
诠释人生的真谛，掘取文明的碎金，更成为广大读者精神食粮的仓储!不仅如此，穿插其间的大量历史
资料和鲜为人知的故事，更是将这些名家们所处的那个真实的时代背景予以还原，展现出了他们独特
的生命历程与探索精神。
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章节摘录

尚钺于1946年8月在党的关怀下离开云南，经上海走海路到达山东解放区。
从此，他先后在山东大学、华北大学任教。
1948年9月，作为蒋管区代表出席了在河北石门召开的华北地区人民代表大会。
1950年10月，中国人民大学成立，从这以后，除文化大革命中人大撤销外，他一直没离开人大。
1947年到1957年这十年时间是尚钺生活安定，得以潜心于学术研究和教学工作的少有的一段好日子。
他的大部分研究成果都出在这个时期。
尚钺十分勤奋，常常是一天工作十四五个小时。
他从不闲聊，也很少看电影、戏剧。
他和大家谈的不是学术便是工作。
他把紧张的工作和对真理的探求当作是最大的快乐。
他常说：“治学要勤奋，勤奋可以增长一个人的才能。
”在解放后短短几年中，他不仅写出了近二百万字的讲义，其中包括影响甚广的《中国历史纲要》和
他逝世后整理出版的《尚氏中国古代通史》，而且发表了几十万字的论文、专著，先后培养了四批八
十余名研究生。
他也很关心大家的学习和工作，常常在深夜走走，如果看到大家在工作、读书，他便非常高兴。
如果发现人们在闲聊，他虽不出言责备，但他微笑的目光却蕴涵着严厉的督促。
他对学生要求甚严，甚至在乒乓球台前夺过学生的球拍，告诉他们，学历史要能坐冷板凳。
但他对青年人充满了热情，哪怕学生有一点成绩，他也加以充分肯定。
他手把手地教学生识别史料，帮他们改文章。
他说：“当年鲁迅先生认真地、一字一句地给我改文章，使我一生受益非浅。
我要学习鲁迅先生那样爱护和帮助青年一代。
”学生的生活有了困难或生了病，也能得到尚钺的关心、照顾。
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