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前言

人品关乎一种生活方式，而不是某个具体事件；关乎人自身的价值，而不是其拥有什么；关乎人由内
而外的道德品质，而不是其名片上印着的头衔；关乎人的目的，而不是才华；关乎点点滴滴的善行，
而不是卓越成就。
    一个人不管多聪明，多能干，背景条件有多好，如果人品很差，那么，他的事业将会大受影响。
只有好的人品才能做大事，这是古训，我们的先人——孔子，其思想可以说是中国几千年文化底蕴的
沉淀，他告诉我们“得才兼备，以德为首”，“德若水之源，才若水之波”。
因此可见，中华民族历来讲究做人的道貌岸然之理。
我们从小到大，有关做人的道理耳熟能详。
然而，品性优劣却人各‘有异，做事的结果也大相径庭。
任何失败者都不是偶然的，同样，任何成功者的成功都有其必然性，其中最重要的一个因素就在于人
品。
    对于一个人来说，在具备相应工作能力的条件下，是否具有好的人品，将成为影响一个人是否能成
功的重要因素。
因为人品的好坏决定个人的发展方向，一个人人品不好，即使他有天大的才能，也不可能会取得成功
，即使取得了成功也是昙花一现，不可能长久。
    好人品是人生的桂冠和荣耀。
它是一个人最宝贵的财产，它构成了人的地位和身份，它是一个人信誉方面的全部财产。
    一个人的能力固然很重要，但是如果品德有缺陷，其贡献可能会被冲淡，甚至会出现能力越强、为
害越大的现象。
人只有从思想的“根”上正了，他才不会在做事的时候犯错，才能使自己的才华得到充分的发挥，取
得事业的成功。
    有一名人谈到自己的成功经验时说：“一个人一辈子做诚实有德之人，绝对会赢得别人永久的信任
！
”世间技巧无穷，唯有德者可以其力，世间变幻莫测，唯有人品可立一生！
这就是作为一个成功人士或希望成为一个成功人士应该具备的优秀品质。
    好人品，使社会中的每个职业都很荣耀，使社会中的每一个岗位都受到鼓舞。
它比财富、能力更具威力，它使所有的荣誉都无偏见地得到保障。
品行不佳的人，在这个世界上会丧失很多机会。
管理学上有一种“中庸”理论，意思是说：任何一个想要稳步发展的组织，都要划分出三个档次，首
先是德才兼备，其次是德高才中．最后才是德才中等，唯一不可用的是有才无德的人，因为这样的人
极其危险。
正如《三国演义》中的吕布，能征善战，英雄无敌．但品格低下，先认丁原做义父然后杀丁原；后认
董卓做义父，然后杀董卓，最终被曹操抓起来，再也不敢用他，只得把他杀掉。
    人生道路，不管你是用人还是为人做事，都要牢记要有好人品这句箴言。
好的人品让生命更美好，让自己更强大，让心境更平和，让梦想更靠近，让交往更顺畅，让困难更渺
小，让生活雯幸福。
好的人品将有助于你走上成功之路。
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内容概要

《人品决定成败》讲述了人品关乎人的一种生活方式，而不是其某个具体事件；关乎人自身的价值，
而不是其拥有什么；关乎人由内而外的道德品质，而不是其名片上印着的头衔；关乎人的目的，而不
是其才华；关乎人点点滴滴的善行，而不是其卓越成就。
好人品，使社会中的每个职业都很荣耀，使社会中的每一个岗位都受到赞美。
它比财富、能力更具威力，它使所有的荣誉都无偏见地得到保障。
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书籍目录

第一章立身诚为本，处世信为基 人品永远比才华更重要 以诚为本，以信为天 诚信是事业的承重轴 诚
信的力量是永恒的 守时是人的优良性格的外在表现 坚守正直更能赢得他人的信任 实践诚信是最好的
证明 把诚信当作自己一生所坚守的原则 第二章感恩是升华生命的第一要素 感恩是一种责任 懂得感恩
才能时时与幸福相伴 永远铭记父母那份心 感谢爱人，伴我同行 感恩让人主动乐观、积极进取 对对手
和敌人心存感恩是一种自我激励 感恩困难，它唤醒我们的潜力 感谢曾经折磨过你的人 自我感恩找到
人生的自信 用感恩生命的心去珍惜自己的生命 第三章不能胜寸心，安能胜苍穹 未经自省的生命不值
得存在 贪婪是自律的首要大敌 冲动是魔鬼，遇事缓一缓 人生最大的苦恼在于欲望的太多 慎独是一种
高度的自律 掌控好情绪掌握好人生 懂得自律的人才能成功 第四章忠诚是安身立命之本 忠诚是一种境
界 忠诚如一的人生是无价的 忠诚是成功者的优秀品质 忠诚比能力更重要 忠诚是抵挡诱惑最坚实的盾
牌 忠诚才能换取真情 想笑到最后，惟有忠诚才能保证 第五章守住责任，就守住了人生 责任是永恒的
生存法则 负责任才能担大任 把敬业当作一种习惯 全心全意，尽职尽责 把事情做到最好体现一个人的
责任意识 推诿责任就是拒绝成功 守住责任，就守住了人生 第六章仁者不忧，爱者无疆 仁爱，让世界
充满人性的阳光 付出爱心，你就种下了希望 上善若水，仁爱无疆 仁爱无私心 用仁爱的香皂给心灵洗
澡 让高尚的德行化作对他人的关爱 付出的仁爱越多越富有 成功从关爱他人开始 第七章包容有多少，
拥有就有多少 宽容使人更加高尚 包者为大，容者为仁 得饶人处且饶人 海纳百川，有容乃大 学会忘怀 
理解是一座舒心桥 心胸宽广才能淡定自若 第八章正直是成功路上的“护身符” 君子当以中正修身 正
直是一个人最起码的良知 做堂堂正正的“大丈夫”  正直做人，坦荡做事 正直的优秀品格支撑起人生
成功的大厦 成功是对良好品德的善报 正直是使人快速成功的有效方法 正直是对自己人生的最大担保 
第九章勤奋是通往成功的必经之路 懒惰、好逸恶劳乃是万恶之源 勤奋是永远不过时的优秀表现 成功
并非依赖于天赋，而在于是否勤奋 一生勤奋的人运气比别人好 一勤天下无难事 心动不如行动 充分利
用每一分钟 养成勤奋的好习惯 第十章有自信才会有一切 绝不让自卑尘封内心的宝藏 有自信才会有一
切 肯定自己才能不断提升自己 不甘平庸才能突破平凡 每个人的心中都隐伏着一头雄狮 自强自立，成
功的路才会宽敞 给予自己充分的信任就有成功的希望 第十一章不自尚其事，不自尊其身 尊严是一个
人行走于世的通行证 以自立维护自尊 以自尊赢得别人的信赖与尊重 维护他人的自尊为自己赢得尊严 
用自尊自爱之心照亮人生 自卑和自傲都是阻碍人进步的大敌 像爱惜自己的生命一样维护自己的尊严 
时时自重，处处自畏 第十二章保持坦荡做人的胸襟 ⋯⋯ 第十三章谦谦君子，温润如玉 第十四章平和
的处世心态最真实 第十五章有礼者，人恒敬之 第十六章谦谦君子，卑以自牧 第十七章奉献是永久的
精神财富
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章节摘录

版权页：   未经自省的生命不值得存在 苏格拉底认为：“未经自省的生命不值得存在。
”自省即自我反省。
是一种自我道德修养。
孔子说：“见贤思齐焉，见不贤而内自省也。
”“自省”就是通过自我意识来省察自己言行的过程。
 自我反省是一种自我学习能力，反省的过程就是学习的过程，也是为前进铺路的过程。
曾子曰：“吾日三省吾身。
”“一日三省吾身”在古人看来天经地义，但今天许多人却很难做到。
 世界上没有一个人十全十美，更找不到没犯过错的人，重要的是，你以什么样的态度对待自己的过失
、不足和错误。
能不能像古人那样，每天都对自己进行严格的剖析，对自己进行认真的“拷问”，以君子的标准严格
要求自己。
如果你能够不断地自我反省，并努力寻求解决问题的方法，从中悟到失败的教训，继而再尽力作出纠
正，这样就可以在反省中避免同样的错误，完成自我的蜕变、成长和前进。
 似乎人人都懂得自加，却很少有人懂得自减，总是认为自己说的做的都是对的，都是有道理的。
“长于责人，拙于责己”或以“自我为中心”似乎是现代人的通病。
例如，有时我们在没有恶意的情况下说了一些话，却令别人不开心，甚至伤害到别人，但我们对别人
的不开心，或受到的伤害却一无所知。
人的意识往往是对外的，总是把意识投向“我”以外的人和物身上，而很少会反身自问。
比如我们很容易批评其他人，说某某做得不对，却总是在品评他人的时候，遗忘了自己。
 孔子说：“观过而知仁。
”是说看见人家犯错或者发现自己有过失时，便需要反省，提醒自己不犯同样的错误，这样才能学到
东西，不断进步，不会后悔。
同时，反省也能时刻提醒自己：一时的喝彩、暂时的掌声，容易使人忘了最终的目标，丧失斗志，只
有反省才能点燃自己的心灯，照亮前行的人生道路。
 一个具备反省能力的人一定要具有自我否定精神，就是要勇于认错。
自己有了错误，主动接受批评和自我批评，认真反省自身缺点，从而不断改进自己、升华自己。
在现实生活中，我们按照自己的理解来决定自己的行为准则，然而，这些行为过程却会让我们经历种
种失败和挫折。
在不断的失败和挫折中，我们逐渐明白哪些地方需要不断纠正，需要不断改善。
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编辑推荐

《人品决定成败》由文彬编著。
世间技巧无穷，唯有德者可成大器；世事变幻莫测，唯有人品可立一生！
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