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内容概要

　　吸血鬼的起源到底是什么？
斯托克的小说《 德拉库拉 》灵感何来？
吸血鬼一年中最容易出现的时间是哪天？
怎样彻底的杀死吸血鬼，大蒜、十字架是否有效？
如果美国有一个“吸血鬼首都”，它会是哪儿？
最邪恶的吸血鬼在哪里？
各民族文化中吸血鬼的演变沿革又是怎样的？
　　作者通过多年的实地走访，收集了爱尔兰、马来西亚、印度尼西亚等地海量的吸血鬼传说，并对
故事的流传、演变过程进行了考证。
鲍勃?库仁带领读者走进吸血鬼的历史和世界，从而还原出真实的吸血鬼形象。
　　　　我等着你，盼着你。
　　　　在罗德岛考文垂（ Coventry ）附近一个偏僻的墓地，曾经竖立着一个墓碑，上面刻着上面那
一行令人不寒而栗的文字，这是吸血鬼夫人的召唤。
　　“吸血鬼”总是使人联想起这样的景象：东欧凋敝的古堡；穿着黑色披风，神情忧郁、面色苍白
的贵族；獠牙咬断了少女的脖颈；这些邪恶的精灵最终被十字架赶走。
这些已经成了各种关于吸血鬼的小说、电影和电视节目的主要素材。
可是真实情况远非如此，因为实际上吸血鬼比这些描述的要复杂得多。
本书旨在全面介绍在不同文化中吸血鬼的形象和特点。
书中提到的观点绝对会颠覆你过去对吸血鬼的认识，它们潜藏在世界的各个地方。
不论深夜还是正午，不论你在哪里，它们可能离你很近。
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作者简介

　　（英）鲍勃·库仁，博士，做过编辑、播音员、作家、掘墓人。
对民俗学颇有研究，曾走访爱尔兰、马来西亚、印度尼西亚等地收集当地吸血鬼传说。
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书籍目录

关于“吸血鬼”死人返回阳世的一个最主要的原因是提醒那些活着的人，死去的人仍然能够看见他们
，监视着他们的行为。
有时候鬼魂充当了道德裁判的角色。
它指点后辈改正自己的言行，或者让他们更友善地对待别人。
狄更斯《 圣诞颂歌 》里斯克鲁奇的故事就有这种信仰的因素。
鬼魂生气和复仇的观念很快就流行起来。
人们认为返回阳世的死者有实在的肉体，可能会袭击它们家人的财产，比如牛和其他家畜。
死者会咬牲畜的脖颈吸血，使它们变得虚弱无用。
有时，这些有肉身的死者会采取极端的报复行为，去吸它们家人的血。
于是吸血报复的吸血鬼就产生了。
我们知道吸血鬼从麻痹大意的人（ 通常是丰满性感的熟睡少女 ）的脖颈上吸血。
而且“吸血鬼之吻（　The Vampire’s Kiss ）”常常意味着情色。
不过，这个观念也不能被推而广之。
1阿尔普（ The Alp ）关于吸血鬼和狼人故事的典型文学主题就是死人对活着的人很有敌意，它们会攻
击、吃掉活人。
有时死人会撕破自己的裹尸布，到旁边的坟墓里吃掉里面的尸体。
近代早期的教士们很重视这种说法。
1679年，德国神学家菲利普?罗尔（ Phillip Rohr ）发表了一篇专题论文《 关于吃人的死人 》（ De
Masticatione Mortnorum ）。
这篇论文对以后的吸血鬼文学影响很大。
在这篇论文里，博学的作者从宗教角度讨论了从坟墓还魂的死人吞吃别人的观念。
论文说明了在整个德国这种观念的流传之广以及人们对此多么重视。
在阿尔卑斯山区的其他地方，吸血鬼的名字叫做“施拉托”。
这是一种极为凶恶的吸血鬼，它们既害动物，也害人。
这种吸血鬼的威力很大，能使人精神失常。
它不是活人所变，而是“食裹尸布者”（　shroudeaters ）—— 一种吃掉裹尸布，投生为某种邪恶生命
的尸体。
2阿吕（ The Alu ）/爱奇慕（ The Ekimmu ）很多古代人分不清吸血鬼和魔鬼的区别。
人们相信魔鬼和吸血鬼都靠人血维持生命，所以它们总是去杀人现场或战场。
鲜血总是诱使它们离开阴间来到阳世。
人们认为魔鬼还能带来流行病和瘟疫——后来人们认为吸血鬼也有这个魔力。
这就使区分吸血鬼和魔鬼十分困难。
在古代索马里亚和巴比伦尼亚地区，由于吸血鬼的身体特点，这一问题更为复杂。
闪米特族人的信仰影响了人们对爱奇慕和阿吕的看法。
闪族认为它们是女妖莉莉丝（ Lilith ）的孩子，仇视人类。
它们是邪恶的，要附体在人身上，吸干人的精力。
在这一点上它们很像闪族的恶灵。
因此闪米特文化增加了一点：爱奇慕或阿吕可以附体在人身上，把人变成魔鬼。
3阿斯旺（ The Aswang ）在一些岛屿的传说中，阿斯旺不是死人，而是由死于非命或在分娩时死去的
人的堕落的鬼魂。
它的外形像龙，长有鳞片，还有像食蚁兽那样的一个长吻。
它们飞到房顶上，找小孩或衰老虚弱的人。
等他们睡着时，阿斯旺就从屋顶的裂缝里伸下长舌头。
4艾尔?楚帕卡布拉在吸血鬼研究领域，艾尔?楚帕卡布拉是一个谜团。
人们不知道它到底是一种什么东西。
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比如，它是一种借尸还魂的死魂灵吗？
有人认为它是一种不名身份的有袋动物，因此属于穴居动物学的研究领域，也有人认为它可能是一种
外星生物。
5第尔戈多（ The Dearg-Dul ）斯托克的小说《 德拉库拉 》（ 1897年出版 ），在很多方面所反映的爱
尔兰社会要多于它所反映的东欧社会（ 作者本人从未去过东欧，只读过关于东欧的一些游记 ）。
小说中那些路边的圣祠、幽暗的树林、迷信的农民聚集的小村，都反映了斯托克对19世纪中期的爱尔
兰的情形有模糊的了解。
饥谨和瘟疫催生了民间故事。
据说马铃薯饥荒结束以后，一些曾经喝过动物血的人上了瘾，仍秘密地吸血—— 实际上他们成了人里
面的吸血鬼。
6白衣女人／鲍班?希斯在死亡和神话两个领域，女性与超自然力联系很紧密。
在传说和艺术作品中，经常出现一个女子伏在战死的凯尔特首领身上恸哭，或者蹲在乡村小屋角落里
流泪的形象。
女人，尤其是上了年纪的妇女，对神话普遍感兴趣。
因此，在一些故事里这两个因素就被放在了一块儿。
令人奇怪的是，这些故事也带有吸血鬼色彩。
这种可怕的妖怪常变成美丽的女子，她的目光有催眠作用，没人能够抗拒。
凯尔特世界从布里塔尼（ Brittany ）到曼岛（ Isle of Man ）到处都有它的叫声——爱与死亡的象征。
她给作家、音乐家、诗人提供了灵感，也带走了他们的活力，使他们成为空壳。
7魔鬼赫加他-斯塔得德拉古尔的肤色是尸白色或尸蓝色，它很容易被认出来，它还有一种尸体的腐臭
味。
德拉古尔的可怕之处在于它的力量很大，可以随意变大自己的身体。
在一些古代故事里，由于吸了气或吸了血，它们的身体可以膨胀到2到3倍。
它们砸死遇害者，然后或吃其肉，或饮其血。
按照传统，防止死尸还魂最有效的办法就是“尸门”。
虽然这种做法可能起源于丹麦，但很快就传遍了整个诺斯地区。
人们建一扇特别的门，让尸体的脚先通过，把尸体从这扇门抬出去，然后用砖把门砌死，这样尸体就
不能回来了。
人们相信僵尸只能从它们曾经出来的方向再进入一间屋子，而这样做就可以防止它再回来。
行走的吸血尸魔里最有名的是魔鬼赫加他-斯塔德。
最早提到它是在1750年秋汉斯?威姆郡长写给霍尔多?布林约尔松主教的信中。
据说它是一个秃头老人的形象，穿着破烂的裹尸衣，轻轻地走在赫加他-斯塔德古墓附近，也在附近房
屋里出没。
8恶灵（ The Dybbuk ）早期闪米特人中有许多关于吸血鬼的传说。
如早期希伯来人（ 其他古代民族也如此 ）相信，有些人通过靠近或触碰别人就能从别人身上吸走精
力和元气。
虚弱的老人或妇女有时找一些青少年和他们坐在或躺在一起，在不知不觉中吸取青少年的精力。
如果一个老头和一个年轻女子躺在一起，他就能像吸血鬼那样“吸走”她的部分“青春活力”。
在一些犹太故事里，恶灵寄居在人体某些部位——尤其在小手指和脚趾里——拉比驱魔时就呼唤这些
地方。
仪式前要在房子上钻一个洞，让变成苍蝇或蛾子的恶灵飞出去。
常把洞钻在窗框上，否则恶灵就不会离开房子，还会附到家里其他人身上。
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章节摘录

　　弗拉京格经过调查，得出的结论是：保莱的尸体被烧掉以前使一些母牛变成了吸血鬼，这些牛又
使其他动物在这些年里变成了吸血鬼，死尸就以这些动物的血为食。
上两三个月死亡者的尸体被挖了出来——对于这个地方来说，这是一个大规模而且可怕的挖掘，总
共40具尸体被挖出，其中17具和保莱的尸体情形相同。
于是它们都被钉上木桩焚烧。
　　由于官方的介入，这一事件被记录了下来。
弗拉京格于1732年提交给奥皇的报告也广为流传。
到那年夏秋，这份报告的摘要连同其他关于麦地维加（Medve-gia）吸血鬼的故事一起被英法两国的期
刊所转载。
这使阿诺德·保莱成为当时最著名的吸血鬼，同时在很多欧洲知识分子中间引起了关于吸血鬼问题的
大讨论。
　　凡人对吸血鬼感兴趣，教会也同样如此。
一些神学家开始从宗教角度研究吸血鬼现象——死人是否能还魂，是否能攻击活人；如果能，在什么
条件下攻击。
　　朱塞佩·达万扎提（Giuseppe Davahzati）　　意大利学者朱塞佩·达万扎提（1665 -1755）是最早
研究并撰写有关吸血鬼问题的神学家之一。
他是特拉维（Travi）的大主教，亚历山大的牧首。
作为一位受人尊敬的长者和学者，他在1745年任大主教期间恰逢欧洲各地吸血鬼故事流行。
关于吸血鬼问题的讨论，是由德国乌姆茨（Olmutz）主教、红衣主教施德哈特·姆巴克（Cardinal
Schtrattembach）发起的，而讨论进行的时候正是吸血鬼最猖獗的时候。
1738年，主教命dp万扎提提交他包括对阿诺德·保莱的研究在内的关于吸血鬼的评论和研究报告，达
万扎提在经过“充分研究和考虑”之后，才于1744年发表了他的报告。
　　达万扎提的结论是：吸血鬼（斯追高伊）并不存在，而是人们想象的结果。
东欧部分地区的吸血鬼流行病（尤其在罗马尼亚）只是无知而轻信的农民们天真、癔病般的想象。
答万扎提认为，这种观念是成熟、有教养的人所不能赞同的。
他的报告引起了广泛关注，他本人也成为教会和世俗研究吸血鬼的领军人物。
他的著作于1789年重印。
然而，与另一位法国神学家多姆·安托万·奥古斯丁·卡尔梅（Dom Antoine Angustim Cal-met
，1672-1757）的著作相比，他的作品黯然失色，卡尔梅得出了完全不同的研究结论。
　　多姆·安托万·奥古斯丁·卡尔梅　　与达万扎提一样，卡尔梅也是一位有威望的教士，著名的
《圣经》学者。
他是圣本笃修会的修士，曾在莫根一穆捷（Moyen-Moutier）的修道院讲授哲学，在欧洲学术界以《圣
经批判》著作而享有盛名。
作为一名学者，他熟知东欧关于斯追高伊的详细描述，对死人吸血很感兴趣。
在达万扎提发表报告两年以后（1746年），加麦也发表了一份基于东欧研究的报告。
他读了大部分有关东欧地区人们受到斯追高伊攻击的采访记录，印象很深。
他认为像达万扎提那样完全否认这种现象是不合理的。
另外，这种僵尸也具有暗示来世的神学意味。
但教会似乎支持达万扎提一方。
通过巴黎大学，教会批评了卡尔梅的报告。
作为回应，卡尔梅也批判了某些对吸血鬼和掘尸的过度恐慌，以及某些乡间故事。
但他还是认为吸血鬼可能是存在的。
他的同僚们马上攻击他，说他轻信、易受骗。
或许是由于这场论战，卡尔梅的书成了畅销书，也使东欧的斯追高伊受到了更广泛的关注。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　我等着你，盼着你。
　　在罗德岛考文垂（ Coventry ）附近一个偏僻的墓地，曾经竖立着一个墓碑，上面刻着上面那一行
令人不寒而栗的文字，这是吸血鬼夫人的召唤。
　　“吸血鬼”总是使人联想起这样的景象：东欧凋敝的古堡；穿着黑色披风，神情忧郁、面色苍白
的贵族；獠牙咬断了少女的脖颈；这些邪恶的精灵最终被十字架赶走。
这些已经成了各种关于吸血鬼的小说、电影和电视节目的主要素材。
可是真实情况远非如此，因为实际上吸血鬼比这些描述的要复杂得多。
本书旨在全面介绍在不同文化中吸血鬼的形象和特点。
书中提到的观点绝对会颠覆你过去对吸血鬼的认识，它们潜藏在世界的各个地方。
不论深夜还是正午，不论你在哪里，它们可能离你很近。
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