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前言

　　译者序　　记得24年前，一位好朋友从外地来看望我，带来一本从图书馆借的《甘地自传》，这
是我第一次接触到甘地。
他的自传平易近人，我很喜欢读，但对我没有产生什么影响。
　　后来我关心环保问题，无论写文章，还是讲座，我常常引用甘地的一些名言，如&ldquo;地球能满
足人类的需要，满足不了人类的贪婪。
&rdquo;然而我对甘地的理解只是停留在只言片语上。
　　2003年12月的一个晚上，民间环保组织瀚海沙的两位年轻朋友来我家做客。
他们谈起不久前刚参加的会议，有位印度专家提到甘地的一句话，大意是真理是用诗的语言表达的。
这两位朋友听到后激动无比，他们正在准备第二年的项目申请书，当即决定把翻译甘地著作列为其中
一项，于是专门请我作译者。
我喜出望外，能有这样的机会真是太荣幸了。
　　香港社区伙伴（PCD）批准了我们的项目书。
2006年出版的《圣雄修身录》就是在他们的资助下完成的。
项目结束了，可是我对甘地的热情依然高涨，我决心要把甘地的部分语录继续翻译出来。
　　上个世纪60年代，一位美国学者伊克纳斯?伊斯沃兰说：&ldquo;我相信，未来的历史学家将会把
本世纪看作甘地时代，而非原子时代。
&rdquo;甘地的影响渗透在政治、经济、哲学、宗教、环境保护、和平运动、教育等领域，甚至还影响
到饮食健康方面。
要想了解甘地的伟大之处，还得从他的日常生活说起。
甘地说：&ldquo;我的生活是不可分割的整体。
我所有的行动均相互渗透，而且在我对人类无止境的爱中都起到过作用。
&rdquo;　　圣雄箴言录译者序甘地的家庭是印度教的毗湿奴信徒，严格地实行素食。
然而上中学的时候，受一位朋友的诱导，瞒着父母偷偷吃了几次肉。
在英国留学期间，甘地变成一名自觉的、坚定的素食主义者，并不余遗力地宣扬素食。
他说：&ldquo;当心灵发展到某个阶段的时候，我们将不再为了满足食欲而残杀动物。
&rdquo;　　素食是甘地追求真理不可分割的一部分，是他信奉的非暴力精神的体现。
即使为了挽救生命，他也认为必须有个限度，对甘地来说这个限度就是不能为了自己的生命而剥夺动
物的生命。
有一次当他因严重腹泻而生命垂危时，几位医生劝他喝肉汤、吃鸡蛋，并引经据典来说服他，甘地只
用一个字来回答：&ldquo;不！
&rdquo;　　甘地强调：&ldquo;我们的身体是为神和众生服务的，众生包括人和其它的生命&rdquo;。
既然我们生命的目的是为他人服务，为其他的生命服务，就应该把自己全身心地投入进去，没有时间
和精力为了自我的满足放纵情欲。
甘地37岁时开始发誓禁欲，他认识到禁欲的誓言不是禁锢真正的自由，而是为自由开辟了道路。
甘地禁欲的最为神奇之处是为闻名于世的非暴力抵抗运动在不知不觉中做了准备。
　　甘地年轻的时候很注重打扮。
19岁那年他前往英国留学，他努力要做一个绅士，他定做新衣服，买昂贵的高筒礼帽，在最时髦的大
街买晚礼服。
每天早上他要对着镜子花上10分钟的时间打领带，并把头发梳成流行的式样。
　　后来，甘地领导印度契约工人在南非进行非暴力抵抗运动，他的服装发生了很大的变化，穿着尽
可能地贴近普通人民。
甘地回到祖国，开始投身于争取印度自治的运动。
1921年开展抵制洋布运动时，甘地庄严宣布：在他有生之年，放弃所有多余的衣服，并剃光头发，只
穿手工纺织制作的缠腰和披肩。
　　一位美国记者跟随甘地多年，对甘地的敬佩与日俱增。
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最后他问甘地：&ldquo;您能用3个字来概括您的生活诀窍吗？
&rdquo;甘地回答：&ldquo;乐于弃!&rdquo;甘地放弃肉食、放弃豪华的衣服、放弃口腹之欲，摒弃所有
的感官享受，只为全身心地服务众生。
他说：&ldquo;幸福生活的秘密在于放弃。
放弃是生命，放纵招致死亡。
&rdquo;　　在日常生活中，甘地放弃的是物质享受。
而在坚持真理方面，他是无所畏惧的非暴力战士，决不屈服，决不放弃。
刚到南非时，甘地穿着长长的大礼服，头上戴着小头巾。
当他以这身打扮坐在法庭上时，法官要求他把头巾摘下，甘地断然拒绝，并愤然离开现场。
虽然头巾是件小事，但可以看出在维护民族尊严的时候，甘地不屈不饶的性格正如尼赫鲁所说：甘
地&ldquo;是决心争取印度自由的、战斗性的民族主义的象征，是拒绝屈服于傲慢强权的象征，是绝不
赞同牵连到民族耻辱的任何事情的象征&rdquo;。
　　小的时候，甘地常常害怕遇到强盗、鬼怪和蛇，晚上从来不敢走出家门。
他不爱与人交往，一放学就跑回家，中学毕业勉强考上大学，却因门门功课跟不上，退学回家。
甘地从英国学完法律回国，很长一段时间没有人愿意请他当律师。
他接到的唯一的一场官司，是10美元的索赔案。
在法庭上，甘地起身提问时，紧张得脑子里一片空白，最后只得把官司交给别的律师办理。
　　促使甘地发生彻底改变的是他到南非第一年遇到的一件事情。
甘地买的是头等车厢的火车票，却因为他是有色人种，被乘警强行拖下火车。
那天晚上天气异常寒冷，在屈辱的痛苦中，甘地内心挣扎着：应该为自己的权利进行斗争？
还是干脆回印度？
或忍受这个侮辱办完案件再回印度？
最后他想到自己忍受的痛苦，不仅仅是他个人的，这是种族歧视的流行病的病症。
甘地决心把这病的根源拔除，为此，他准备遭受一切痛苦与挫折。
这一夜的思考使他决心不向任何暴力低头，不用暴力达到目的。
　　但是把非暴力作为政治运动的手段，却是13年以后。
当时的白人政府制定了一条法律，企图剥夺南非印度人享有的公民权。
成群的印度人等待甘地做出决定，甘地号召大家：拒绝遵守这样的法律，接受一切后果，决不用暴力
反抗。
成千上万的人被判刑关进监狱，但更增强了人们誓死反抗到底的决心。
　　非暴力抵抗运动是甘地在南非领导印度侨民反对种族歧视斗争的有力武器，后来在印度开展民族
独立和社会改革运动中又不断地实践和完善，使得非暴力抵抗运动不仅对印度人民，而且对争取民族
独立的亚非人民、反对种族歧视的美国黑人运动以及现代国际政治斗争都产生了深刻的影响。
&ldquo;它显示出抵抗者以文明的，即非暴力的方式无视法律。
他招致法律对他的制裁，并高高兴兴地接受监禁。
&rdquo;甘地一生入狱15次，共计2330天。
有一次英国审讯员问甘地的住处，他回答：&ldquo;如果一个人的行为令人敬仰，他所到之处即成圣地
。
&rdquo;监狱只能束缚他的身体，却束缚不了他的精神。
　　甘地认为无论法律对错都要服从意味着奴性。
他举例说：&ldquo;如果政府要求我们赤身裸体上街，难道我们应该听从吗？
&rdquo;当一个人意识到服从不公正的法律是可耻的表现，就不会有任何暴政能够奴役他。
　　投身于非暴力事业需要非凡的勇气。
甘地质问道：&ldquo;哪种情况需要勇气──躲在大炮后面把别人炸得粉碎，还是面带微笑走向大炮甘
愿粉身碎骨？
谁是真正的勇士？
是把死亡看作知心朋友的人，还是可以把他人置于死地的人？
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&rdquo;牺牲自己要比起牺牲别人无限高尚。
通过自己的受苦受难，感化或唤醒对方的良心。
甘地要求非暴力战士不能只爱那些爱我们的人，还要爱那些恨我们的人。
&ldquo;准备赴死的人才能自由地生存，必要时，他可以死在自己兄弟的手中，而绝不会杀害兄弟。
&rdquo;并且即使饱经酷刑，非暴力战士也要面带微笑、毫无怨恨地迎接死亡。
在甘地的心目中，没有任何人是他的敌人，所有人都是兄弟姐妹。
　　甘地是一位有着强烈宗教信仰的伟人，他的思想和言行皆源自他对神（God）的理解。
&ldquo;对我来说，神就是真理和爱。
神就是伦理和道德。
神是无畏，神是光明和生命的源泉&hellip;&hellip;神就是良知。
&rdquo;&ldquo;神是一切力量的力量，其他所有力量都是次要的。
神是生命力或精神，无处不在，无所不包，因而超越人的理智。
&rdquo;人们对神的理解各种各样，对甘地而言神就是真理。
许多人不相信神的存在，但总相信真理的存在。
在甘地看来，真理和非暴力紧密相连，不可分割，因此，真理和非暴力是神的同义词。
　　本书翻译的甘地语录主要集中在以下四个方面：　　1.非暴力　　甘地在南非带领印度侨民首次
发起&ldquo;非暴力抵抗运动&rdquo;。
在印度，他多次领导人民进行反抗英国殖民政府的非暴力不合作运动，直至印度获得独立。
非暴力不仅在民权斗争中可以运用，在处理人与人、人与大自然的关系中也值得我们深思。
　　2.自我约束　　甘地说：&ldquo;作为人类，我们的伟大之处与其说是我们能够改造世界，不如说
我们能够改造自我。
&rdquo;甘地正是从自身出发，严格地做到自制、自律，才能把全部的精力无私地奉献给印度人民。
在日常生活中，他素食、禁欲、绝食、简朴，把物质需求降低到最低限度。
忘我的奉献精神，使他成为人们心目中的圣雄。
　　3.农村经济　　甘地热爱印度贫苦的农民，他追求社会公正、经济平等。
他竭力推崇自给自足的乡村生活，鼓励人们互相帮助与合作。
他赞成分散型的小规模经济，维护印度手工业劳动者的利益。
他提出托管制的想法，劝说富人把钱财看作代为保管的东西，必要的时候捐献给社会。
　　4.批评西方物质文明　　甘地认为精神追求与物质享受是背道而驰的。
他坚决反对人们为了发财致富而不择手段。
他弘扬印度的传统文化，注重人的道德水平的提高和精神追求，激励人们热爱自己的祖国，不要盲目
地崇洋媚外。
　　在一字一句的翻译和反复推敲过程中，我成为甘地的崇拜者、追随者。
他的一言一行深深地打动我。
为了准确地把甘地的原意表达出来，我反复推敲，还请王荣亭先生做校对，他逐字逐句地对照原文审
核，把他的修改意见认真地写在纸上。
尤其令我感动的是他还把自己所知的背景也详尽的写出来，供我参考。
　　感谢中国社会科学院哲学研究所巫白惠先生、朱明忠先生、黄心川先生对我的鼓励。
感谢湛江师范学院的尚劝余教授给予的悉心指教。
　　本书的原文选自《圣雄甘地著作选集》第五卷。
（《The Selected Works Of Mahatma Gandhi》 VOL. V，THE VOICE OF TRUTH　 Navajivan Publishing
House Ahmendabad－14，April 2001， INDIA。
）　　吴蓓　　2007年3月春分
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内容概要

　　在工业文明充斥，血腥、暴力横行的世纪里，甘地仍然是为数不多的伟人之一。
他的思想、言行并没有局限于二十世纪的印度，而是跨越了时间与空间，化为了整个人类的遗产，启
迪着我们在杂乱的生活中重新审视人生。
关于他的言谈《圣雄箴言录》给予了系统的梳理，各种精妙的语言在今天的人看来仍然如汩汩清泉，
足以涤清人的心灵，给人以慰藉。
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作者简介

作者：(印度)甘地 (Gandhi.M.K.) 译者：吴蓓甘地（Gandhi,M.K.） 印度现代民族解放运动的著名领袖
，现代民族资产阶级政治学说——甘地主义的创始人。
 印度伟大的民族英雄，以倡导非暴力不合作的民族运动闻名于世。
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媒体关注与评论

　　甘地是恨和误解所充诉着的世界中的爱和理解的象征。
他属于时代，属于历史。
　　&mdash;&mdash;拉达克里希南　　这是一位唤醒了三亿人的反抗精神，动摇了英帝国的基础，将
两千年强大的宗教动力引入人类政治的人。
　　&mdash;&mdash;罗曼&middot;罗兰　　甘地不是一个思想家（哲学家），乃至木亦不是一个宗教
家，虽然他的一言一行，自枯至踵充满了宗教精神。
不过我认为任何一个宗教家，应当在实践上向他学习，任何一个哲学家需要从他那里讨取对宇宙人生
的认识。
　　&mdash;&mdash;梁漱溟　　他恰似印度穷乡僻壤的一位身缠腰布的老人。
但当他去世之时，整个人类都在悲泣。
　　&mdash;&mdash;路易斯&middot;费希尔　　甘地是一种特异人物。
他是维利尔&middot;埃尔文先生所说的，中古时代的天主教圣人，同时也是一个实际的领袖，跟印度
的农民息息相通。
很难预料他在紧要关头会转向哪个方面，但是不管他转向哪方，一定会产生很大的影响，一定会产生
很大的影响。
　　&mdash;&mdash;尼赫鲁
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编辑推荐

《圣雄箴言录》的作者甘地是一个广受争议的人物，是一个被神化了的备受尊敬的圣人。
在工业文明充斥，血腥、暴力横行的世纪里，甘地仍然是为数不多的伟人之一。
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