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前言

看了《NBA光荣之路》，让我想起最近热销的另外一本书《明朝那些事儿》，梁猛和石悦都是年轻人
，都对历史感兴趣。
但是历史在他们的眼中和笔下，呈现的是一种前所未有的直观和轻松。
用30万字带着中国的篮球爱好者走完NBA60年的历程，不仅要有对篮球的挚爱，更要有对美国文化的
理解，还要具有轻松驾驭中国文字的能力。
能把枯燥的历史、数字化的往昔，用散文的别致和宋词的跌宕传达给读者，如《闲情偶寄》版的《资
治通鉴》，真实中透着闲适，壮烈中看出怡情，这是中国年轻作者关于NBA写作的一次伟大突破。
梁猛不是一个人如其名的壮汉，但在《NBA光荣之路》中，我感受到了作者对篮球的执着，用“光荣
”两字作为书名，你可以想象到篮球在作者心中的光明和热烈。
这种写作心态让他在运用NBA的历史和掌故时有如在舞动自己的肌肉和筋骨，既有对NBA61年历史的
煌煌纵论，又有描述五个位置上众多明星时的熠熠生辉，既有30支球队的跌宕发展史，又有球员、教
练感人的励志故事。
我看到了他的刻苦和用心，看到了在纷纷扰扰的体育文字中彰显的坚定和执著，作者和他的这本书一
样特别，独树一帜。
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内容概要

这本书不仅从竞技的角度让中国球迷全面、系统而又饶有兴味地了解NBA这一全世界最高水平的篮球
联赛的发展历程，同时也将完全西方式的NBA巨人和它的历史，用中文进行一次全面的本土化演绎。
NBA的视觉酣畅和感觉雄健，第一次在中国文字中找到了与之相匹配的表达模式。
这本书对正在发展中的的中国篮球运动也将起到参考和借鉴作用，尤其是在俱乐部的建设以及青少年
篮球人才的培养方面，大家可以得到很多启迪。
　　长江后推前浪，中国的篮球评论以及写作领域随着包括梁猛在内的许多人，甚至80年代和90后一
代的崛起，正呈现百花齐放、百家争鸣的局面。
　　我们的生活需要新鲜的血液和激情，这本书能让我们更加真切地感受篮球运动旺盛的生命力，更
加憧憬中国篮球的美好明天。
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作者简介

梁猛，网名何足道哉，国内最专业的篮球门户网站TBBA篮球网内容总编，新浪、搜狐、TOM特约篮
球评论员，《扬子体育报》、《篮球俱乐部》、《NBA时空》特约撰稿人，其文笔华丽优雅、博古论
今，深受网友追捧，被评为篮球界的余秋雨。
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Wilkens）　45　奈特·阿奇博尔德（Nate Archibald）　46　奥斯卡·罗伯特逊（Oscar Robertson）
　47　皮特·马拉维奇（Pete Maravich）　48　萨姆·琼斯（Sam Jones）　49　沃尔特·弗雷泽
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13年11冠凯尔特人再无来者的八连冠
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章节摘录

按：王朝的印迹话说天下大势，分久必合，合久必分。
周末七国纷争，并人于秦。
及秦灭之后，楚、汉纷争，又并入于汉；汉朝自高祖斩白蛇而起义，一统天下，后虽光武中兴，然宦
官弄权，私藩格局，桓灵钝愚，及至献帝又分为三国。
虽天公、地公、人公三小寇引之，十七镇诸侯坐大，魏蜀吴三足鼎立，但及司马氏稍动心机，就刘禅
乐不思蜀，孙皓“设此座以待陛下”，天下一统，夫复何言⋯⋯前朝历史幡然已成陈迹，谈起来如古
井死水，波澜不惊，兴味索然。
然屈指回首截至2007赛季，9年历程4夺冠军，得州圣安东尼奥马刺隐隐然已有王者气象。
回首王朝之路，六年五冠麦肯的明尼阿波利斯王朝已不需多说；1956年夺冠伊始，1957年曾遭鲍勃·
佩蒂特率鹰狙击，然随后就创造八连冠奇迹，1967年虽差点1：4被张大帅和格瑞尔横扫，但1968年
、1969年指环王回归，13年11冠的王朝奇迹将再无后来者超越的话可盖棺定论矣，1961年张大帅和贝
勒爷分别劈下38．4分和34．8分，“大O”赛季拿下30．5分10．1个篮板和9．7次助攻，湖人加上韦斯
特，张大帅直面拉塞尔取下55个篮板犹不能匹敌王朝，1962年张伯伦把赛季场均上场时间提高到48．5
分钟就只是一个笑话了。
及至70年代战乱纷争，宛如周末七国或晋末南北朝时期，王朝又何从谈起，尼克斯刚摆脱怨怼后就遭
逢天勾横空出世，贾巴尔带着32岁对冠军望眼欲穿的赛季三双王“大O”成功横扫子弹登顶。
无奈姜还是老的辣，年少气盛妄图挥斥方遒的贾巴尔在面对35岁的张伯伦和33岁的韦斯特时竞功亏一
篑。
大帅在自己的最后一年为了第二枚戒指竟然仍旧以19．2个篮板再度成为篮板王，以64．9％的投篮命
中率排名全联盟第一。
35岁高龄，面对联盟的日益兴盛的新人贾巴尔、里德、卢卡斯、海耶斯和考恩斯等，还依旧不让出篮
板王，很多后来人称大帅时期数据水分太大，窥此该觉愧心了。
及里德和侠盗弗雷泽两年后复辟成功，欲打造尼克斯王朝时，新老搭档的凯尔特人率先说不，34岁的
哈夫利切克带着考恩斯，30岁的里克·巴里——第一年出道就夺走张伯伦得分王宝座的变态得分机器
带着克利福德、博尔德、来自UCLA的新秀前锋贾玛尔．威尔肯斯，以及来自加州大学的后卫查尔斯
．约翰逊纷纷登顶。
1976年总决赛太阳队韦斯特法尔叫了一个非法暂停，但难阻凯尔特人拿下他们的第十三个冠军，1977
年“红胡子”比尔．沃顿导演“开拓者热’，1970年代的最后两年则有子弹和超音速折腾。
70年代不能涌现一个王朝的原因其实非常简单，在这个伤痛的时代中，很多曾经叱咤风云、显赫一时
的人物均纷纷离去或正在上演他们的谢幕演出．38岁的贝勒爷没有等到他的人生第一个戒指就离去了
，张大帅和韦斯特在功德圓满后也终于选择了退役，巴里、“大。
”、哈夫利切克无论多能跑都有坚持不下去的时候，当伟人们一个个离去，被制伏的各种力量一下子
涌到台面上来，而这些人本身又没有一呼百应让人震服的绝对实力，于是？
昆沌、迷乱就成了这个时代的代名词。
1979-1980赛季“魔术师”、“大鸟”加盟NBA，拉开了整个黑白争霸的序曲．“魔术师’第一年就在
贾巴尔受伤的情况下带领球队夺冠，整个80年代我们习惯称之为湖人的第二王朝，而拿下3次冠军的凯
尔特人岂非照样可以被称为王朝。
1981年伯德总决赛第一场第四节投中了被很多影像资料都记录在案的12尺外即将出底线时的经典换手
投篮，绿衫军夺冠。
1984年7场大战杰拉德．亨德森助凯尔特人胜出，到1986年凯尔特人拿下最后一个冠军，凯尔特人的最
后三连冠乃是血战中取得的，如此缔造的王朝有谁能够诟病和指摘。
凯尔特人的整个队史都和“6”有着千丝万缕的联系，对于湖人来说就不好算了，但1980年魔术师开道
，1982年莱利续写伟业，1985年沃西复仇，1987年、1988年的表演时刻，紫金王朝的第二个王朝时代实
在辉煌到了极致，也华美到了极致。
活塞的坏孩子们没有用肮脏和血腥攫取更持久的目光，历史在80年代末尾短暂逗留就交到了帮主的手
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中，从1984年入主到1991年，上帝已经在NBA虚度了7年的时光。
尽管他能够拿下得分王，能够轻而易举地劈下50分或者60分，坦他似乎碰到了一个瓶颈。
直到克劳斯把卡特莱特、阿姆斯特朗、格兰特、皮蓬和主教练“禅师”杰克逊凑齐。
禅师已经不是靠嗑药来维持兴奋的球员了，虽然那时间看上去还是一个凡人，但1991年将魔术师率领
的湖人剃了个光头而夺冠，1992年将敢于在联合中心禁区飞翔的德雷克斯勒好好地修理了一顿，1993
年让巴克利抚着蛮腰潸然泪下，谁还敢小觑帮主，谁还敢再说自从贾巴尔在1971年率领雄鹿登顶后，
还没有一位得分王能同时获得总冠军的荣誉。
随后30岁已经实现了对于篮球运动的所有目标的乔丹退役，火箭的“大梦’在和“猩猩”的决战中胜
出，然后顺手把奥尼尔修理得颜面全无，对于火箭和活塞来说我们真的不知道该不该称为王朝，也许
我们对王朝的定义太模糊了，但从中国人习惯的角度来看，以3个或者3个以上的冠军来衡量，火箭更
能被称为奥拉朱旺王朝。
公牛的后三连冠找来了防守极佳、篮板极强的罗德曼来助阵，1996年魔术师在猛龙复出的那一年，已
是帮主宣布“IAMBACK”的第二年，半半拉拉的1995赛季让乔丹无所收获，但公牛队以席卷千军之势
，在1996年让整个世界为之战栗，人们难以置信地数着公牛的胜场次数，终于当常规赛落幕的时候，
公牛队创造了72胜10负的这一NBA历史最佳战绩，那一年的公牛强大到了让所有人望风披靡，五体投
地，心悦诚服。
佩顿的超音速不过是公牛再次加冕不可或缺的小小步骤，乔丹、皮蓬、罗德曼、杰克逊又重新夺回了
世界之巅11997年和1998年，马龙与斯托克顿成了公牛王朝需要超越的最后一座雪山，1998年的公牛在
内忧外困下已不复当年之勇，那一年他们的胜率输给了爵士，第六场总决赛在三角洲中心体育馆进行
，比赛还有最后10秒，爵士领先1分，此时的马龙仿佛握着十几年积累的沉甸甸的希望，然而乔丹眼疾
手快地轻轻一拍，马龙感到手中一轻，球丢了，他们的希望也就从此落空。
在距离梦想最近的地方被击倒，老邮差甚至忘了去回防，拦在乔丹面前的拉塞尔注定是乔丹成神成圣
的见证者，是一个空前伟大的历史时刻距离最近的背景，他被乔丹的“世纪之晃’晃倒了，来不及爬
起的他只能眼睁睁地看着高高跳起的乔丹像脱离了地球的引力向上升起，然后轻松地舒展双臂投出那
一道宣告爵士死刑的完美弧线，“一剑光寒十四洲，待回头时已惘然”，5．2秒，乔丹留给世人一个
永远无法被重复的经典。
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媒体关注与评论

喜欢《NBA光荣之路》，喜欢作者是文字，这本书让我手不释卷——王治郅超喜欢随书的珍贵照片，
它们见证了NBA的精彩瞬间——搜狐体育首席记者 杨宝岩
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编辑推荐

《NBA光荣之路(珍藏版)》由姚明、王治郅、强力推荐。
徐济成、颜晓华等专家作序。
NBA就是一场战争，每一役都惊心魂魄。
——姚明伟大的NBA，光荣的六十年，惊为天人的黄金斗士

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<NBA光荣之路>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


