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内容概要

作者尚雯婕在书中写了一些不同时段的她自己的一些亲身经历，还有她对某些事物的看法，展示了她
的人生观与价值观。
还有就是她对时装的理解，她会展示不同场合的服装搭配。
　　随书赠送：同名EP光盘1张《连卡佛小姐》同名单曲。
尚雯婕时装贴纸。
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作者简介

尚雯婕，1982年出生，毕业于复旦大学法语系，曾是上海排名前列的法语同声翻译。
2006年参加“超级女声”夺冠后开始歌手生涯。
2008年被弗拉门戈大师帕克&#8226;莫拉一眼相中并钦定为旗下第一位中国弟子。
才华横溢的她已在歌唱、舞蹈、影视、写作等诸多艺术领域别有成就。
现为华
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书籍目录

序1　职场　面试时刻 　朝九晚五 　商务会谈 　年会庆典 2　喜上妆　婚礼现场 　生日聚会 3　夜店
　K歌之后 　派对动物 4　假日　情人咖啡馆 　Go Go Shopping 　时光海岸 　运动达人5　崇尚　时尚
雯婕 　芝麻开门 　谢幕花絮
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媒体关注与评论

尚雯婕以特有的温柔和雅致传播时尚与美，但她绝不是一个简单的女子，站在东西文化的十字路口，
一面拿着话筒歌唱着自己的梦想，一面用口红点醒了时代女性对美的追求。
                                                ——《时装L＇OFFICIEL》出版人 苏红她成熟、优雅，直来直往，幸福对于她
来说，也许唾手可得，在这丰满生命的背后，是一颗伟大而令人动容的真实心灵。
                                                —— 《China Daily》
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编辑推荐

《连卡佛小姐》一本集时尚、生活感悟、音乐于一体的综合性读物，当下先锋女性的时尚指南。
《连卡佛小姐》明星的亲身经历、明星亲身示范一些场合衣着的搭配。
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