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前言

园林艺术课程是园林、风景园林专业的主要专业课之一。
园林一直被当作我们人类文明的一面镜子，最能反映一个时代的环境需求与精神文化需求。
造园历史悠悠数千年，在这漫长的岁月中，创造完美的居住条件和生活环境、丰富的社会内涵，追求
人与自然的和谐，营造诗情画意的历史空间，中外造团实践者积累下极其珍贵的经验并写出诸多理论
著作，而从造因的表层到深层挖掘出园林的观赏性、意象性和哲理性，并将其应用到实际工作中去，
正是本书的目的所在。
本书除作为园林、风景园林专业学生的教材使用外，也可供城市规划、园林建筑、建筑学等专业的学
生以及从事园林科技工作的人员学习有关园林艺术方面的基本理论、基本知识，在章节安排上，主要
论述中外园林的历史传统和艺术风格，中国园林的文化体系、思想渊源、地域及布局特色等内容，并
选用大量实例，以大量的古代文学及设计理论资料进行阐述。
本书在编写过程中，从有关书籍、期刊和相关网站（如中国园林、上海园林、上海绿化网、华景园林
、绿城园林、园林在线、台州园林、网易园林、ABBS建筑论坛等）收集了许多资料，因未能准确核实
等原因，有些难以一一注明作者与出处，在此对这些文章的作者表示衷心的感谢，特别是《中国园林
艺术论》的作者曹林娣教授和《中国园林艺术通论》的作者章采烈先生。
由于园林专业涉及面较广以及编者的经验和水平有限，尽管我们在编著过程中做了很大努力，但书中
难免出现疏漏之处，诚恳希望广大读者和专家不吝指正。
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内容概要

本书为“高等院校园林专业系列教材”之一，内容包括园林的历史传统和艺术风格、中国传统文化体
系对园林的影响、中国园林艺术的思想渊源、中国园林的审美元素和地域特色、园林意境的创造及艺
术手法、园林的布局艺术等，逐层演进，解读了中国园林艺术的精髓所在，适应当前园林艺术的发展
趋势。
　　本书可供园林、风景园林专业教学使用，可供城市规划、景观设计等相关专业的学生以及从事园
林科技工作的人员学习参考。
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章节摘录

插图：1.1.4隋唐时期文人自然山水园的发展隋至盛唐时期是中国封建社会繁荣以臻鼎盛的时期，社会
政治、民族、文化等在总体上都呈现出多元的特点，思想界也较为自由活跃。
特别是生活在盛唐时代的人，都有不同程度的理想追求，他们对山林、寺观所表现的幽寂之景和方外
之趣、对于丘壑之美有着异乎寻常的感情。
“外师造化，中得心源”成为中国艺术包括构园艺术创作所遵循的基本原则。
它强调了将外在于心的“道”，内化为众生之“心”，运用到艺术上，则强调了“心悟”、“顿悟”
等心理体验，艺术成为一种“自娱”的产物、寻求内心解脱的方式。
这个时期，是中国园林艺术类型和风格基本定型并日趋成熟的时期，造园活动以类型、数量、质量与
艺术风格的全面发展而形成高潮。
各类园林的个性已经逐渐形成，皇家园林表现出宫苑与宫殿、宫城紧密结合，层次严整，统一中求变
化的特点，在仙海神山的传统框架中，突出了水体的景观，展现出恢弘的气魄和灿烂的光彩；士人园
林力求达到园中有诗、园中有画的艺术境界，从美学宗旨到艺术手法都进入了成熟阶段；在儒、道、
佛三教并行的文化情势下，佛寺道观园林获得了长足的发展，形成了各自的特色：道观园林“山河扶
绣户，日月近雕梁”，寺庙园林“疏钟清月殿，幽梵静花台”。
园林艺术意境空灵、淡远，但又具有明净、流动和静谧的气韵。
1.隋唐山水宫苑隋文帝统一了中国，在其全盛时期，以极大的气魄创造了中国建筑及艺术史上空前的
辉煌。
他吸收了东晋、南北朝以来士人园林的艺术趣味和艺术手法，大造宫苑。
最豪华壮丽的是洛阳的西苑。
全苑以山水为主要脉络，人工叠造的山水以龙鳞渠贯通十六个苑中之院，每院都三面临水，有杨柳修
竹、名花异草、飞桥阁道，林木掩隐，藏露结合，注意了自然韵味和含蓄，追求自然恬静、情景交融
的造园意境和艺术变化，与秦汉皇帝禁苑以池设景，以辇道、阁道相连接的园景组合手段有别，对以
后园林艺术创作中诸如向背、开阖、对比、映衬、穿插、隐现、因借等一系列手法是一个崭新的开拓
。
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编辑推荐

《园林艺术》：高等院校园林专业系列教材
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