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前言

　　2009年1月，温家宝总理在常州科教城高职教育园区视察时深情地说：“国家非常重视职业教育，
我们也许对职业教育偏心，去年（2008年）当把全国助学金从18亿增加到200亿的时候，把相当大的部
分都给了职业教育。
职业学校孩子的助学金比例，或者说是覆盖面达到90％以上，全国平均1500元到1600元，这就是国家
的态度！
国家把职业学校、职业教育放在了一个重要位置，要大力发展。
在当前应对金融危机的情况下，其实我们面临两个最重要的问题，这两个问题又互相关联，一个问题
就是如何保持经济平稳较快发展而不发生大的波动，第二就是如何保证群众的就业而不致造成大批的
失业，解决这两个问题的根本是靠发展，因此我们采取了一系列扩大内需，促进经济发展的措施。
但是，我们还要解决就业问题，这就需要在全国范围内开展大规模培训，培养适用人才，提高他们的
技能，适应当前国际激烈的产业竞争和企业竞争，在这个方面，职业院校就承担着重要任务。
”　　大力发展高等职业教育，培养一大批具有必备专业理论知识和较强的实践能力，适应生产、建
设、管理、服务岗位等第一线需要的高等职业应用型专门人才，是实施科教兴国战略的重大决策。
高等职业教育院校的专业设置、教学内容体系、课程设置和教学计划安排均应突出社会职业岗位的需
要、实践能力的培养和应用型的教学特色。
其中，教材建设是基础和关键。
　　《高职高专建筑工程技术专业系列教材》是根据最新颁布的国家和行业标准、规范，按9罩高等
职业教育人才培养目标及教材建设的总体要求、课程的教学要求和大纲，由中国建材工业出版社组织
全国部分有多年高等职业教育教学体会与工程实践经验的教师编写而成。
　　本套教材是按照三年制（总学时1600～1800）、兼顾二年制（总学时1100～1200）的高职高专教学
计划和经反复修订的各门课程大纲编写的。
共计11个分册，主要包括：《建筑材料与检测》、《建筑识图与构造》、《建筑力学》、《建筑结构
》、《地基与基础》、《建筑施工技术》、《建筑工程测量》、《建筑施工组织》、《高层建筑施工
》、《建筑工程计量与计价》、《工程项目招投标与合同管理》。
基础理论课程以应用为目的，以必需、够用为尺度，以讲清概念、强化应用为重点；专业课程以最新
颁布的国家和行业标准、规范为依据。
反映国内外先进的工程技术和教学经验，加强实用性、针对性和可操作性，注意形象教学、实验教学
和现代教学手段的应用，加强典型工程实例分析。
　　本套教材适用范围广泛，努力做到一书多用。
既可作为高职高专教材，又可作为电大、职大、业大和函大的教学用书，同时，也便于自学。
本套教材在内容安排和体系上，各教材之间既是有机联系和相互关联的，又具有独立性和完整性。
因此，各地区、各院校可根据自身的教学特点择优选用。
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内容概要

本书共分为七章，分别为建筑力学基础、平面力系的合成和平衡、静定结构的内力计算与内力图绘制
、杆件的应力与强度计算、杆件的变形与刚度计算、超静定结构的内力计算与内力图绘制、压杆稳定
。
其中第1章～第2章主要研究物体受力的分析方法和物体在力作用下的平衡问题；第3章～第6章主要研
究杆件结构的反力、内力、内力图的绘制以及强度和刚度问题；第7章主要研究构件的稳定性计算问
题。
    本书在内容和章节安排上严格按照理论学习与实践的先后顺序，层次清晰，由浅入深。
内容按照学时要求尽量精练，在文字的叙述上做到通俗易懂。
考虑到高职教学需求，本教材在内容的叙述上结合必要的图形和表格进行讲解，易于读者理解与自学
。
    本书不仅可作为高等职业院校建筑工程技术专业及其他相关专业的教材，也可作为建筑工程技术人
员的自学参考书。
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章节摘录

　　1.2 刚体、变形固体及其基本假设　　1.2.1 刚体　　任何物体受到力的作用后，总会产生一些变
形。
但在通常情况下，绝大多数构件或零件的变形都是很微小的。
研究证明，在很多情况下，这种微小的变形对物体的外效应影响甚微，可以忽略不计，也就是说可以
认为物体在力作用下大小和形状保持不变。
我们把这种在力作用下不产生变形的物体称为刚体，刚体是对实际物体经过科学的抽象和简化而得到
的一种理想模型。
而当变形在所研究的问题中成为主要因素时（如在材料力学中研究变形杆件），通常就不能再把物体
看作是刚体了。
　　1.2.2 变形固体及其基本假设　　1.变形固体的概念　　工程中的构件均由固体材料（比如钢、混
凝土）制成。
这些固体材料在外力作用下会发生变形，称为变形固体。
如果变形在外力卸去后消失，则称这种变形为弹性变形；不能消失的变形称为塑性变形。
弹性变形和塑性变形是变形固体的两大宏观属性。
在材料力学中，通常把构件简化为发生弹性变形的变形固体，即弹性变形体。
　　构件所用材料虽然在物理性质方面是多种多样的，但是它们的共同特点是在外力作用下均会发生
变形。
为了解决构件的强度、刚度、稳定性问题，需要研究构件在外力作用下的内效应——内力、应力、应
变等。
应力、应变都与构件材料的变形有关。
因此，在研究构件的强度、刚度、稳定性问题时，不能再将物体看作刚体，而应将组成构件的固体材
料看作弹性变形体。
　　2.弹性变形体的基本假设　　材料力学是以变形固体的宏观力学性质为基础，并不涉及其微观结
构，所以，在进行理论分析时，为了使问题得到简化，可以取弹性变形体作为材料力学中研究对象的
理想化模型，但需要作出以下三个基本假设。
　　（1）连续性假设　　连续性假设认为组成固体的物质是连续、毫无空隙地充满了固体的体积。
根据这个假设，物体内的一些物理量才能用连续的函数表示其变化规律，对这些量就可以进行坐标增
量为无限小的极限分析，从而有利于建立相应的数学模型。
实际上，可变形固体内部存在气孔、杂质等缺陷，但其与构件尺寸相比极其微小，可忽略不计，所以
我们的假设就是可以成立的。
　　（2）均匀性假设　　均匀性假设认为物体内部各部分的材料性质都是完全相同的。
根据这个假设，从构件内部任何部位切取的微小单元体都与构件具有相同的性质。
因此，从任意一点处取出的体积单元，其力学性能都能代表整个物体的力学性能。
这样，在研究构件时，可取构件内任意的微小部分作为研究对象。
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