
第一图书网, tushu007.com
<<每天读个好故事>>

图书基本信息

书名：<<每天读个好故事>>

13位ISBN编号：9787802280281

10位ISBN编号：7802280281

出版时间：2006-4

出版时间：新世界出版社

作者：蔡国边

页数：300

字数：315000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<每天读个好故事>>

前言

　　美国成功学大师拿破仑·希尔指出：我们虽有很多弱点，但我们不是弱者。
找到了正确的方法，将使我们很快地摆脱失败和消极的阴影，成为一个快乐的强者！
　　高山滑雪是人与环境以及时间的竞赛。
每当我们看到输赢之间只差极短的时间时，就会不禁摇头同情那些输家。
　　第一名的时间是1分37秒22。
　　第二名的时间是1分37秒25。
　　也就是说，冠军与平庸之间，只差0.03秒，连眨眼的时间都不够。
　　到底冠军与输家之间有什么不同呢？
运气？
也许是。
但也许冠军多下了一点点工夫，多花了一点点时间。
也许冠军知道如何在平时下工夫对付自己的坏习惯，直到把它从自己的行为中戒除掉。
这样，他在高山滑雪时少用了一点点时间.而这就足以使他成功。
　　当你看到美元票面上的华盛顿的肖像时，看着他白色卷发映衬下那平静、自信、显示着自控能力
的面庞时，你能想象出他年轻时曾有一头红发，脾气火暴吗？
　　要是他没有学会靠自控力改变自己的坏习惯，那恐怕就无法成为叱咤风云、率领没有受过训练的
民兵战胜乔治王的军队，恐怕他也不会成为美国第一任总统。
　　本杰明·富兰克林大概算得上美国历史上最有影响力的伟人，他博学多才。
他是爱国者、科学家、作家、外文家、发明家、画家、哲学家。
他自修法文、西班牙文、意大利文、拉丁文，并引导美国走上独立之路。
　　但是，就连富兰克林也有不好的习惯，正如他自己清楚的那样。
与众不同的是，他下决心想方设法改变它们。
他不愧是一个发明家，他为自己制定了一个戒除恶习的妙方。
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内容概要

《每天读个好故事》就是帮助你进行自我反省的一面镜子，领悟人生的一盏明灯，培养良好习惯的一
颗种子，不断完善自我的一块基石，享受美好精神生活的一杯香茗。
    人生可以是一份好礼物，当我们活在世界上的时候，我们有幸得到了它；人生也可能成为一场空，
盲目地游荡，什么也学不到，什么也做不成。
每天读一个好故事，每天反省自己，就能够赢得人生中最美好的礼物。
    一个杰出的人，每天都会思考这样的问题：今天怎样才能做到有所收藏，所有发展？
《每天读个好故事》会给你最有益的提示，使你每天都向那些杰出的人靠近一步。
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编辑推荐

　　《每天读个好故事(最新白金版)》：《每天读个好故事》就是帮助你进行自我反省的一面镜子，
领悟人生的一盏明灯，培养良好习惯的一颗种子，不断完善自我的一块基石，享受美好精神生活的一
杯香茗。
　　　学一天的哲理，不如每天读个好故事。
　　读一个好故事，它可以使你的人生更加精彩。
　　让孩子受益一生的好书。
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