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内容概要

在这个变化越来越快的时代，在这个技术至上，资讯泛滥的社会，人文素养仍然是每个人综合素质的
基础。
当代青年从名著中吸取养分、寻求大智慧，应该是全面造就自己的必经之途。
但是，如何读书，读哪些书，是一个需要认真思考的问题。
因此，一份上佳的书目，一本较好的读书指南，就具有重要的价值。
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