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前言

随着科学技术的迅猛发展.知识经济和信息时代的加速到来。
以及国际竞争的日趋激烈，立足现实、面向世界、面向未来，加快人才培养的步伐，全面推进素质教
育，就成了一件十分重要、十分紧迫的事情。
一代伟人邓小平说：“教育要从娃娃抓起。
”的确如此！
素质教育必须从小抓起。
小学生正处在长身体、长知识、长见闻的年龄，对这个世界充满了好奇，有很强的求知欲，也有很强
的可塑性，必须抓住这个阶段对他们着力进行培养，为他们的全面发展和终生发展打下坚实的基础，
为他们将来在激烈的市场竞争和人才竞争中立于不败之地打下坚实的基础。
对小学生的素质教育，必须注意宽基础、综合性、多样性和开放性。
不仅要注意课堂上的学习，还要注意课堂外的学习；不能单是学习某一门学科、某一方面的知识，还
应当学习多种学科、多方面的知识；不应当只是学习书本上的知识，还应当学习社会、自然、生活等
各方面的知识；不单是学习知识，还应当培育能力、发展思维、锻炼品格；不仅仅是学会知识，还应
当学会生存、学会生活、学会学习、学会做人。
这样，就有必要打通课堂内外、校内校外的联系，充分开发和利用各种学习资源，既有丰富多彩的课
堂教学资源，也有丰富多彩的课外教学资源，为小学生拓展尽可能广阔的学习空间，自主开展综合性
的学习活动，使其素质得到整体的推进和协调的发展。
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内容概要

　　一本书无法改变整个世界，但可能会塑造孩子的一生!《优秀小学生：应该阅读的中外名人成长故
事》以崇敬的心情，遴选了98位中外名人，讲述了他们百味人生中的成长故事，透过这些故事，我们
看到了名人是怎样对待困难和失败，名人是怎样对待兴趣和学习，名人是怎样对待朋友和敌人⋯⋯这
些故事或许就是他们人生道路的一个转折点，或许就是他们成功的一个诀窍，不管是怎样的故事，可
以肯定的是这些故事一定会给你带来一点启发和帮助。
小朋友们可以读着这98位名人的故事，追寻名人成长的足迹，感悟名人成才的真谛⋯⋯
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张亚新，北京教育学院中文系系主任，北京市作家协会会员。
现任《北京教育研究》副主编，兼任中国文选研究会理事、中国高教学会语文教师继续教育研究会常
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已出版的作品包括《小学古诗文教学的理论与实践》、《中外文学作品选读》、《唐诗精选》等。
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章节摘录

插图：戚继光，明代著名爱国将领，军事家。
1528年出生于山东，祖籍安徽定远县。
他不仅是一位战功赫赫的名将，且著述颇丰，大有建树。
戚继光的父亲戚景通在正德、嘉靖年间，曾在山东、大宁、京师等地历任军职，官至神机营副将。
当时明朝官场弥漫着贪污贿赂的恶浊空气。
戚景通不愿同流合污，嘉靖十七年，以终养老母为由，请告还乡。
这时，在明王朝北方，鞑靼不断用重兵大举南犯，严重威胁着明王朝西北边境。
戚景通回乡后，虽是晚年，仍然忧虑国家安危，他摒弃一切俗务，总结自己的军事经验，潜心研究对
付鞑靼入侵的对策。
戚继光出生时，父亲已经五十六岁。
戚景通白头得子，欣喜异常。
他对自己的儿子寄予了殷切的期望。
戚继光少年时，父亲就经常给他讲，武将必须有舍身报国的高尚气节，打起仗来应有身先士卒的勇猛
精神。
这位爱国老将希望儿子将来能继承和发扬自己的事业。
他对戚继光的要求十分严格。
当戚景通告老返乡时，祖居的房屋已近百年，很是破旧。
次年，他打算修缮一下，命工匠安设四扇镂花门户。
这年戚继光十二岁，已经开始懂事了。
工匠们对戚继光说：“公子家是将门，请安设十二扇镂花门户吧！
”戚继光向父亲提出这个意见。
父亲严厉斥责儿子这种图虚荣、讲排场的想法，说你将来长大成人，能世守此业，我就满意了。
如若不然，贪慕虚荣，连这点儿家业也会保不住的。
戚继光默默地接受了父亲的批评。
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编辑推荐

想成就人生，就需要寻找一个名人做自己的榜样，这样，人生道路才会显得更加顺畅，人生目标也就
会显得更加接近。
《优秀小学生:应该阅读的中外名人成长故事》收集了几十位中外名人故事，追寻他们成长的足迹，我
们可以感悟他们成才的真谛，为我们的成长吸取经验教训。
成长，像一粒种子长成森林。
是六自然最寻常的奇迹：成长，也是人生最朴素的过程。
名人的成长经历，给我们揭示了一个简单而深刻的真理名人决非天生，无数名人也曾经遭受过命运的
无情嘲弄，也曾经在迷惘与团顿中徘徊，所不同的是，名人顶住了压力，坚定地与命运不断抗争，最
终找到了自己的成才之路。
榜样们的成长之路。
也就是一条通向成功之路，我们只要愿意学习与秉承，我们也会成长——像榜样们一样成长：像榜样
们一样成功。
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