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前言

　　传统文化是指千百年来人类历代祖先为了生存和发展的需要，根据现实 可能的条件，所创建、改
造、享受、传承的物质的、制度的和精神的各种事 物的总称。
 这种文化事物，有的在流传过程中从日常生活中消失了（可能被记录在 文献里），有的则直到现在
仍然活在我们的行动上和心灵里。
它跟广大人民 有着绵远的、紧密的关系，有的即使已经成为文明史上的“化石”，却还能 在现实中
嗅到其气息。
 传统文化是民族成员长期生活要求的结果，是集体和个人的创造力和智 慧的体现，也是整个民族存
在的重要标志。
 研究传统文化的目的，不仅仅是为了还原历史，再现昔曰辉煌，更重要 的是对其中蕴含的积极的、
进步的、精华的东西予以新的诠释、转化和改进 ，赋予其时代内涵，从而为现代化建设提供精神支撑
。
 人类发展的历史，从一定的意义上讲也是相互交流文化的历史。
历史上 ，中国与周边国家的密切文化交流，促成周边国家的文化发展。
同时，中国 文化也在交流中吸取营养，在一定程度上得到了丰富。
世界文明的发展也是 如此。
英国哲学家罗素在《中西文化比较》一文中说：“希腊学习埃及，罗 马借鉴希腊，阿拉伯参照罗马帝
国，中世纪的欧洲又模仿阿拉伯，而文艺复 兴时期的欧洲则仿效拜占庭帝国。
”世界文明就这样在相互学习、相互借鉴 中得到发展。
 在知识经济时代，各国文化之间的相互交流和借鉴显得更为重要。
如今 ，日益扩大的对外开放，频繁的国际交往，先进的交通和通信工具，把世界 各地紧密地联系在
一起，使地球成了一个小小的“村落”。
 全球化不是一种选择，而是一种现实趋势，不论你欢迎不欢迎，它都是 必然要到来的。
任何国家都不能对全球化采取回避的态度，所能考虑的只是 如何清醒地估计局势，正确地作出应对。
 目前，各个国家都在积极构建自己的文化发展战略。
未来学家托夫勒认 为，军事力量和经济力量已不再作为衡量国家实力的主要目标，知识的控制 是明
日世界争夺的焦点。
谁的文化成为主流文化，谁将掌握未来的世界。
因 此，在经济全球化背景下，我们应不失时机地把开展国际文化发展战略研究 提上日程。
 文化的发展离不开异质文化之间的交流与融合，越是大胆地开放、合理 地吸取，越有助于民族文化
的发展与提高。
以贯通古今的宽广眼界和海纳百 川的博大胸怀，积极借鉴人类创造的一切文明成果，博采众长，择善
而从， 在融进世界经济的潮流中迅速发展自己，正是实现中华民族伟大复兴的必然 要求。
 从个人的角度来看，在不断扩展的交往中，了解外国的文化、风俗，汲 取其他民族文化的精华，善
于与不同国家、民族的人交往，已成为现代人必 备的基本素养。
 “知人者智，自知者明。
”老子《道德经》中说：“大道泛兮，其可左 右。
万物恃之以生而不辞，功成而不名有。
衣养万物而不为主，可名于小； 万物归焉而不为主，可名为大。
以其终不自为大，故能成其大。
”我们对于 传统文化的认识，也应抱这样的态度：既要能认识自己的大，也要能认识自 己的小，要
能不以大自居，不以小自卑。
 民族文化的发展离不开世界文化，我们确乎有过辉煌的过去，但决不能 因此而一味地自我陶醉与满
足。
在新的世界形势下，即使再先进的民族文化 ，其发展与繁荣也不能舍弃对世界文化营养的汲取。
世界上各民族文化就其 发展而言有先后之差、快慢之别，但无优劣之分。
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任何一种民族文化，既然 能在世界民族文化之林立足，必定有其独特的价值和意义，每一种民族文化
都各有其长处和短处，采取绝对肯定和绝对否定的态度都是不对的。
人类文 明的一切优秀成果，无论古今中外，都应拿来，批判地继承，为我所用。
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内容概要

　　本引以全面介绍世界各地文化知识精华为主旨，从多个方面展现世界各 国文化的多样性和丰富性
，描述因世界各国文化不同而导致的多姿多彩的表 现形式，全面反映了世界各国文化在各个历史时期
交相辉映的概貌和风彩。
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世界上著名的教堂意大利的圣彼得大教堂法国的巴黎圣母院德国的科隆大教堂英国的圣保罗大教堂世
界建筑奇迹的杰出代表埃及金字塔比萨斜塔泰姬&middot；玛哈尔陵世界饮食世界各地的饮食习俗欧
洲饮食习俗亚洲的饮食习俗美洲饮食习俗非洲饮食习俗世界各地的咖啡文化咖啡的由来咖啡文化在世
界上的传播不同国家的咖啡文化世界上最早的一批咖啡馆世界各地的茶文化富士山下的“日本茶道”
英国人的下午茶俄罗斯人爱喝柠檬茶德国人独具特色的冲茶习惯其他国家的饮茶习俗世界各地的酒文
化希腊人的“乌佐”韩国的“炸弹酒”爱喝烈酒的俄罗斯人爱喝啤酒的德国人法国人喝酒的讲究善于
调酒的英国人把喝酒当成工作的日本人墨西哥龙舌兰酒的独特喝法世界宗教和节日世界宗教文化简介
佛教伊斯兰教犹太教基督教欧美的传统节日圣诞节复活节万圣节狂欢节愚人节情人节母亲节和父亲节
亚洲的传统节日非洲的传统节日撒哈拉联欢节赛马节迪裴节比哪节摔跤节捕鱼节播种节打棍子节月圆
节闻风节世界服饰世界各地的服饰习俗美洲服饰的奇异习俗欧洲的礼服及一般服饰传统俄罗斯及独联
体各国的服装亚洲服饰习俗非洲服饰澳大利亚新西兰服装世界传统服装的由来西装的由来西式女套装
的由来礼服的由来燕尾服的由来夜礼服的由来夹克衫的由来猎装的由来法衣的由来睡衣的由来风衣的
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由来和服的由来新娘礼服的由来游泳衣的由来比基尼泳装的由来牛仔裤的由来喇叭裤的由来领结的由
来领带的由来厨师帽的由来高跟鞋的由来
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章节摘录

　　一世界文学简史古希腊文学希腊早期文学的主要成就是神话和《荷马史诗》。
神话是人们对自然现象和与自然斗争及社会生活的主观想象，希腊神话经过几百年的口头流传，最后
在《荷马史诗》、赫西俄德的《神谱》以及古希腊的诗歌、戏剧、历史、哲学等著作中记录下来，成
为现今著名的希腊神话故事，既包括神的故事，也包括英雄的传说。
古希腊的诗歌、悲剧、喜剧都从神话传说中汲取题材，神话对于后代欧洲文学有很大的影响。
　　《荷马史诗》以简洁鲜明的笔触勾勒出一系列的英雄形象，广泛地反映出希腊社会从原始公社制
向奴隶制过渡时期的情况，这一时期被称为希腊历史上的“荷马时代”。
史诗用自然、质朴的口语写成，诗中比喻极为丰富，在描写人物、事件时，使用了约二百多次从日常
生活和自然现象中选取的比喻，构成“荷马式的比喻”。
此外，史诗中常用重复手法，来加强诗歌的感染力。
　　《荷马史诗》不仅是早期欧洲文学史上的优秀作品，也是研究希腊早期社会的重要文献。
它不仅在希腊成为进行公民教育的教材和文艺作品的典范，而且对后世欧洲文学的发展也产生过深刻
的影响。
　　在《荷马史诗》之后，出现了赫西俄德的教诲诗《田功农时》，写出许多农村景色的生动画面，
是这首诗艺术上的一大特色。
公元前8～前6世纪，表达个人情感的抒情诗代替史诗而繁荣起来，代表人物有阿那克瑞翁、女诗人萨
福。
他们在艺术上都有较高成就，对以后欧洲抒情诗的发展有较大的影响。
与此同时，《伊索寓言》问世了，它收集了三四百首希腊民间流传的以动物言行为主要内容的小寓言
，虽相传为前6世纪时的被释奴隶伊索所作，但其中亦有很多后人收集的民族故事。
公元前6世纪末叶，奴隶主民主制的政体在雅典确立起来，到公元前4世纪中叶，通称为希腊史的“古
典时期”，其中伯利克里执政时期（前443～前429年）是雅典民主政治高度发展的阶段，被称为“黄
金时代”。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　世界文化多元化的步伐还在前进，不同文明的融会贯通也是大势所趋。
张开双眼，换一种思维方式，去触摸和拥抱未曾涉足过的新天地，用另一种文明武装自己，让自己不
断进步。
了解世界各国人民的思想、文化、情感特质，融入世界文化的入门之书。
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