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内容概要

　　你拒绝我，没什么大不了！
因为这样我才明白自己的不足，我才会进步！
我知道！
拒绝不是末！
每个人都会遇到拒绝，他们能够面对，我也能！
你拒绝我，我感谢你！
因为这样我才知道自己不用再把时间浪费在这件事上，我会得到宝贵的经验，重新发现新的目标，开
始另一件事！
　　我们的口号是（虽然我知道你最不喜欢口号）来吧，拒绝！
我不会怨恨你！
我会面对你，我会感谢你让我知道应该怎样重新开始！
当你对喜欢的人表白，被拒绝，你是否会有些失落？
当你在面试中侃侃而谈，考官却说：不好意思！
你是否感到怀才不遇？
当你努力工作，费尽周折之后，老板却说：N0！
重来！
你是否觉得有些委屈？
当你真诚对待客户，万事俱备，对方却在合约面前说：对不起，下次再合作！
　　你是否感到自己很命苦？
遇到拒绝的时候，难以释怀、无法淡定，没有用处！
你不如感谢拒绝你的人吧！
因为，是他告诉你：现在这样不行！
是他对你说：你可以尝试新的东西了！
被拒绝，不需要觉得自己很失败；被拒绝，只是告诉你：你的新机会来啦！
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书籍目录

第1课 正是拒绝，成就了你每位成功者都经历过黑夜勇敢面对1850次拒绝别人说不，也不言弃感谢蔑
视你的人危机是危险，更是机遇拒绝致人身陷歧途的欲望我们该如何面对拒绝靠自己的力量改变命运
第2课 就因为能，所以成功人生当以苦为药人生贵在磨炼生命拒绝坦途等得越久，处理困难的代价越
大学会与困难掰腕子用勇气在困难上铺路在缺陷中追求圆满第3课障碍使得我们更强大有些弯路非走
不可每个人身上都蕴藏着奇迹强震有益于人类严师出高徒把心先摔过去笑对人生残局付出110%的努力
习惯于挑战不可能证明自己你能行第4课 欣赏你，所以折腾你甘于被人利用折腾使人进步主动接受折
腾，才能收获更多世上没有失败给命运的人是金子总会发光要有赚小钱的耐心最重要的是手边的事情
第5章 失败是你最好的朋友你情愿被香烟打败吗成功阻碍成功害怕失败，会永远与成功无缘对失败心
怀感激学会利用失败从失败中得到好处将灾难作为新的开端从“无用”中发现“有用”⋯⋯第6课 感
谢敌人，是他让你更杰出第7课 正确面对命运的打击第8课 坚持，是你的第一竞争力第9课 你的面子，
由你来给第10课 今日低头，是为了明日的出头第11课 成就大事，只需要一点点勇气
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章节摘录

　　他想去银行贷款做生意，可父亲坚决不给他担保。
没有担保人，他就没有办法向银行贷到一分钱。
他只得去给别人打工，因为复杂的人际关系，他被别人排挤出了小公司。
失业后，他用打工积累的一点资金开了家小店。
小店的生意不错，他又开了家小公司。
小公司慢慢地变成了大公司。
　　令他万分痛心的是，公司因为经营管理不善倒闭了。
他想过跳楼，但他实在不甘心就这样离开人世。
他认真地思索了自己的过去，思索父亲为什么对自己这么冷酷，思索自己在打工和经商中为什么会屡
遭惨败，他——地总结了自己失败的教训。
他再也没有灰心丧气，决心咬紧牙关挺起胸膛从头再来。
就在他振作精神准备再干一番的时候，他的父亲出人意料地找到他，张开双臂紧紧地拥抱了他，并决
定让他来接管自己的公司。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　你能做到感谢拒绝你的人吗？
　　你愿意尝试感谢拒绝你的人吗？
　　你试过之后有没有意想不到的收获？
　　你觉得呢？
　　嘘，不要告诉还在为“拒绝”耿耿于怀的人，让他们自己来尝试！
　　我不是犯贱，非要对拒绝我的人说感谢！
　　我感谢拒绝，是因为拒绝是你指出我不足的特别方式！
　　直面拒绝，可以让我反思，帮助我成长！
　　感谢拒绝，可以让我变得更加宽容、大气
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