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内容概要

本书对2009年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲的全部内容进行了详细的解
析。
本书参考众多普通心理学、发展与教育心理学、实验心理学、心理统计与测量的权威教材（特别是一
些师范类名校的教科书）、教学辅导资料和相关专业报刊杂志进行了讲解，对于考试大纲要求掌握的
一些难点和重点（包括在一般教材中很少涉及到的知识点）进行了详细的分析。
　　本书特别适用于参加2009年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试的考生。
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书籍目录

普通心理学大纲详解　一、心理学概述　　（一）心理学的研究对象　　（二）心理学的研究方法　
　（三）主要的心理学理论　二、心理和行为的生物学基础　　（一）神经系统的基本结构　　（二
）大脑皮层及其机能　　（三）脑机能学说　三、意识和注意　　（一）意识与无意识　　（二）注
意概述　　（三）注意的生理机制和外部表现　　（四）注意的品质　　（五）注意的认知理论　四
、感觉　　（一）感觉概述　　（二）视觉　　（三）听觉　　（四）其他感觉　五、知觉　　（一
）知觉概述　　（二）知觉的特性　　（三）空间知觉　　（四）时间知觉和运动知觉　　（五）知
觉的信息加工　　（六）错觉　六、记忆　　（一）记忆概述　　（二）感慌记忆　　（三）短时记
忆与工作记忆　　（四）长时记忆　　（五）遗忘　七、思维　　（一）思维概述　　（二）概念　
　（三）推理　　（四）问题解决　　（五）创造性思维　　（六）表象　　（七）想像　八、言语
　　（一）言语概述　　（二）言语活动的中枢机制　　（三）言语感知和理解　九、情绪和情感　
　（一）情绪和情感概述　　（二）情绪和情感的种类　　（三）表情　　（四）情绪的脑中枢机制
　　　（五）情绪理论　十、动机、需要与意志 　　（一）动机概述　　（二）需要　　（三）意志
　十一、能力　　（一）能力概述　　（二）能力的种类和结构　　（三）智力理论　　（四）智力
发展的差异　十二、人格　　（一）人格概述　　（二）人格理论　　（三）气质　　（四）性格　
　（五）影响人格形成与发展的因素发展与教育心理学大纲详解发展心理学大纲详解教育心理学大纲
详解实验心理学大纲详解心理统计与测量大纲详锯
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章节摘录

　　普通心理学大纲详解　　【考查目标】　　1.理解和掌握心理学的基本概念、基本事实和基本理
论，了解当代心理学的发展趋势。
　　2.能够运用心理学的基本理论和方法，分析和解决有关实际问题。
　　一、心理学概述　　（一）心理学的研究对象　　心理学是研究心理现象的科学。
心理现象的本质是人脑对客观世界的反映，是神经系统特别是脑的机能。
人们可以通过观察和分析人的外在行为或通过现代技术观察脑的活动来研究心理现象。
心理学的研究范围广泛，既研究人的心理也研究动物的心理，既研究个体心理也研究群体心理。
从个体心理学的角度来说，概括起来，可以分成认知、情绪和意志、能力和人格三个方面。
　　1．认知过程　　认知(cognition)指人们获得知识或应用知识的过程，或信息加工的过程，是人的
最基本的心理过程。
它包括感觉、知觉、记忆、想像、思维和语言等。
人脑接受外界输入的信息，经过头脑的加工处理，转换成内在的心理活动，再进而支配人的行为，这
个过程就是信息加工的过程，也就是认知过程。
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