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内容概要

本书是全国硕士研究生入学统一考试“中医综合”科目辅导资料，全书分中医基础理论、中医诊断学
、中药学、方剂学、中医内科学和针灸学六篇，每篇将大纲考点列为章节名称，每章包含考试大纲内
容、大纲内容详解和历年考点聚焦三个部分，分析要点，详解难点，内容涵盖大纲所有考点。
    本书主要供广大参加全国硕士研究生入学“中医综合”科目考试的考生使用，同时，也是国家执业
医师资格考试及卫生专业资格考试不可多得的辅导书。
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章节摘录

第一篇中医基础理论第一章 绪论【考试大纲内容】1.中医学和中医基础理论的基本概念。
2.中医学理论体系的形成和发展。
《黄帝内经》、《难经》、《伤寒杂病论》对中医学理论体系形成的奠基作用和意义。
历代著名医家对中医学理论的充实和发展。
金元四大家，温病学派的主要贡献。
3.中医学的基本特点。
（1）整体观念：即对机体自身整体性和内外环境统一性的认识，体现于中医的生理、病理、诊法、
辨证和治疗等各方面。
（2）辨证论治：是中医认识疾病和治疗疾病的基本原则。
证的概念；辨证与论治的含义及其相互关系；同病异治与异病同治的含义及运用。
【大纲内容详解】第一节 中医学和中医基础理论的基本概念中医学的定义：中医学是发祥于中国古代
的研究人体生命、健康，以及疾病的诊断和防治等的一门学科，它有独特的理论体系和丰富的临床经
验，是以自然科学知识为主体，与人文社会科学知识相交融的科学知识体系。
第二节 中医学理论体系的形成与发展（一）中医学理论体系的形成受中国古代朴素唯物论和辨证法思
想（气一元论和阴阳五行学说）的深刻影响，以整体观念为主导思想，以脏腑经络的生理和病理为基
础，以辨证论治为诊疗特点的医学理论体系。
（二）中医理论体系的发展1.古代经典医著及医家对中医学理论体系形成的影响
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