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内容概要

不少家长教育孩子时总是在“说教”，给孩子灌输了很多道理，以为孩子应该能发生转变，可事实上
效果并不理想。
    家长也经常接触到各种家庭教育理念，往往听的时候感到“顿悟”，而面对孩子的具体问题时又茫
然了。
    无论是家长还是孩子，为什么听了不少的道理，却收效不大呢？
原因其实很简单：不知道该如何迈出正确的第一步。
    《好家长》这套书为广大家长迈出成功教育第一步，提供了丰富的实践经验和成功事件。
全书分为上下两部——成长篇（上）和学习篇（下），书中收录了100名优秀孩子15岁前的成功经历。
从事，您会看到这些孩子的家长用什么样的办法改掉了孩子身一个又一个“坏毛病”，又用什么样的
方法培养出孩子的好习惯和优秀品格。
    在300多个生动事例后附有专家点评，帮助家长领悟其中的道理和教育理念。
在孩子15岁前，每当在孩子们教育问题上感到困惑时，您首先想到的一定是《好家长》。
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书籍目录

这样去做，你一定也是好家长（上）：成长篇  第一章  好习惯    父母教会我们：爱动脑、好问    珍惜
时时、不施拉    我们终于“爱上读书”    “自觉学习”使我们提前具备优势    “专注”是被这样训练
出来的    受益非浅“有条理”  第二章  坏毛病    我以前“坐不住，不听讲”    告别“羞怯、胆小”    岂
敢再“任性、虚荣、说谎”    “粗心马虎”不是借口    “丢三落四”成为历史  第三章  好素质    “自信
心”不单靠鼓励    如此增强“责任感”    “恒心、毅力”见行动    重视“懂礼貌、有修养”    ⋯⋯  第
四章  好榜样  附：优秀大学生中小学阶段成长调查问卷分析这样去做，你一定也是好家长（下）：学
习篇
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