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内容概要

中原王朝与草原民族的冲突与矛盾几乎贯穿了整个中国历史，这是一场农耕与游与游牧生活方式的激
烈而持久的较量。
　　通读这一精湛的著述，可以看到，程龙博士的研究范围、视角和方法，已经彻底超越了传统研究
领域的限制，充分体现了中国历史军事地理研究在当代的发展方向，从这一意义上讲，也代表了这一
分支学科在当今的最高水平。
虽然亦由堡寨入手，但却更多的着眼于其在屯田、运粮等后勤补给功能的探讨。
而且由地理学的角度，结合军事、政治等诸多方面，讨论堡寨的地理位置、外部形态等。
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作者简介

程龙，1976年生，辽宁沈阳人。
1995年进入北京大学文科试验班学习中文、历史、哲学。
1999年北京大学历史系本科毕业，获历史学学士学位。
1999—2004年就读于北京大学环境学院历史地理研究，获历史学博士学位。
2004—2006年为北京大学历史系博士后。
主要从事中国历史地理研究。
曾在《中国史研究》、《历史地理》、《中国历史地理论丛》等刊物发表学术论文十余篇。
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编辑推荐

　　本书为“东方历史学术文库”中的一本。
虽然亦由堡寨入手，但却更多的着眼于其在屯田、运粮等后勤补给功能的探讨，而且由地理学的角度
，结合军事、政治⋯⋯等诸多等方面，讨论堡寨的地理位置、外部形态⋯⋯作多角度、多层面、多方
向的研究⋯⋯突破军事防御的单一观察点、提出更全面的看法。
既能充分利用史料，又能综合学科特性，提出新见，相信是本书对宋史学界的一大贡献。
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