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内容概要

　　本教材由上、中、下三篇共21章组成。
上篇为基础篇，第一章到第十一章，主要介绍了推拿发展简史，推拿医学的学术特点，推拿治疗的作
用机理，推拿的治疗原则与治法，推拿的常用检查和康复评定方法等内容。
中篇为治疗篇，第十二章到第十六章，主要介绍了伤科病、内科病、妇科病、五官科病和儿科病的推
拿疗法。
下篇为保健篇，第十七章到第二十一章，主要介绍了全身局部保健方法。
　　本书既可作为医学专业学生的教学用书，还可作为社区全科医师等从事保健工作人员的主要参考
书。
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