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内容概要

中医药学 博大精，是中华民族智慧的结晶，是世界传统医学的重要组成部分。
中医药学有着系统整体的哲学思想，内涵浓厚的理论基础，行之有效的辩证论治方法，丰富多样的干
预手段，以及注重临床实践的实务风格，既是中医药长期发展的宝贵历史积累，也是未来系统医学的
重要发展方向，受到了海内外各界的广泛关注。
    本丛书正文主要分4部分，即医家小传、专病论治、诊余漫话及年谱。
医家小传主要介绍医家经历，着重介绍从医的经历及学术思想的形成过程。
专病论治以中医的病证或西医的病名统医论、医话、医案几部分内容，以病统论，以论统案，以案统
话，即把与某一病证相关的医论、医话、医案放在一起，使读者对这一病证的经验有清晰全面的了解
，从不同侧面、不同角度了解这一病证辨证、治疗的独特经验。
本丛书的最大特点是把笔墨重点放在医家最擅长治疗的病种上面，而且独特经验不厌其详、大篇幅地
介绍，医家的用药、用方特点重点介绍，写出了真正临床有效的东西，写出了“干货”。
诊余漫话则主要是医家们的读书体会、用药心得等。
年谱则按照时间顺序，将医家经历中具有重要意义的事件逐年逐月列出。
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书籍目录

医家小传　医家小传专病论治　感冒　急慢性支气管炎　支气管哮喘　支气管扩张症　肺脓肿　渗出
性胸膜炎　肺结核　肺炎　冠状动脉粥样硬化性心脏病　病毒性心肌炎　高血压病　风湿性心脏病（
心悸）　急慢性胃炎　消化性溃疡　胃下垂　腹泻　阑尾炎　胆石症　肝硬化　急性肾炎　慢性肾炎
　泌尿道感染　尿路结石　肾功能衰竭　乳糜血尿　糖尿病　甲状腺功能亢进　高脂血症　脑血管意
外　血管神经性头痛　三叉神经痛　面肌痉挛　坐骨神经痛　癔症　失眠症　精神分裂症　慢性进行
性脊髓侧索硬化症（痿证）　蛛网膜下腔出血　急性黄疸型肝炎　慢性肝炎　腮腺炎　麻疹　痢疾　
急性肠炎　流行性脑膜炎　流行性乙型脑炎　痛经　闭经　崩漏　带下症　不孕症　口腔溃疡　汗证
　关节痹痛　红斑狼疮　血小板减少性紫癜　再生障碍性贫血　遗尿症诊余漫话　治疗中风病指导思
想及临床经验总结　治疗泄泻病经验总结　眩晕（高血压病）辨治思路　治疗湿热痹的证治体会　治
疗乙型肝炎经验总结　肝硬化腹水的辨证与治疗　冠心病心绞痛辨证论治的体会　四时感冒辨证治疗
的临床体会　治疗糖尿病的心得体会　诊治胆石症的体会　病毒性心肌炎治验　治疗水肿经验　再生
障碍性贫血治验　治疗IgA肾病经验　胆道蛔虫症的治疗体会　辨证治疗急慢性支气管炎体会　哮喘
治疗经验　关于“血小板减少性紫癜”的讨论　输尿管结石一例讨论　对红斑狼疮的一点研究　用生
化汤加减治疗结膜炎　甘麦乌贝散治疗消化性溃疡的体会　中医治法中之下法的现代研究年谱
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章节摘录

　　医家小传　　全国名老中医屠金城教授1923年生于北京通州，曾任北京市护国寺中医医院名誉院
长、主任医师、教授。
历任北京市第七、八、九、十、十一届人大代表，先后担任北京高级职称评审委员会委员、北京中医
药大学研究生评审委员、中国中医药促进委员会常务理事、北京市医药促进委员会副主任以及全国民
族民间医药研究委员会顾问等职。
为国务院政府津贴获得者，并为全国首批500名老中医药专家之一。
　　屠老少怀远志，读书颖悟，学以勤奋。
幼年就读于私塾，攻读四书五经、经史子集、唐诗宋词，为其奠定了坚实的文学基础。
弱冠之年毕业于北京国医学院，并拜名医孔伯华为师，随其侍诊左右，且蒙肖龙友、瞿文楼等著名医
家不吝点教，融汇诸师卓见，博采各家之长。
屠老精研历代中医古籍经典，晓知医理，深得奥旨，其理论基础及临床功底深厚，从理论到临床形成
了一套独特的辨证思维方法和完整的治疗体系。
于疑难重症每多灼见而应手取效。
屠老行医六十余年，临床辨证精确，善组方配伍，法于古而不泥于古，贵在灵活，治病独具风格。
他主张治冠心病突出扶脾为主，治肝病如肝硬化当解毒利湿软肝，慎用大剂量的破血祛瘀之品；主张
治急性病要有胆有识，如治急性高热，石膏用量曾达1209；治慢性病要有方有守，如治慢性脾病，砂
仁39，枳壳99，一张处方长时间使用，随证而加减；治温热病清热泻火，以养阴保津为第一要义；治
湿热病以清热养阴、醒脾利湿，使之利湿不伤阴，滋阴不碍邪等。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　汇读名家经验，汲取临床精化，提高临床水平。
　　中医界多位院士联合推荐，继“中国百年百名中医临床家丛书”后的又一套临床巨著。
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