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内容概要

中医药学博大精深，是中华民族智慧的结晶，是世界传统医学的重要组成部分。
中医药学有着系统整体的哲学思想，内涵浓厚的理论基础，行之有效的辩证论治方法，丰富多样的干
预手段，以及注重临床实践的实务风格，既是中医药长期发展的宝贵历史积累，也是未来系统医学的
重要发展方向，受到了海内外各界的广泛关注。
 　　　　本书较为系统地总结了现代著名临床家——韩冰的临床经验，并介绍了其从医过程，是现代
中医学术发展概况的反映，它带有浓浓的时代色彩。
本书的最大特点是把笔墨重点放在医家最擅长治疗的病种上面，而且独特经验不厌其详、大篇幅地介
绍。
医家的用药、用方特点重点介绍。
写出了真正临床有效的东西，写出了“干货”。
本丛书的编辑出版是对现代著名临床经验的梳理，也为人们学习、继承乃至发展中医学术奠定了基础
。
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章节摘录

医家小传医家小传韩冰，字冰之、伯如。
因其书斋名日朴斋，晚年号朴翁。
1939年12月生于天津市。
其父玉台公（字凤楼）执儒家传统思想为立身治家之道，“爱子，教之以义，方弗纳邪。
”遂令其孩提之时，诵读《百家姓》、《千字文》开蒙之书，入夜灯下习字。
稍长，进入私塾，受到国学熏渍陶染。
1950年转至公立学校学习新知。
1957年中学毕业后，受其叔父玉玑公老中医的影响，考入天津中医学院。
五年中，谨记《礼记》所言“举大事必慎其终始”，勤求苦读，系统地学习了中医药学，课余对文史
哲多有涉猎，尤对中国思想史、古代哲学的探究颇感兴趣。
1962年以优秀成绩自天津中医学院修业期满留校分配至附属医院妇科，执业迄今已达45年。
在天津中医学院第一附属医院妇科工作期间，深感这一代中医是肩负“观古察今，继往开来”重任的
一代，“人命至重，贵逾千金”，立言必信，勃然奋进，遂虚心求教于前辈，切磋于同道，临证问病
，详究其源，遣方用药，务求精当。
诊余之时，毫不懈怠，求举素业，精心研读《内》、《难》，汲取古今之经验。
读书临证之心得，随笔记录于左，名日《医林顿悟》，日积月累，渐有所树。
毕业翌年，即有《妊娠恶阻治验》、《哮喘一得》发表于期刊。
1964-年天津报刊以“又红又专的青年大夫韩冰”为题，宣传其业绩。
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编辑推荐

《韩冰》汇读名家经验，汲取临床精华，提高临床水平。
中医界多位院士联合推荐。
继“中国百年百名中医临床家丛书”后的又一套临床巨著。
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