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内容概要

畲族医药长期在民间流传，但由于畲族只有语言，没有文字，且许多民间畲医年事已高，再加上传男
不传女等习俗影响，畲族医药濒临失传的危险。
为了抢救和保护宝贵的畲医药，从2001年，丽水市成立了“畲族医药研究与开发”课题组，对畲族民
间医药进行一次较全面的调查与收集，基本查清了我国畲族民间医药的现状。
课题组走访了浙江省丽水、金华，以及福建省宁德，广东潮州，江西铅山等畲族集居地，共调查采访
了200多名畲族名医和传人，收集到诊治的病种776个，处方1600多个，畲药2652种。
　　这些资料经畲族医药开发研究专用数据库分析、处理，归并出450多个病名，1000多个处方，1600
多种畲族民间常用药物，总结出了畲医诊治疾病的基本理论、畲医的特色疗法、畲医的常用病名、畲
药使用特点及独特性等资料，最后汇编成40万字的《中国畲族医药学》一书。
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