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内容概要

《辨证录》为清代陈士铎(字敬之，号远公，别号朱华子)敬述。
系综合性医书。
14卷。
约成书于康熙二十六年(1687年)。
内容包括内、妇、外、幼等各科病证。
分伤寒、中寒、中风⋯⋯吃泥、胎毒等126门773证，约 1479方。
每证详列病状、病因、立法处方，并说明方药作用，以及配伍关系(略具后世“方解”之雏形)。
每一证除有一个主治方外，多数还以双行小字形式附有一备用方剂，以资互参。
全书说理明白易晓，析证简要中肯，用药灵活切病，颇多经验之谈。
以“辨病体之异同，证药味之攻补”为特点，故称为《辨证录》。
该书虽每以《灵枢》、《素问》、仲景、东垣诸说为立论根据，但师古而不泥古，其辨证尤重于症状
的鉴别分析。
本书有较高临床价值，可供中医临床医生参考。
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作者简介

作者：(清代)陈士铎 编者：吴少祯 注释 解说词：柳璇
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书籍目录

辨证录卷之一  伤寒门四十三则  中寒门七则辨证录卷之二  中风门二十五则  痹证门十一则  心痛门六则 
胁痛门五则  头痛门六则  腹痛门六则  腰痛门六则辨证录卷之三  咽喉痛门七则  牙齿痛门六则  口舌门
二则   鼻渊门三则  耳痛门附耳聋七则  目痛门十四则  血症门二十一则  遍身骨痛门四则辨证录卷之四  
五郁门六则  咳嗽门八则  喘门四则  怔忡门三则  惊悸门二则  虚烦门二则  不寐门五则  健忘门四则  癫痫
门六则  狂病门六则  呆病门六则  呃逆门五则辨证录卷之五  关格门五则  中满门四则  翻胃门五则  臌胀
门七则  厥症门七则  春温门三十三则辨证录卷之六  火热症门十六则  暑症门十一则  燥症门十五则  痿
症门八则  消渴门五则辨证录卷之七  痉痉门十一则  汗症门五则  五瘅门十则  大泻门九则  痢疾门十二
则  癜瘕门八则辨证录卷之八辨证录卷之九辨证录卷之十辨证录卷之十一辨证录卷之十二辨证录外科
卷之十三辨证录幼科卷之十四辨证录跋
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章节摘录

版权页：人有腰重脚肿，小便不利，或肚腹肿胀，四肢浮肿，喘急痰盛，不可以卧，此肺肾俱虚之病
，非臌胀也。
夫水症多是脾胃之虚，兹何以肺肾之虚亦成水胀耶？
不知肺虚必盗脾胃之气，而肾虚则不能生脾胃之气。
二经既虚，则脾胃之气更虚，土难生金，而肺之气化不行，而肾之关门不开矣。
于是水不能消而泛滥，一如水肿之病也。
治法似宜补肺而兼补肾，然而补肺又不若竟补肾之为得，盖肺虽生肾，然止能生肾水，而不能生肾火
也；脾胃必得肾火以相生，水气必得肾火以相化；况补肾则肺不必来生肾水，而肺金自安矣，是补肾
即所以补肺也。
[批]脾胃得火，始得制火，然得火者，必得肾中之火也。
肾火非真水不生，故又于水中补之。
方用金匮肾气丸：茯苓十两附子一个牛膝三两官桂二两熟地四两山药六两丹皮二两泽泻四两车前子三
两山茱萸二两各为末，蜜为丸。
每日早晚白滚水各送下一两。
服三日而小便利，再服三日而腰轻，服十日而上下之肿尽消，服二十日而喘急痰盛无不尽除，服一料
完全愈。
再服一料，断不再发也。
此方经后人改窜分两，以致治肺肾之水胀多至不效。
因世人畏茯苓、泽泻之过于泄水耳。
不知水势滔天，既不用扫荡之药以决水，乃畏利导之品，而不用之以消水乎。
故必须多用茯苓、车前为君，则水可泄之，使从膀胱而下出。
然而肾之关门不开，非附子、肉桂回阳助火，蒸动肾气，则关何以开；肾关不开，而胃之积水何以下
哉。
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编辑推荐

《辨证录》：这套《中医经典文库》的出版，正是为了给广大中医学子阅读中医经典提供一套系统、
精良、权威，经得起时代检验的范本，以倡导研读中医经典之风气，引领中医学子读经典、用经典，
为提高中医理论和临床水平打牢根基。
本套丛书选择在现存版本中精选其中的最善者作为底本，让读者读到最好的版本。
本书为其中之一的“辨证录”分册。
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